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Quando se
mem e um cdo, po
te superior da criatura
mentéaria do ser in
em regime de cativ
dono e condutor, cuja PIi
bre ele irresistivel fascinio.

demos registar o reflexo da men-

eiro esponténeo para servir ag

E' desse modo que Espiritos encarnados podem
influenciar entidades desencarnadas, e vice-versa, .

rovocando obsessoes e perturbacdes, tanto na es:
1 como além-tumulo. 3

P
fera carna

As almas gque partem podem retratar as que"'" ;

ficam, assim como as almas que ficam podem re-
tratar as que partem.

Quando pranteamos 8 memdria de alguém que
nos antecede, ai no mundo, na viagem da morte,
atiramos nesse alguém o gelo de nossas lagrimag
ou o fogo de nossa tortura, conturbando-lhe o co-
racio, toda vez que esse Espirito ndo for suficien-

temente forte para sobrepor-se ao nosso inforttinio,
E quando alguém se ausenta da carne, carreando
aflices e pesares procedentes de nossa conduta,
arremessard da vida espiritual sobre nossa alma o=
dardos magnéticos da lembranca infeliz que eon-

serva a nosso respeifo, prejudicando-nos o passo

no mundo, caso ndo estejamos armados de arre-

pendimento para renovar a situacdo, criando ima-

gens de harmonia restauradora.

_Em rezio disso, convém meditar nos idedis,
aspiracoes, pessoas e coisas que refletimos, porque
todos nos subordinamos, pelo reflexo mental, ‘a0

fenémeno da conexdp.
Estamos inevitavelm: i
ente ligados a tu
NOS Mmerece amor. . it

Essa lei ¢ inderrogével em todos os planocs do

Universo.
Os mundos no Espaco refletem os sbis que 08

atraem, e a célula, quase inabordivel no Corpo.

ggmaino, reflete o alimento que lhe garante a vida,
planetas e os corpiisculos, porém, permanecem

consolida a amizade entre um ho-

humana sobre a mente frag.
ferior, que passa entdo a viver

ja projecio mental exerce so-
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cravizados 2 leis cosmicas e organogénicas irre

eB '

vogése?‘s}pirito consciente, no entanto,_embo'ra aub-
id 4s leis que Ihe presidem o destino, tem con-

meti ; luz da razdo que lhe faculta a escolha.

e encarnada ou desen-

i % ia humana,
amaAd;ntehgénm ibuir, pelo poder da vontade,
C L]

pode contri 2] : y
na educagao ol na reeducacio de si propria, sele-
cionando 08 recursos capazes

de lhe favorecerem o
3perfeiqos|mento :

A reflexio mental n
cer em amplitude e su
absorver em si a Projecao

Tudo dependerd de nosso ¢ 1580

Enquanto nos cOmMprazemos com a ignorancia
ou com a indiferenca para com os principios que
nos governam, SOmMoS cercados sem defensiva por
pensamentos de todos oS tipos, muitas vezes na
forma de monstruosidades e erimes, em quadros
vivos gue nos assaltam a imaging.g?m Ol em VoZes
inarticuladas que nos assomam a acustica do es-
pirito, conduzinda-nos aos mais escuros dngulos da
sugestéo. !

E' por isso que notamos tanta gente ao sa-
bor das circunstincias, aceitando simultineamente
o bem e o mal, a verdade e a mentira, a esperanca
e a davida, a certeza e a negacio, 4 maneira de
folha volante na ventania.

Eduguemo-nos, estudando e meditando, para
refletir a Divina Inspiracgio.

Lembremo-nos de que o impulso automético
do braco que levanta a lamina homicida pode ser
perfeitamente igual, em movimento, ao daguele que
ergue um livro enobrecedor. .

A atitude mental é que faz a diferenca.

Nosso pensamento tem sede de elevagiio, a fim
de que a nossa existéncia se eleve.

tCanstruamos em nés o equilibrio e o discerni-
mento.

o homem pode, assim, cres-
blimar-se em beleza para
do Pensamento Superior.
propésito e decisio.



~ Rendamos culto incessante & bondade e 3 com-

Habitualmente contem
~« alma alheia a nossa ptﬁprjl;l. image?g espelho gq
. motivo, recolhemos dos outros o reflexo 3:3 v
~ mos ou entdo aquela parte dos outros S108 nes.
i mon?ﬁacom 0 nosso modo de ser o an
Pl bastam & nossa felicidade aquisicdes ui
terais de virtude ou valores incom;?;lﬁ;,gm i
Todos temos fome de plenitude '
O desejo & o fm3 da vida.
Desejando, sentimos, e, pelo sentimento
J ’ , Nossa
almﬂt;e :-a.aslmila. 0 que procura e transmite o que
 Aprendamos, pois, a querer o melhor, para re-
fletir 0 melhor em nossa ascensdo para bgus.

ALBERTO SEABRA

ado & instruclio, na noite da
conjunto recolheu express
inserta neste capitulo,

) il e

que o comunicante, politico
méritos  Indiscutivels, recente~
| esteve antes em nossa casa de
Amigos Espirituals que 1he
necessaria e justa.
ermico e indisposto, mas
rado e fortalecido, retornou
'nos forneceu as vallosas im-~
transerever. 3



