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turas terrestres a legenda inolvidéavel que os
seus labios pronunciaram com validade para
todos os tempos:

“Amai-vos uns aos outros como eu vos

amel.”’

EMMANUEL
Uberaba, 25 de Janeiro de 1989
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PRIMEIRAMENTE

Primeiramente, observa o coragao, lu-
minando os proprios sentimentos, acerca
dos semelhantes, para que nao envenenes os
sentimentos alheios ém torno de teus passos.

Primeiramente, pensa na felicidade
daqueles que te rodeiam, aprendendo a
exercitar-te nas pequeninas rentncias de ca-
da dia, a fim de que a tua felicidade lance
raizes inextirpaveis no solo do bem eterno.
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Primeiramente, desculpa nos compa-
nheiros de caminhada todos os erros com
que te feriram a prépria alma, para que sejas
tolerado no dia de tua vacilagao ou de tua
queda, de modo a te reergueres com segu-
ranga.

Primeiramente, cultiva a bondade que
sabe ver nas cicatrizes do préximo sinais de
experiéncia e flagelacao, sem o azedume dos
que se especializam na posi¢ao de contuma-
zes inquisidores, € as tuas mazelas e sofri-
mentos irradiaréo apelos ao concurso frater-
no, grangeando-te a béngao da simpatia.
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Primeiramente, ama e compreende,
auxilia e perdoa para que sejas auxiliado e
entendido sempre.

Primeiramente, acendamos a luz em
nés e descobriremos sem dificuldade a luz

que brilha nos outros.

Procedendo assim, estaremos também
buscando primeiramente o Reino de Deus,
nos minimos atos de nossa vida, sem neces-
sidade de muitas stplicas, na Terra, porque,
entdo, todas as béncaos do Céu ser-nos-ao
acrescentadas.



