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Meus filhos, Deus abengoe a vocés, conferindo-
lhes ao coragao muita paz e bom-animo.

Agora, depois da conversagao sobre os pratos
culindrios, vamos ao alimento espiritual. A nutricao do fi-
sico e a da alma deve caminhar paralelamente. A mente
sa no corpo sadio, servida por um coragao valoroso e terno,
é programa de infinita sabedoria. Assim, pois, alimentemo-
nos com 0s Nossos pensamentos, estudos, oragdes. Grande
trabalho é o nosso, embora nio lhe vejamos, de modo geral,
a frutificacdo magnifica nos circulos visiveis ao olhar huma-
no. O que os olhos fisicos se habituam a ver sofrerd, mais
tarde ou mais cedo, modificacdes e alteragoes de vulto na
lei renovadora, mas o que o espirito edifica, no campo da
elevacio digna, é tesouro imortal simbolizado pelo préprio

Jesus, quando nos aconselhou a aquisicao das “riquezas ina-
cessiveis ao poder das tragas e a cobica dos ladroes”. Esta-
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mos plantando no mundo finito para as colheitas no Infinito,
construindo no seio de limitagbes terrestres para aproveita-
mento no llimitado.

Ah, se todos os homens pudessem fazer o mes-
mo! Reduzidissima seria, desde agora, a percentagem dos
sofrimentos de qualquer expressao!

A permanéncia de vocés junto das dguas trouxe
também a mim saudades muito boas e recordacdes muito
construtivas! A paisagem do Sul mineiro fala-me particular-
mente ao coracao. Quase que passei a maior parte dos dias
com vocés, desde o encontro com o Roberto, no dia do ani-
versdrio dele! E quando vocé, Romulo, fez a sua experiéncia
com as dguas, fiz a comparagao entre os liquidos curativos e
0s ensinamentos evangélicos. Como observou, h4 que reco-
nhecer a necessidade do “quantum” para o organismo fisico,
em nos referindo as dguas, e para o coracao, em aludindo
aos principios renovadores do Evangelho vivido. Somente
assim poderemos aguardar uma cura sélida.

Muita gente se perturba superficialmente no
contato com o Livro Sagrado, porque ndo vai devagarinho,
dia a dia, cautelosamente, e com o espirito de aplicacio
as suas fontes. Se para os problemas do corpo temos tanta
necessidade de atender ao método, que dizer das questdes
profundas, referentes aos nossos interesses eternos? E indis-
pensavel muito pensamento, ponderacdo e aplicagio siste-
matica.

De todos os mananciais da natureza, podemos
extrair belissimas ligoes. Quando vocé se medicou pela ho-
meopatia, tive a satisfacao de auxilid-lo na selecao dos ele-
mentos precisos e vocé lucrou intensamente!

A viagem de vocés foi muitissimo oportuna para
o Roberto, igualmente.” Reconhego que ele necessitava des-
se “tonico espiritual”. Transformou-se, reanimando-se para

' Nota da organizadora: refere-se a viagem a Cambuquira, no Sul de Minas Ge-
rais.
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a boa luta. Criou alma nova e sentiu-se alimentado para as
provas finais do ano. Felicito a vocés pela idéia e agradego
também o que fizeram por ele. E ndo so isto: a saude de
vocés ganhou muito!

Agora, despeco-me. Vamos tentar receber algu-
ma coisa do Elisio para o coracdo paterno.? Segundo observa
vocé, meu filho, a feicdo dos homens se modifica. Frente ao
Grande Mistério da Luz - como costumamos denominar a
morte por aqui -, a alma se transforma. Uma claridade dife-
rente banha o coracio. E o que sucede ao nosso amigo, que
tem chorado muito nos tltimos tempos, colhendo realidades
dolorosas, embora o prazer intransferivel de haver criado
tanto servico e tanta béncdo de progresso, com o seu ideal
de trabalhador!

O realizador partird do mundo com éxito, cheio
de anotacdes de atividade renovadora, mas o pai ndo saira
nas mesmas condicdes. Suas alegrias estarao cheias de lagri-
mas, entretanto, isto devia ser fatal, mesmo porque quase
todos nés devemos gastar “vérias vidas”, a fim de concretizar
totalmente os programas gerais estabelecidos.

Por hoje, boa noite! Que Deus guarde a vocés
todos, concedendo-lhes muita satide e paz. Um grande e
afetuoso abraco do

p?écal

! Nota da organizadora: refere-se a Elisio Carvalho de Brito, filho do Dr. Carvalho de
Brito, grande amigo da familia Joviano, mencionado a pagina 393.
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Meus filhos, Deus abencoe a vocés, conferindo-
lhes muita paz ao coragio. ’

__ Continuamos em nosso culto de oracao, esca-
Igr_}do os degraus de luz. No mundo nio hi visio pare; iden-
tificar essa marcha silenciosa e constante do espirito, mas o
m’undo, também, na sua expressao inferior, nio sabe’ donde
vém os seus habitantes, nem sabe para onde se destinam
A multidéo coletivamente considerada é profundo potenciai
fje energias, mas que exige pensamento orientador. E por
Isso que quando mais nos integramos no conhecimento es-
piritual, mais de perto sentimos a enormidade da nossa im-
portancia como individuos.

s Cada um de nés é portador de patriménios e
experiencias proprios, senhor de tendéncias peculiares ao
nosso passado remoto, interessado em realizacdes diversas
entre si. E cada coracdo guarda paraisos e zonas a serem
corrigidps, lutas e sombras, conhecimentos e auséncia de
cor}hemmentos, em condigoes especilissimas para cada um
Dai, meus filhos, procede o valor da vida de espiritualidade;
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