
Nossa vida só se faz 
Felicidade no bem 
Se a colocarmos em Deus 
A benefício de alguém. 

ti 

Ensino claro da Lei, 
Que anoto em todo lugar: 
Quem sofre com paciência 
Tem sempre mais. para dar. 

ti 

Para a pessoa imatura 
Desilusão é sofrer, 
Para o sábio a provação 
É o momento de aprender. 

ti 

Paciência sem ação 
Que nada constrói nem cria 
Não difere, em conclusão, 
De mera paralisia. 

JOSÉ CANUTO DE OLIVEIRA 

13-CITAÇÕES 
DA VIDA 

Mantendo a felicidade 
� Afirma a boca do povo -
O amor não conhece idade 
Pois sempre nasce de novo. 

JUVENAL GALENO 
65 



A vida na Terra é um curso 
De ensino ligeiro e lento. 
O corpo lembra barraca 
Numa nave em movimento. 

LOPES FILHO 

A Terra em flores suspensas 
Recorda grande hospital, 
Curando nossas doenças 
Ante a Vida Universal. 

SILVEIRA CARVALHO 

Sem que a descida a degrade 
No que faz ou no que fez, 
Grandeza é a capacidade 
De elevar a pequenez. 

MARCELO GAMA 

Missão de amor, por enquanto, 
Que traga amor para o mundo, 
Parece um poço de pranto 
De que só Deus sabe o fundo. 

LUCANO REIS 

Para que o homem se esqueça 
Das penas de cada dia, 
Deus lhe concede à cabeça 
A touca da fantasia. 

SYLVIO FONTOURA 

Nem sempre vale o diploma 
Que conquistaste a contento, 
Se a vida não te retoma 
Na escola do sofrimento. 

PEDRO SILVA 



Regra de esforço e conduta 
Que anotas, por onde vás: 
� Ninguém se afaste da luta 
Se busca a bênção da paz. 

GIL AMORA 

ú 

Vida física é uma cela 
Que nos esconde no centro, 
Mas a morte vem a ela 
E nos descobre por dentro. 

MÚCIO TEIXEIRA 

Não menosprezes ninguém, 
Serve aos homens tais quais são, 
Quem vive fazendo o bem 
Não cuida de ingratidão. 

JAKS ABOAB 

14-LETREIROS 
DA ESTRADA 

Não sei de ninguém na Terra 
Sem qualquer prisão de lado; 
O carcereiro está preso 
Vigiando o encarcerado. 

CORNÉLIO PIRES 
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