
Para quem ama e confia, 
Sofrimento faz-se prece, 
Renúncia traz alegria, 
Trabalho não envelhece. 

BÓRIS FREIRE 

Trovador , além da morte , 
Desde que viva no bem, 
É livre para escrever 
Conforme a idéia que tem. 

AUTA DE SOUZA 

(Trovas recebidas pelo médium Francisco Cândido Xavier, no Grupo 
Espírita da Prece, em reunião pública da noite de 5-abril-86, em 
Uberaba, Minas). 

g 
VIDA E ESPERANÇA 



O heroísmo verdadeiro 
E aguardar sem alarido, 
Tudo quanto mais amamos 
E nos parece perdido. 

LUCANOREIS 

- • -
Aceita sem azedume, 
Desilusão e pesar. 
A vitória quase sempre 
É só saber esperar. 

CARLOS GONDIM 

- • -
A Medicina mais cer ta 
É aquela que não se cansa 
De colocar na receita 
A fórmula da esperança. 

AMÉRICO FALCÃO 

Os fatos que analisamos 
Quando e m grupo e quando sós, 
Não são os fatos em si, 
Mas como somos em nós. 

SILVEIRA CARVALHO 

O mal tem asas velozes 
Para agir e m qualquer fuga, 
Mas o bem nos aparece 
No passo da tartaruga. 

JOÃO MOREIRA DA SILVA 

— 0 -

A esperança e m minha estrada 
Foi sempre uma fantasia, 
Quanto mais eu a buscava 
Tanto mais ela fugia. 

LULU PAROLA 

- • -

Faleceu Janjão Parado, 
Viveu na queixa enfermiça, 
Mas no Além foi titulado 
O corretor da preguiça. 

CORNÉUO PIRES 

- 45 -



O homem constrói a casa, 
Dá ordens, anda e desanda, 
Tanto faz quanto desfaz, 
Mas a mulher é que manda. 

JUVENAL GALENO 

- • -
Só o orgulho é que se esquece 
Dos que lhe deram a mão. 
Há muita roupa lavada 
Que tem raiva do sabão. 

CLÓVIS AMORIM 

Aceita as provas da vida, 
Em todo tempo há mudança, 
Felicidade começa 
No caminho da esperança. 

AUTA DE SOUZA 

(Trovas recebidas pelo médium Francisco Cândido Xavier, no Grupo 
Espírita da Prece, em reunião pública da noite de 12-abril-86, em 
Uberaba, Minas). 


