Se acordaste para a cooperagio com Jesus, recorda
a afirmativa de Paulo: “Aprendi a contentar-me com
o que tenho”.

Quando o apdstolo escreveu essa confissao, estava
préso em Roma.

Em térno déle, o ambiente doloroso do circere.
Guardides desalmados, companheiros infelizes, pragas e
palavrdes. Nem sempre pio 4 mesa, nem sempre agua
pura, nem sempre consolacdo, nem sempre voz amiga...

No entanto, ao invés de desanimar, o pioneh:o.do
Evangelho cede vida e forga, serenidade e bom animo
de si proprio.

Se aspiras a servir aos outros, servindo a ¢ mesmo,
no reino do Espirito, ndo percas tempo na expectativa
intil, pois todo aquéle que sente, e age com o Cristo,
vive satisfeito e procura melhorar-se, melhorando a vida
com aquilo que tem.
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NAO TE INQUIETES

"Nio estejais inquietos por coisa algu-
ma.” — PauLro.

(Filipenses, 4:6.)

A oBsERVACAO do apéstolo Paulo é importante para
todos os dias.

Ninguém esteja inquieto por coisa alguma.

Em verdade, a inquietagio é fator desencadeante de
numerosas calamidades.

Na maioria das vézes, esta presente no érro de
cilculo que compromete a construcio, na dosagem ina-
dequada do remédio que se transforma em veneno, no
acidente infeliz ou no desastre da via piblica.

E quase sempre um espinho no lar, um chustico no

ponto de vista, uma brasa no caminho e uma pedra na
profissao.

E por ela que, muitas vézes, pronunciamos a expres-

sdo descabida e articulamos o julgamento falso a respeito
dos outros.
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Com ela, geramos preocupacbes enfermicas e arrui-
namos a estrada prépria.

Contudo, a pretexto de aboli-la, é indispensavel ndo
venhamos a cair ma preguica.

Muita gente, a pretexto de evitar a inquietagio,
asila-se em comodismo deplorivel, alegando que foge de
trabalhar para nio se afligir.

Entendamos, porém, no verdadeiro sentido, a reco-
mendagio judiciosa de Paulo. Ble que disse “ndo es-
tejais inquietos por coisa alguma” nunca estéve 0cl0sO.

‘O’
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ALIMENTO VERBAL

"Mas a sabedorin que vem do Alto é
primeiramente pura, depois pacifica, mode-
rada, trativel, cheia de misericordia e de
bons frutos..."”

(Tiaco, 3:17.)

ENcCONTRARAS a frase brilhante, repontando de tdda
a parte.

Empregam-na cientistas eméritos, articulando as in-
terpretagoes que lhes vém a cabeca, tomam-na filésofos
variados para a exaltagio dos principios que esposam,
usam-na os sofistas de tddas as procedéncias para ex-
pressarem as idéias que lhes sdo préprias, apossam-se
dela artistas diversos, colorindo as criages que lhes fluem
da alma; entretanto, € preciso recebé-la na pauta do
discernimento justo.

Ha frases seguras e primorosas, ocultando imagens
repelentes, assim como tecidos de ouro e pérolas, escon-
dendo o monturo.

Examina o campo que te fornece alimento verbal.
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