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Culpa

Quando fugimos ao dever, precipitamo-nos
no sentimento de culpa, do qual se origina o re-

morso, com multiplas manifestacées, impondo-
-nos brechas de sombra aos tecidos sutis da
alma.

E o arrependimento, incessantemente forta-
lecido pelos reflexos de nossa lembranca amarga,
transforma-se num abcesso mental, envenenan-
do-nos, pouco a pouco, e expelindo, em torno, a
corrente miasmatica de nossa vida intima, into-
xicando o hausto espiritual de quem nos des-
fruta o convivio.

A feicdo do ima, que possui campo magné-
tico especifico, toda criatura traz consigo o halo
ou aura de forcas criativas ou destrutivas que
lhe marca a indole, no feixe de raios invisiveis
que arroja de si mesma. E’ por esse halo que
estabelecemos as nossas ligacoes de natureza
invisivel nos dominios da afinidade.

Operando a onda mental em regime de cir-
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cuito, por ela incorporamos, quando moralmente
desalentados, os principios corrosivos que ma-
nam de todas as Inteligéncias, encarnadas oy
desencarnadas, que se entrosem conosco no am-
bito de nossa atividade e influéncia.

Projetando as energias dilacerantes de nosso
proprio desgosto, ante a culpa que adquirimos,
quase sempre somos subitamente visitados por
silenciosa argumentacdo interior que nos con-
verte o pesar, inicialmente alimentado contra
nos mesmos, em mAagoa e irritacdo contra os
outros.

E’ que os reflexos de nossa defeccdo, a tor-
velinharem junto de nés, assimilam, de imediato,
as indisposicoes alheias, carreando para a acusti-
ca de nossa alma todas as mensagens inarticula-
das de revoita e desinimo, angtistia e desespero
que vagueiam na atmosfera psiquica em que res-
piramos, metamorfoseando-nos em auténticos re-
belados sociais, famintos de insulamento ou de
escandalo, nos quais possamos dar pasto a ima-
ginacdo virulada pelas moérbidas sensacoOes de
nossas proprias culpas.

E’ nesse estado negativo que, marteiados
pelas vibracGes de sentimentos e pensamentos
doentios, atingimos o desequilibrio parcial ou
total da harmonia organica, enredando corpo €
alma nas teias da enfermidade, com a mais com-
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da patologia classica. A nogao

plicada diagnose
ito das perturbagoes

de culpa, com todo o gequl
que lhe S0 consequentes, agira com OS seus re-

flexos incessantes sobre a regiao do corpo ou da
alma que corresponda ao tema do remorso de

que Sejamos portadores.
Toda desercao do dever a cumprir traz con-

sigo o arrependimento que, alentado no espirito,
se faz acompanhar de resultantes atrozes, €xi-
gindo, por Vezes, demoradas existéncias de rea-

prendizado e restauracao.
Cair em culpa demanda, por isso mesmo,

humildade viva para o reajustamento tao ime-
diato quanto possivel de nosso equilibrio vibra-
tério, se nao desejamos O INngresso inquietante
na escola das longas reparacoes.

E’ por essa razio que Jesus, ndo apenas
como Mestre Divino mas também como Sabio
Médico, nos aconselhou a reconciliagao com O0S
nossos adversarios, enquanto nos achamos a ca-
minho com eles, ensinando-nos a encontrar a
verdadeira felicidade sobre o alicerce do amor
puro e do perdao sem limites.
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