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Sugestao

Comenta-se o fenémeno da sugestio mental,
qual se fora privativo de gabinetes magneéticos
especificos, mobilizando-se hipnotizadores e hip-
notizados, a conta de taumaturgos.

Grasset, o eminente neurologista da escola
de Montpellier, chega a classificar as sugestdes
em duas categorias: — as intra-hipnéticas, que
se efetuam no curso do sono provocado, e &s

~ pos-hipnéticas, que se realizam além do des-
pertar. |
P En tretanto, a sugestao € acontecimento de
-"" toda hora, na vida de todos os seres, com base
=39 _na reflexdo mental permanente,
~ Dela se aprOprlou com mais empenho a ma—
-2 gla, gue, gm.t'lcando o governo das forgas ocul-
:‘_—'*- ta“s“" tem sido, antes de tudo, o clima de todas
: j.. o as :i!erimﬁmas rehglosas na Terra, cerimonias
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mentes encarnadas e desencarnadas, gerando su-
cessos que impressionam a mente popular, dis-
ciplinando-lhe os impulsos.

Forca mental pura e simples, carreando a
ideia por imagem viva, a sugestio, como a ele-
tricidade, o explosivo, o vapor e a desintegracao

= atomica, ndo é boa nem ma, dependendo 0s seus
efeitos da aplicacdo que se lhe confere. Temo-la,
assim, ndo apenas no altar da orag¢ao e nos sim-
bolos sagrados do servigo religioso, aconselhando
a virtude e o progresso ao cora¢ao do povo, mas
também nos espeticulos deprimentes dos ritos
barbaros e na demagogia de arrastamento, res-
sumando o psiquismo inferior que inspira a li-
cenciosidade e a rebelido.

Nossas emocoes, pensamentos € atos sao ele-
mentos dindmicos de inducdo.

Todos exteriorizamos a energia mental, con-

g ficurando as formas sutis com que influencia-
mos o proximo, e todos somos afetados por essas
mesmas formas, nascidas nos cérebros alheios.
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S Cada atitude de nossa existéncia polariza

s ek foreas naqueles que se nos afinam com o modo

_:' N '.de ser, unpellndo-os 4 imitacdo consciente ou

e inconsciente.

f, = ;““;'*414]L _,que o pnncipm de repercussio nos co-
~ manda a atwldade em. todos 0s passos da wda.
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A escola é um lar de iniciacdo para as almas
que comecam as lides do burilamento intelectual,
constituindo, simultineamente, um centro de re-
flexos condicionados para milhdes de espiritos
que reencarnam para readquirir pelo alfabeto
o trabalho das préprias conquistas na esfera rda
inteligéncia.

Com o auxilio dos maultiplos instrutores que

nos guiam da catedra e da tribuna, pelo livro
e pela imprensa, retomamos no mundo a nossa
realidade psiquica, determinada pela soma de
nossas aquisicoes emocionais e culturais no pas-
sado, com a possibilidade de mais ampla edu-
.~ cacao da vontade para o devido ajustamento 2
- Vida Superior.
e Somos hoje, deste modo, herdeiros positivos
~ dos reflexos de nossas experiéncias de ontem,
~ ~ com recursos de alterar-lhes a d1regao para a
verda.deira felicidade.

..; Aumhando a outrem sugerlmos o auxilio
m noaao favor. Suportando com humildade as
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*fgﬁ‘ LI situdes da senda regenerativa, instilamos pa-
 ciéncia L'.G BOIidariedade para cOnosco, em todos
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s z Par intermédio da sugestdo eapantﬁnea,
s #,g plantamos os reflexos de nossa individualidade, 2
| «eolhendo-lhes os efeitos nas mdlwduahdades % ’-_f-a
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falhems, como semeamos ¢ obtemos no mundo o
\n] hamo e o trlga a cenoura e/a batata.
Somos, assma reSponsavels pela nossa hga—
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