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Ante o desequilíbrio entre as 

conquistas da inteligência e as 

dificuldades do coração, o mundo 

expectante, em toda parte, roga 

socorro espiritual. 

Angústia, ansiedade, tensão, 

fuga, conflitos, neuroses, fobias, 

recalques, com as doenças emo­

cionalmente induzidas, são pro­

blemas da alma que, em todos 

os lugares, forjam brechas para 

o domínio da obsessão, que vai 

dos primeiros tiques da moléstia-

-fantasma até a completa alie­

nação. 
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RENOVAÇÃO 

Ante os conflitos mentais 

com que somos defrontados, 

habituamo-nos a falar em de­

sobsessão, liberação, cura espi­

ritual, sedação, socorro magné­

tico e, efetivamente, é impos­

sível negar o valor dessas for­

mas de auxilio. 

Cabe-nos, porém, reconhe­

cer que a renovação íntima é o 

fator básico de todo reequilí­

brio nesse sentido. 
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