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Pela dor que nos corrige; 
Pela esperança que nos alenta; 
Pela coragem que nos fortalece; 
Pela prova que nos define; 
Pelo esforço de aceitar-nos; 
Pelo anseio de elevação; 
Pelo benefício do sofrimento; 
Pelo apoio dos amigos; 
Pela observação dos adversários; 
Por todo o bem que nos envias; 
Por tudo o que nos permites 
aprender; 
E por todos os encargos que nos 
dás a cumprir... 
Sê louvado, meu Deus!... 

Pela bênção de trabalhar; 
Pelo dom de servir; 
Pela fé que nos guarda; 
Pela crise que nos instrui; 
Pelo erro que nos descobre; 



Inicia a jornada do serviço ao pró­
ximo, onde estiveres. 

Age em favor de alguma criança 
sem proteção. 

Estende, pelo menos, essa ou 
aquela migalha de apoio às mães 
desvalidas. 

Sempre que se te faça possível, 
pede aos Céus te fortaleça com a 
paciência para que não se te difi­
culte o caminho para a frente. 


