8 W suICiDIo E
DELINQUENCIA

Todo rio procede de uma nas-
cente simples.

A maioria dos incéndios se al-
teia de alguma faisca.

Assim também sucede com o
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suicidio e a delingéncia:

a reclamacao demasiadamen-
te repetida;

O grito inesperado, desarticu-
lando o equilibrio emocional de
gueM OuVe;

0 gesto de irritagao;

a frase de critica;

a exploséo de ciume;

0 confronto infeliz;

a gueixa exagerada;

a exigéncia sem razao;

a palavra de insulto;

a resposta a base de zombaria;

OuU 0 compromisso desprezado...

Qualquer dessas manifesta-
cOes, aparentemente sem impor-
tancia, pode ser o inicio de lamen-
tavel perturbagao, suscitando, por
vezes, processos obsessivos nos
quais a criatura cai na delingén-
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cia ou na agressao contra si mes-

ma.
L

E o Unico remédio que conhe-
cemos até agora contra seme-
lhantes calamidades, a ser usado
em favor das vitimas possiveis do
suicidio ou em auxilio daqueles
que o provocam, é a pratica da
compreensao e do amor, na em-
balagem da paciéncia.

Conserva a fé em Deus e em ti
mesmo.
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9 I FACE TRANCADA

Se tens o0 habito de trancar a fa-
ce, isso nao te pode auxiliar positi-
vamente, em ponto algum.
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