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pela satisfacio dos instintos, para a compreensdo da
alma é imprescindivel que os homens eduquem a sua
alma para a compreensao sagrada do sexo.

DEVER

185. — Quais sdo as caracteristicas de uma boa.

acdao?

— A boa acfo é sempre aquela que visa o bem de
outrem e de guantos lhe cercam o esféreo na vida.

Nesse problema, o critério do bem geral deve ser
a essencia de qualquer atitude. A melhor agio pode, as
vezes, padecer a mcompreensao alheia, no instante em
que é exteriorizada, mag serd sempre vitoriosa a qual-
quer tempo, pelo beneficio prestado ao individuo oun
4 coletividade.

186, — O “acaso” deve enlrar nas cogitagbes da
vida de wm espiritista eristdo?

— O acaso, propriamente considerado, ndo péde
entrar nas cogitacoes do sincero discipulo da verdade
evangéliea.

+ No capitulo do trabalho e do sofrimento, a sua alma
eselarecida conhece a mnecessidade da redencdo propria,
com vistas ao passado delituoso e, no que se refere aos
desvios e erros do presente, melhor que ninguem a sna
conciencia deve saber da intervencdio indébita, levada
a efeito sdbre a lei de amor, estabelecida por Deus,
cumprindo-lhe aguardar, concientemente, sem qualquer
nociio de acaso, os resgastes e reparacoes dolorosas do
futuro,

187. — Qual o atitude mental que mais favorecerd
0 nosso éxtto espiritual mos trabalhos do mundo?

— Essa atitude deve ser a que vos é ensinada pela
lei divina na reencarnacio em que vos encontrais, isto
6, a do esquecimento de todo o mal para recordar ape-
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nas o bem e a sagrada oportunidade de trabalho e edi-
ficagdo, mo patrimonio eterno do tempo.

Esqueeer o mal é aniquilad-lo, e perdoar a quem o
pratu,a é ensinar o amor, conquistando afeicdes sinceras
e preciosas.

Dai a necessidade do perdioe, no mundo, para que
o incendio do mal possa ser exterminado, devolvendo-se
a paz legitima ao coracio.

188. — Como devem proceder os cénjuges para
bem cumprir seus deveres?

— O matrimonio mui frequentemente, na Terra,
constitue uma prova dificil, mas redentora.

Os eonjuges desvelados por hem cumprir suas obri-
gacbes divinas, devem observar o miximo de atencio,
respeito e carinho mfituos, concentrando-se ambos no
lar. sempre que haja um perigo ameacando-lhes a fe-
licidade doméstica, porque na prece e na vigilancia
espiritual encontrarfio sempre as melhores defesas.

No lar, muitas vezes, quando um dos conjuges se
transvia, a tarefa é de lutas e lagrimas penosas, porém,
no sacrificio toda a alma se santifica e se ilumina,
transformando-se em modélo no sagrado instituto da
familia.

Para aleancar a paciencia e o heroismo domésticos,
faz-se mistér a mais entranhada fé em Deus, tomando-se
como espelho divino a exemplificacdo de Jesus no seu
apostolado de abnegacio e de dor, &4 face da Terra.

189. — Que deve fazer a mie terresire pora cum-
prir evangelicamente os seus deveres, conduzindo o0s
filhos pare o bem e pare a verdade?

— No ambiente doméstico, o coraciio maternal deve
ser o expoente divino de toda compreensio espiritual
e de todos os sacrificios pela paz da familia.

Dentro dessa esfera de trabalho, na mais santifi-
cada tarefa de rentincia pessoal, a mulher cristi acende
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a verdadeira luz para o caminho dos filhos através
da vida. ?

A missfio materna resume-se em dar sempre o amor
de Deus, o Pai de Infinita Bondade, que pds no coracdo
das mies a sagrada essencia da vida. Nos labores do
mundo, existem aquelas que se deixam levar pelo egoismo
do ambiente particularista; contudo, é preciso acordar
a tempo, de modo a nio viciar a fonte da ternura.

A mie terrestre deve compreender, antes de tudo,
gue seus filhos, primeiramente, sdo filhos de Deus.

Desde a infancia, deve preparé-los para o trabalho
e para a luta que os esperam.

Desde os primeiros anos, deve ensinar a erianga a
fugir do abuso da liberdade, controlando-lhe as atitudes
e concertando-lhe as posicdes mentaes, pois que essa & a
ocasido mais propicia 4 edificacdo das bases de uma
vida.

Deve sentir os filhos de outras mfes, como se fos-
gem 0s seus proprios sem guardar, de modo algum, a
falsa compreensiio de que os seus gdo melhores e mais
altamente aquinhoados que os das outras. ;

Ensinard a tolerancia mais pura, mas nfo desde-
nhard a energia quando seja necessiria no processo da
educagfio, reconhecida a heterogeneidade das tendencias
e a diversidade dos temperamentos.

Sacrificar-se-4 de todos os modos ao seu alcance,
gem quebrar o padrdo de grandeza espiritual da sua
tarefa, pela paz dos filhos, ensinando-lhes que toda a
dor é respeitavel, que todo o trabalho edificante é divino,
e que todo o desperdicio é uma falta grave,

Ensinar-lhes-4 o respeito pelo infortunio alheio,
para que sejam igualmente amparados no mundo, na
hora de amargura que oS espera, comum a todos os
espiritos encarnados.

Nos problemas da dor e do trabalho, da provacfio
e da experiencia, nio deve dar razio a qualquer queixa
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dos filhos, sem um exame desapaixonado e meticuloso
das questOes, levantando-lhes os sentimentos para Deus,
sem permitir que estacionem na futilidade ou nos pre-
Jjuizos morais das situagbes transitérias do mumndo.

Serd no lar o bhom conselho sem parcialidade, o
estimulo do trabalho e a fonte de harmonia para todos.

Buscard na piedosa Méde de Jesus o simbolo das
virtudes cristds, transmitindo aos que a cercam os dons
sublimes da humildade e da perseveranca, sem qualquer
preocupacio pelas gloriolas efemeras da vida material.

Cumprindo esse programa de esféreo evangélico,
na hipétese de fracassarem todas as suas dedicacfes e
renfincias, compete 4s mies inecompreendidas entregar o
fruto de seus labores a Deus, prescindindo de qualquer
julgamento do mundo, pois que o Pai de Misericérdia
saberd apreciar os seus sacrificios e abencoard as suas
penas, no instituto sagrado da vida familiar.

190. — Quando os filhos sido rebeldes e incorrigi-
veis, tmpermeavels a todos 0s processos educaiivos. como
devem proceder os pais?

— Depois de movimentar todos os processos de
amor e de energia mo trabalho de orientacio educativa
dos filhos, é justo gue os responsaveis pelo instituto
familiar, sem descontinuidade da dedicacfio e do sacri-
ficio, esperem a manifestacio da Providencia Divina
para o esclarecimento dos filhos incorrigiveis, compreen-
dendo que essa manifestacio deve chegar através de
dores e de provas acerbas, de modo a semear-lhes, com
éxito, o campo da compreensiio e do sentimento.

191. — Como poderio os pais despertar do intimo
do filho rebelde as mogdes sagradas do dever e das obri-
gacoss para com Deus Todo-Poderoso, de quem somos
filhos?

— Depois da esgotar todos os reecursos a bem dos
filhos e da prética sincera de todos os processos amoro-
sos e enérgicos pela sua formacfo espiritual, sem éxito
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algum, é preeiso que os pais estimem nesses filhos adul-
tos, que ndo lhes apreenderam a palavra e a exemplifi-
caclo, os irmfos indiferentes ou endurecidos de sua
alma, comparsas do passado delituoso, gue é necesslrio
entregar a Deus, de modo que sejam naturalmente tra-
balhados pelos processos tristes e violentos da educacho
do mundo.

A dor tem possibilidades desconhecidas para pene-
trar os espiritos, onde a linfa do amor nio conseguiu
brotar, nfo obstante o servico inestimavel do afeto pa-
ternal, humano.

Eis a razio pela qual, em certas circunstancias da
vida, faz-se mister que os pais estejam revestidos de
suprema resignacio, reconhecendo no sofrimento que
persegue os filhos a manifestacdo de uma bondade su-
perior, cujo buril oculto, constituido por sofrimentos,
remodela e aperfeicoa com vistas ao futuro espiritual.

192, — A mentira retarda o desenvolvimento do
espirito? >

— Mentira nao é o ato de guardar a verdade para
o momento oportuno, porquanto essa atitude mental se
justifica na propria licio do Senhor, que recomendava
aos diseipulos nfo atirarem a esmo a semente bendita
dos seus ensinos' de amor.

. A mentira é a acio capciosa gque visa o proveito
imediato de si mesmo, em detrimento dos interesses
alheios em sua feiclio legitima e sagrada; e essa atitude
mental da eriatura é das que mais humilham a perso-
nalidade humana, retardando, por todos os modos, a evo-
lugdo divina do espirito.

193. — A werdade guando dita com sinceridade ¢
frangqueza rudes péde retardar o progresso espiritual
pela dor que causa?

— A verdade é a essencia espiritual da vida.

Cada homem ou cada grupo de criaturas possue o
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seu quinhdo de verdades relativas, com o qual se ali-
mentam as almas nos vérios planos evolutivos.

O coraciio que retém uma parcela maior, estd habi-
litado a alimentar seus irmdos a caminho de aquisig¢bes
mais elevadas; todavia, é imprescindivel o melhor ecri-
tério amoroso na distribuicdo dos bens da verdade, por-
quanto esses bens devem ser fornecidos de acordo com
a capacidade de eompreensdo do espirito a que se des-
tina o ensinamento, de maneira que o esforco nido se
faca acompanhar de resultados contraproducentes.

Ainda aqui, podemos examinar os exemplos da na-
tureza material.

A nutricio de um menino deve conter a substancia
mantenedora da vida, mas nfio pdéde ser andloga 4 nu-
tricdo do adulto. A despreocupacio nesse assunto po-
deria levar a crianga ao aniquilamento, embora as
substancias ministradas estivessem repletas de elemen-
tos vitais.

194. — Devemos contar, de maneira absoluta, com
0 ougtlio dos gulas espirituais em mnossas realizagdes
humanas ?

— Um guia espiritual poderi cooperar sempre em
vossos trabalhos, seja auxiliando-vos nas dificuldades, de
maneira indireta, ou confortando-vos na dor, estimu-
lando-vos para a edificacdo moral, imprescindivel 4 ilu-
minagio de cada um; entretanto, nio deveis tomar as
suas expressdes fraternas por uma promessa formal, no
terreno das realizacoes do mundo, porquanto essas reali-
zacoes dependem do vosso esforco proprio e se acham
entrosadas no meecanismo das provagoes indispensaveis
ao vosso aperfeicoamento.

195. — Como poderemos encontrar, deniro de nés
mesmos, o elemento esclarecedor de qualquer diuwida,
guanto 4 qualidade fraternal e excelente do afo que
pretendamos realizar mos lutas cotidionas da vide de
relagdo? :
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— Aqui, somos compelidos a recordar o antigo pre-
ceito do “amor ao proximo como a nds mesmos”,

Em todos os seus atos, o discipulo de Jesus deveri
considerar se estaria satisfeito, recebendo-os de um seu
irmfo, na mesma qualidade, intensidade e modalidade
com que pretende aplicar o conceito, ou exemplo, aos
outros.

Com esse processo introspectivo, cessariam todas as
campanhas levianas dos atos e das palavras, e a comu-
nidade cristd estaria integrada, em conjunto, no seu
legitimo caminho.

196. — Como encaram os guias espirituais as nos-
sas queizas? :

— Muitas sfo consideradas verdadeiras preces dig-
nas de toda carinhosa aten¢do dos amigos desencarnados.

A maioria, porém, nio passa de lamentacio estéril
a que o homem se acostumou, como a um vicio qualquer,
porque, se tendes nas méos o remédio eficaz com o Evan-
gelho de Jesus e com os consoladores esclarecimentos da
doutrina dos Hspiritos, a repeticio de certas queixas
traduz mi vontade na aplicacdo legitima do conheci-
mento espiritista a vés mesmos.

IIT

CULTURA
RAZAO

197. — Como se observa, no plano espiritual, o pa-
trimonio da cultura terrestre?

— Todas as expressdes da cultura humana sio apre-
ciadas na esfera invisivel, como um repositorio sagrado
de esforcos do homem planetirio em seus labores con-
tinuos e respeitaveis.

Todavia, é preciso encarecer que, neste “outro lade”
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da vida, a vossa posigdo cultural é considerada como pro-
cesso, ndo como fim, porquanto, este reside na perfeita
sabedoria, sintese gloriosa da alma que se edificou a si
mesma através de todas as oportunidades de trabalho e
de estudo da existencia material.

Entre a cultura terrestre e a sabedoria do espirito
ha singular diferenca, que é preciso considerar. A pri-
meira se modifica todos os dias e varia de coneepcgio nos
individuos que se constituem seus expositores, dentro das
mais evidentes caracteristicas de instabilidade; a se-
gunda, porém, é o conhecimento divino, puro e inaliena-
vel, que a alma vai armazenando no seu caminho, em
marcha para a vida imortal.

198. — Pdde o racionalisme garaniir a linha de
evolucdo da Terra?

— Por si 86, o racionalismo nio péde efetuar esse
esfoérco grandioso, mesmo porque, todos os centros da
cultura terrestre tém abusado largamente desse con-
ceito. Nos seus excessos, observamos uma veneravel civi-
lizacAo condenada a amarguradas ruinas. A razio sem
o sentimento é fria e implacavel, como os niimeros e os
ntameros podem ser fatores de observagio e catalogacio
da atividade, mas nunea criaram a vida. A razio é uma
base indispensavel, mas 86 o sentimento cria e edifica.
E por esse motivo que as conquistas do humanismo ja-
mais poderdo desaparecer nos processos evolutivos da
humanidade.

199. — Poderd a razio dispemsar a fé2

— A razio humana é ainda muito fragil e nfo
poderd dispensar a cooperacio da fé que a ilumina,
para a solucio dos grandes e sagrados problemas da
vida.

Em virtude da separacdo de ambas, nas estradas
da vida, é que observamos o homem terrestre no desfi-
ladeiro terrivel da miséria e da destruigio.

Pela insania da razfio, sem a luz divina da fé, a



