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PREFACIO

“De que modo aperfeigoar-me pa-
ra ser melhor?”’

“Noto que a sublimagio é proble-
ma quase insolivel... Que fazer para
resolvé-lo?’’

“Anseio burilar-me, mas como?’’

“Existe a perfeigdo? De que manet-
12 alcanci-la?’’

_O.._

Frequentemente, somos questiona-
dos por trmios do Plano Fisico pelas
indagagoes semelhantes ds que exprr-



