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PERGUNTAS E RESPOSTAS DE 

CHICO XAVIER 

- Morre-se antes da hora? 

Indagado sobre as mortes repentinas e inespera­
das, Chico explica: 

- Os Espíritos se esmeram para que tenhamos na 
Terra o máximo de vida no corpo. 

Nos casos de doenças prolongadas, há uma pre­
paração do nosso espírito para uma Vida Maior. 

As mortes súbitas são provações e, às vezes, 
ocorrências inevitáveis no mapa de trabalho trazido 
pelo espírito ao reencarnar. 

Aspectos do Espiritismo 
No entender de Chico Xavier, o aspecto religioso 

da Doutrina Espírita é mais importante que os aspec­
tos científico e filosófico. Segundo o médium, é o mais 
expressivo por atribuir ao homem mais amplas res­
ponsabilidades de ordem moral, no trato com a vida. 

Emmanue! costuma afirmar-nos que, sem reli­
gião, seríamos na Terra viajores sem bússola, inca­
pazes de orientarmo-nos no rumo da elevação real. 

Insatisfações Hoje 

A explicação de Chico a respeito das insatisfa­
ções do mundo de hoje está diretamente relacionada 
à ausência de Cristo nos corações humanos. 

"Quando nos adaptarmos em definitivo ao espíri­
to da Doutrina para vivência cristã, em nossas rela­
ções mútuas, toda insatisfação desaparecerá por­
que, estabelecida a paz em nossa consciência com 
nosso dever cumprido, as próprias doenças recua­
rão, pois muitas delas são conseqüências de nossos 
desajustes espirituais, em decorrência de nosso 
afastamento de Cristo, como Luz Divina para os nos­
sos corações." 

Considerando ainda o caso das insatisfações, o 
médium atribui o fator obsessão ao afastamento ho­
mem/Cristo. 

"Nós perdemos o contato com Cristo que é a Luz 
Divina para nossa consciência e, de imediato, cria­
mos tomadas para o domínio das sombras. 

Aí a obsessão pode surgir. 

Surgir como traumas psicológicos, doenças men­
tais, etc." 

- Haveria alguma pista capaz de provar que 
existe realmente a reencarnação? 

Chico Xavier responde a esta pergunta com outra: 



"- Por que é que uns nascem sofrendo em condi­
ções muito mais difíceis que os outros? 

Não se pode admitir a injustiça Divina. 
Deus é a Justiça Suprema. 
Portanto, nós devemos a nós mesmos a conse­

qüência de nossos desajustes. 
Se eu pratiquei um crime, se lesei alguém, é na­

tural que não tendo pago a minha dívida moral du­
rante o espaço curto de uma existência, é justo que 
eu faça esse resgate em outras existências porque, 
de outro modo, compreenderíamos Deus como um 
ditador, distribuindo medalhas para uns e chagas 
para outros, o que é inadmissível." 

Desenvolvimento da Mediunidade 

"A mediunidade é peculiar a toda criatura humana. 
Todas as pessoas são portadoras de valores me­

diúnicos que podem ser cultivados ao máximo, des­
de que a criatura se dedique a esse gênero de traba­
lho espiritual. 

De um modo geral, a pessoa só se diz médium 
quando se sente vinculada a um processo obsessi­
vo: quando sente arrepios, muita perturbação, muito 
assédio. 

Esse è um médium doente. 
A pessoa só pode perfeitamente estudar sua me­

diunidade e ver qual o caminho que suas faculdades 
mediúnicas podem tomar. 

Uma criatura que desenvolva sua própria mediu­
nidade, desenvolve-a educando-se, procurando apri­
morar sua capacidade cultural, os seus valores, o 
seu dom de servir. 

O médium é um ser humano com as fraquezas e 
imperfeições potenciais de toda criatura terrestre." 

A Desencarnação 

Chico entende que as criaturas incrédulas na 
vida após a morte, ao desencarnarem, têm dificulda­
de de aceitar a realidade da Vida Maior. 

("Jornal da Manhã" - Uberaba, Minas, 25.12.1979). 


