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cer o que podemos chamar por “crises de cooperacio”? em
seus quarenta anos consecutivos de trabalho meditnico, de
que modo se comporta vocé quando companheiros militan-
tes arrefecem no ardor ou se afastam do trabalho ao seu
lado para atenderem a obrigacbes ou atividades outras?

— Emmanuel ensina-me que cada um de nos tem o seu
proprio tipo de felicidade. Devemos, assim, acatar os cami-
nhos uns dos outros. Quando nos capacitamos de que é pre-
ciso respeitar os companheiros e amigos como sdo, no que
escolhem, naquilo que fazem, com quem passam a viver e
onde estdo, os problemas da inquietude por causa déles de-
saparece, porque, em qualquer parie e como estejam, Ssdo

sempre criaturas a quem estimamos, ainda mesmo quando @

nossa convivéncia se faca tramsitoriamente dificil. Quanto
ao mais, mesmo em nos referindo aqueles que se afastam de
nds, descontenies conosco, em razio de pontos de wvista de-
sarmoénicos, muito naturais nos que trabalham nas causas do
espirito, por que aborrecer-nos, se temos a comsciéncia tran-
qiila? Emmanuel costuma afirmar-me que cada corac@o é
um mundo por si e que se o proprio Senhor respeita o livre
arbitrio de cada criatura, como agastar-nos com o0s amigos

que se ausentam de nos, livres como todos somos perante
Deus?

Intrevista de Chico Xavier em
“Anudrio Espirita 1967

& céreca de dois anos, reporteres de conhecida revista
mensal brasileira, atualmente fora de circulagdo, pro-
curaram Xavier com uma série de indagagdes que

foram por éle respondidas. O citado mensario nao publijzzou
dsse curioso inguérito que foi conservado em nosso arquivo,
por gentileza do médium, razao pela qual cedemos a peca ao
“Anuario Espirita” de 1967, publicado em Araras, Estado de
Sdo Paulo, e, agora, situamo-lo neste livro, em virtude de
considerar os esclarecimentos prestados por Xavier, profun-
damente significativos para a elucidacio dos assuntos que o0
seu quadragésimo ano de mediunidade ativa nos sugere.

Com esta explicacdo preliminar, passamos a interessante
documentacao:

1

P — A situacdo do Espiritismo no momento, no Brasil
e no mundo.

R — O Espiritismo no Brasil é o Cristianismo redivivo.
Religido e agdo de Nosso Semhor Jesus Cristo, através das
explicagdes de Allan Kardec, junto do povo e com O POVO,
ensinando-nos com os principios da evolugdo e da reencarnd-
¢do, da fraternidade e da justiga, que todos somos respon-
sdveis pelos préprios atos e que as leis divinas funcionam na
Terra ou em outros mumdos mos mecanismos da consciéncia
de cada wm. Os benfeitores desencarnados esperam que €ssa
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nocdo fundamental do Espiritismo mo Brasil alcance as miil-
tiplas escolas do Espiritismo existentes em outros Paises.

P — Relacione nomes dos médiuns que considera como
0s que mais trabalham.

R — Adwiramos profundamente todos os companheiros
da mediunidade, que respeitam as fungées em que foram si-
tuados pelas exigéncias da construcdo espirita-cristd.

P — Qual a sua missido pessoal?

R — Sinto-me na maravilhosa mdquina do servico espi-
rita @ feicdo de insignificante peca de emergéncia, precisando
repelées e consertos constantes pelas imperfeicées que traz.

P — Qual a sua obrigacdo para com a sociedade?

B — O dever comum de servir na medida de nossas pos-
sibilidades.

P — E para com o Espiritismo?

R — Corrigir meus defeitos e fazer aos outros o que
desejo para mim mesmo.

P — Acredita na regeneracao?
R — BSim.

P — E no arrependimento?

R — Também.

2
P — A velhice o preocupa?
R — Nido.
P — Seu ritmo de trabalho diminuiu ou aumentou em

relacdo aos anos anteriores?
R — Nem mais nem menos.

P — Considera-se cansado?
R — Ndo.

NO MUNDO DE CHICO XAVIER 89

P — O tempo o modificou?

R — Cremos que, em matéria de compreensio e expe-
riéneia, todos mos assemelhamos aos frutos que o tempo vl
amadurecendo a pPouUco e pouco.

P — Acha-se mais ltcido?

R — Quanto mais os Bons Espiritos escrevem por nosso
intermédio fazendo luz, mais reconheco a extensdo de minha
ignordncia pessoal.

P — Esta mais triste ou desiludido?

R — Depois de meio século em minha atual reencarna-
¢do, sinto-me mais alegre e otimista.

P — Ama a vida?

R — Como ndo? A vida é a Presenga Divina em toda
parte.

P — Como encara a morte?

R — Mudanca completa de casa sem mudanca essencial
da pessoq.

P — Seus ultimos trabalhos de psicografia sdo mais im-
portantes do que os anteriores?

R — Os livros produzidos meditnicamente por nosso in-
termédio pertencem aos autores desencarnados e o julgamen-
to em torno déles, a mew ver, é funcdo do publico e nio
minha.

3

P — Defina, por favor, o que é um médium, o que é
psicografia, e como explica a existéncia de Deus.

R — Acreditamos que para melhores esclarecimentos so-
bre médiuns e mediunidades, as obras de Allan Kardec devem
ser consultadas e estudadas. Com todo o mosso respeito wos
entrevistadores, devemos dizer que solicitar de mds uma ex-
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plicagdo sébre Deus é o mesmo que pedir a wm verme para
que se pronuncie quanto a gléria e a natureza do Sol, em-
bora o verme, se pudesse falar, diria com téda a certeza da
veneragdo e do amor que consagra ao Sol que lhe garante a

vida.
P — A cultura é essencial para uma pessoa ser médium?

E — A mediunidade pode manifestar-se através da pes-
soa absolutamente inculta, mas os Bons Espiritos sdo de pa-
recer que todos os médiuns sdo chamados a estudar a fim de
servirem com mais sequranca.

P — Pretende atingir novos objetivos? Quais seriam
éles?

R — Grande misericérdia me fard a Providéncia Divina
permitindo-me a possibilidade de continuar trabalhando e
aprendendo.

4

P — Por que mudou-se de Pedro Leopoldo?
R — Motivo de saiide.

P — Por que escolheu Uberaba para residir?

B — Os benfeitores espirituais me auzxiliaram a escolher
o clima e o ambiente de Uberaba, como sendo, até agora, os
mais adequados a minha saide fisica e trabalho espiritual.

P — Acha que o povo de Uberaba o recebeu bem?

R — Tenho recebido da generosidade uberabense demons-
tracoes de estima e aprégo que nunca mereci.

P — Pretende mudar-se outra vez?

E — Subordino o futuro aos Designios da Vida Superior.
5

P — Quanto ganha atualmente? Tem um emprégo?
Onde? Teve promogdes neste emprégo? O que acha de seus
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colegas de trabalho? Quais sdo suas funcoes exatas neste
trabalho?

R — Aposentei-me mo Servigo Publico Federal, na -con-
digdo de escriturdrio, nivel 8, em Janeiro de 1961, por mlmca-
pacidade fisica, depois de haver completado a quota de trinta
anos de servico.

P — Tem carro?
R — Ndo.

P — Quantos empregados?
R — Nunca os tive.

6

P — Como esta seu estado de saude?

R — Sempre relativamente bem, de acérdo com a béncdo
de Deus, excecdo natural dos olhos, que o0s tenho enfermos,
ha muito tempo.

P — Sente-se forte?

R — As vézes.

P — Com o mesmo entusiasmo de sempre?

R — Sim.

P — Com quem faz tratamento dos olhos?

R — Médicos distintos e humanitdrios, tanto quanto
benfeitores espirituais incansdveis, hd mais de vinte anos,
auxiliam-me a conservar o resto de visdo fisica que PoSSuO.

P — Ja estéve em hospitais?

R — Nido para tratamento dos olhos.

P — Féz operacdes?
E — Ndo.
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P — Sente dores?

R — Comumente.

P — Enxerga com dificuldade?
R — 8Sim.

P — Espera curar-se?

R — Do ponto de vista orgdnico, recebo minha antiga
enfermidade do corpo como sendo débito de outras reencar-
nacées que devo pagar com paciéncid.

P — O tratamento é rigoroso?

R — Rigoroso e constante.

P — Quais os remédios que toma?

R — Diversos, para a sustentacdo dos olhos.

P — A cegueira seria uma tragédia?

R — Seria uma provacio sem ser uma tragédia.
P — Diga um exemplo de algo que o faca sofrer.
R — Ofender ou prejudicar alguém.

P — Chora habitualmente?

R — Ndo sei de alguém na Terra que ndo tenha chorado
alguma wvez.

P — Prefere a solidao?

) _R — A soliddo é boa somente para refletir, porque, sem
divida, fomos criados para viver uns com os outros.

P — Gosta de animais?
R — Sim.
7
P — Como cidaddo, o que acha da situacdo social do
Brasil?

NO MUNDO DE CHICO XAVIER a3

R — Creio profundamente na seguranga e na felicidade
do mosso Pais.

P — Diga o nome dos politicos em quem confia.

R — Estou convencido de que todos os politicos, sejam
éles quais forem, merecem O MNOSSO TESPElo e @ MOSSa coope-
racdo para serem para MOs aquilo que nOs esperamos déles.

P — Dos candidatos & Presidéncia da Republica que se
apresentaram, qual o que prefere?

R — Roguemos a Jesus nos conceda governantes sempre
progressistas e leais ao bem de todos.

P — E preciso acabar com a pobreza?

R — Sim, pela riqueza do trabalho honesto que devemos
cultivar indistintamente.

P — As reformas devem ser urgentes?

R — Em matéria de reformas, os benfeitores espirituais
me ensinam que ndo devo esquecer primeiramente a que se
refere a melhoria de mim mesmo.

P — A revolucio pode ser evitada?

R — A revolugiio em que acredito é aquela ensinada por
Nosso Senhor Jesus Cristo que comeca pela corrigenda de
cada um, na base do “fagamos aos outros aquilo que desejamos
que os outros mos fagam.”

P — Condena o racismo?

R — Todos somos irmdos perante Deus, guardadas as
posigées que o merecimento real em servigo e cullura comn-
ferem a cada wm.

P — O socialismo traz beneficios?

R — Creio nos beneficios da fraternidade sentida, admi-
tida e praticada que Jesus nos ensinow e exemplificou.
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P — E a favor da promocio da ciasse operaria?

R — Todos somos operdrios da vida e creio que a Bon-
dade de Deus faz diariamente a promocdo do trabalho para
quem o procura, coroando de béncdos o esférco honesto de
toda pessoa, sem distingdo de credos ou de atribuicdes, guem
busque realmente servir.

8

P — Qual a contribuicdo do marxismo para a civilizagao?

R — Faltam-me quaisquer estudos soébre o marxzismo.

9

P — Onde passa as férias?

E — Dizem que os aposentados estdo em férias perma-
nentes, mas prossigo trabalhando nas tarefas espiritas com o
entusiasmo de sempre.

P — Gosta de fazendas?

R — Bim.

P — E de praias?

R — Sim.

P — Viaja de qué?

E — Preferentemente de onibus.
P — Sozinho?

R — 8im, quando ndo tenho a felicidade de viajar com
08 amigos.

P — Quando tem férias?

R — De raro em raro, consigo uns dias de relativo re-
pouso fisico para refazimento.

P — Durante quanto tempo?
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R — Nunca mais de uns vinte dias por ano.

P — Pratica algum esporte?

R — RBim, exercicios a pé.

P — Como recebe os ataques que lhe s@o feitos?

R — Como avisos preciosos contra as imperfei¢does que
carrego.

P — Acredita que tenha inimigos?

R — Acredito que temho amigos que ficaram diferentes
quando reconheceram que MGo SOU a PESSoa ideal que éles
julgavam que eu fosse.

10

P — Gosta de literatura?

R — Sim.

P — Quais seus escritores preferidos?

R — Admiro todos os escritores bastanie corajosos para
esquecerem as conveniéncias pessoais, procurando escrever
em auxilio real dos seus leitores.

P — Gosta de pintura?

R — Sim.

P — Quais seus pintores preferidos?

R — Minha deficiéncia ocular munca me permitiu qual-
quer estudo especial, acérca de pintura, embora tenha o prazer
de respeitar os bons quadros e admird-los.

P — Gosta de cinema?
R — 8Sim.

P — Qual o género de filmes?

R — Filmes que nos fagam sentir melhores.
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P — Acha que o cinema tem o direito de alterar a rea-
lidade?

R — 8im, quando se trata da educagdo do sentimento
popular, pois ndo acredito que Deus nos induza a conhecer a
realidade para rebaixar-nos.

P — Cite artistas de que gosta.

R — Respeito todos os artistas que auxiliaem o povo a
pensar e a agir para o bem comum.

P — O cinema orienta a juventude ou é prejudicial a ela?

R — O cinema é instrumento da educacdo, dependendo
das diretrizes dagqueles que o manejan.
P — Ouve musica?

R — Tanto quanto possivel.

P — Quais os compositores que prefere?

R — Dos antigos, admiramos profundamente Beethoven
¢ DMendelssohn, sem esquecer 0 amor Que CONSAGTaNmoS oS
compositores mossos, como sejam Vila Lobos e, na misica
popular, o nosso inesquecivel Noel Rosa.

P — E jornais?

E — Procuro os jornais que me ajudem a equilibrar o
espirito e melhorar o sentimento.

P — Lé as colunas politicas?
R — Somente para efeito de informacdo.

11

P — Descreva, por favor, como passa o dia.

E — Meu dia é demasiadamente vulgar para ser descrito.

P — Que horas levanta?
R — Sete.
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P — O que faz de manha?

R — Trabalho com o0s amigos espirituais, seja psicogra-
fando ou revendo com éles as pdginas de auloria déles mesmos
sempre com a assisténcia de Emmanuel, o instrutor espiritual
que mos orienta as faculdades meditnicas, desde 1931.

P — Que horas almoca?
R — Meio-dia .

P — O que come habitualmente?
R — Refeigcdo comum do interior brasileiro.

P — Quais os seus pratos preferidos?
R — Ndo tenho predilecées.

P — O que bebe?
R — Agua.

P — Dorme depois do alméco?
R — Ndo.

P — Gosta de doces?
R — Sim.

P — E de café?
R — Sim.

P — Fuma?
R — Ndo.

P — O que faz a tarde?

R — Nas horas da tarde, além do fratamento ocular,
atualmente ocupo-me de correspondéncia usual, de datilografia
das pdginas escritas pelos benfeitores espirituais por nosso
intermédio, sob a orientagdo déles, a exceciio dos domingos
que dedico aos trabalhos de correspondéncia mais intima.
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P — Toma lanche?
E — Raramente.

P — Que horas é o seu jantar?
R — Depois dos quarenta, deizei o hdbito de jantar.

P — Faz algum regime?

R — Os amigos espirituais ensinam gque devemos comer
86 para viver, entretanto, estou aprendendo a licdo vagaro-
samente.

P — Com quem faz refeicoes?

R — Com as pessoas amigas, de cuja companhia possa
dispor.

P — O que faz a noite?

E — Nas noites de segundas, sextas-feiras e sdbados,
estou em contato com o publico, nas reunides da Comunhdo
Espirita Cristd, em Uberaba, habitualmente das dezenove ho-
ras até a madrugada; nas moites de quartas-feiras, coopero
nas reunides intimas de desobsessdo, na mesma oOrgani2acio
espirita a que me referi; nas noites de tércas e quintas-feiras,
trabalho com Emmanuel e outros orientadores espirituais na
formagdo de livros meditmicos, e nas noites de domingos fago
uma pausa para estudar os assuntos gerais da semana ou
descansar os olhos da atividade intensiva.

P — Que hora se deita?
R — Nunca me deito antes das duas da madrugada.

P — Dorme trangiiilo?
R — Sim.

P — Tem sonhos?

R — Gracas a Deus que todos temos mneste mundo a
felicidade de sonhar. Creio que Deus, em sua infinita bondade,
mnos reservou o sonho como sendo um direito de tdda criatura,
no qual nenhuma outra criatura consegue interferir.

10

Chico Xavier e o Dr. Jarbas
Leone Varanda

Féro de Uberaba e denodado espirita militante, sa-

lientamos o entendimento que levou a efeito com o
médium Xavier, em térno dos seus quarenta anos de mediu-
nidade ativa, entendimento ésse que o prezado confrade nos
deu a conhecer no mensario “O Tridngulo Espirita”, de Ube-
aba, lancado no més de Julho de 1967 e que transcrevemos
na integra.

Do Dr. Jarbas Leone Varanda, respeitado causidico no

ENTREVISTANDO CHICO XAVIER AOS
QUARENTA ANOS DE MEDIUNIDADE

EXPERIENCIA MEDIUNICA EM 40 ANOS

1 — Meu caro Chico, que gostaria vocé de dizer, como
experiéncia meditnica, nesses gquarenta anos no campo da
mediunidade?

— Creio que a melhor afirmagdo que posso fazer, nesse
sentido, é que a prdtica da mediunidade em quarenta anos
consecutivos me demonstrou que a existéncia na Terra é ape-
nas wm pedaco da vida, oferecendo-me ao Mmesmo tempo uma
alegria e uma trangiilidade que ndo sofrew abalo em mewu

»

coracdo, — a certeza de que a morte é apenas mudanga ou

-

retérno de més mesmos & vida espiritual, a vida verdadeira.




