
III 

^Hjp examina o teu 

IMJI iEDIUNIDADE é instru­
mento vibrátil e cada criatura consciente 
pode sintonizá-lo com o objetivo que 
procura. 

Médium, por essa razão, não será 
somente aquele que se desgasta no in­
tercâmbio entre os vivos da Terra e os vi­
vos da Espiritualidade. 

o 



Cada pessoa é instrumento vivo 
dessa ou daquela realização, segundo o 
tipo de luta a que se subordina. 

— o — 
' 'Acharás o que buscas'' - ensina o 

Evangelho, e podemos acrescentar - ' 'fa­
rás o que desejas''. 

Assim sendo, se te relegas à maledi­
cência, em breve te constituirás em veí­
culo dos gênios infelizes que se dedicam 
à injúria e à crueldade. 

— o — 
Se te deténs na caça ao prazer dos 

sentidos, cedo te converterás no intér­
prete das inteligências magnetizadas 
pelos vícios de variada expressão. 

— o — 

Se te confias à pretensa superiorida­
de, sob a embriaguez dos valores inte-

lectuais mal aplicados, em pouco tempo 
te farás canal de insensatez e loucura. 

— o — 
Todavia, se te empenhas na boa 

vontade para com os semelhantes, im-
percepüvelmente terás o coração impe­
lido pelos mensageiros do Eterno Bem 
ao serviço que possas desempenhar na 
construção da felicidade comum. 

— o — 

Observa o próprio rumo para que 
não te surjam problemas de compa­
nhia. 

— o — 

Desce à animalidade e encontrarás a 
extensa multidão daqueles que te 
acompanham com propósitos escuros, 
na retaguarda. 



IV 

intercâmbio 

i OD A vez que um agrupamento 
de preces se reúne, observamos sempre 
rogativas e pensamentos elevados à Es­
fera Superior, na expectativa com que se 
congregam os companheiros encarna­
dos, na procura de reconforto. 

E respondendo, movimentam-se 
falanges de servidores, fraternos e ami­
gos, estimulando as obras do bem para a 
alegria de todos. 

Eleva-te no aperfeiçoamento pró­
prio e caminharas de espírito bafejado 
pelo concurso daqueles pioneiros da 
evolução que te precederam na jornada 
de luz, guiando-te as aspirações para as 
vitórias da alma. 

— o — 
Examina os teus desejos e vigia os 

próprios pensamentos, porque onde si­
tuares o coração aí a vida te aguardará 
com as asas do bem ou com as algemas 
do mal. 


