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eu caro General Aurélio, boa noite, com os
meus votos de muita paz a todos.

Amigo de seu trabalho em favor dos militares, nossos
irmaos, nao podia furtar-me ao prazer de cooperar na solu-
¢ao ao problema de assisténcia a sua sadde.

Claro que o companheiro de muitos nao podera viver
sem a gratidao de muitos outros e, na verdade, somos um
pequeno exército afetivo, laborando por alimentar-lhe as
forcas, restaurando-as como se faz preciso.

Temos aqui varios amigos de sua estimada familia. En-
tretanto, por ser médico espiritual, em tarefa de colabora-
Gao no seu tratamento, constrangeram-me todos a falar con-
sigo, sendo esta a razao pela qual sou eu o visitante direto
desta noite, esperando me desculpem o comparecimento
improviso.

Felizmente, suas energias nos correspondem a expec-
tativa, em virtude de sua elevada capacidade de resisténcia
moral. Conhego, por experiéncia prépria, o que lhe ocorre.
As campanhas mais dificeis se ser vencidas sao aquelas que
as circunstancias estabelecem dentro de nés mesmos. Mas
ainda falecem as reservas de coragem, serenidade e paci-
éncia...

Nao creia que os muitos remédios nos oferecam gran-
des vantagens. Ha ocasides em que a medicacao é favoravel
numa porta e intrusa em outra, na intimidade da casa orga-
nica. Os modos e os processos espirituais de luta, acima de
tudo, sao 0s nossos recursos curativos mais importantes!
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Quanto lhe seja possivel, rememore as palavras e ali-
nhe-as na sua imaginacdo como se estivesse conversando
animadamente para reeducar o centro da fala e ordene com
vagar os seus movimentos para que lhes néo falte o ritmo
regular. E mormente, em se tratando de degraus, ndo use
muito a decisdo e aceite, quanto possivel, o concurso alheio.
Assim € necessdrio para que o acidente experimentado seja
esquecido pelas forgas organicas propriamente considera-
das. A melhor medicagao nesta hora é a que vem pondo em
pratica com tanto proveito e que se define na calma e na
conformagao com que vai enfrentando os fatos. Essa pausa
era necessaria e quando tornar ao império ativo de suas de-
terminacdes de militar e administrador recolherd os benefi-
cios que vem sendo constrangido a receber.

Tenho efetuado exames meticulosos de seu estado ge-
ral e afirmo-lhe que os nossos prognésticos sio claramente
otimistas. Aguardemos o tempo, aplicando-nos as medidas
aconselhaveis, até que o Poder Maior nos modifique o ro-
teiro. Sou de opinido que a intensidade de verdura, com
reducao de carnes e 6leos, é providéncia que s6 fard bem a
posigao geral. E ndo se detenha em pensamento nos quadros
menos alegres da viagem terrestre. Centralize a atencdo na
confianga, na alegria e na certeza de sua consagracio pesso-
al ao bem e ndo se arrependera! Nao h4 hora de creptisculo
para quem confia a mente ao brilho da alvorada. Esperemos,
confiantes em Cristo, o dia de amanh3, que é sempre novo
pelas novidades benéficas que podemos tecer no mundo de
n6s mesmos. Recorde a Cruz que nos é tao cara e a sua
digna provedoria tao-somente nos angulos encorajadores
e edificantes. Nao pense nos inimigos potenciais e sim nos
amigos positivos que adquiriu em derredor de seus trabalhos
enobrecedores.

Se ha alguém 14 dentro, interessado em politica me-
nos aprecidvel, reconforta-nos a convicgao de que o seu mi-
nistério tem sido de construcio, preservacdo, crescimento
e inteligéncia. Somos muitos os companheiros da sua acdo
benemérita a velar por seu programa e por sua pessoa, e
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aguardamos a béncao do Senhor em nosso beneficio.

A hora reclama isencdo de animo em favor de suas
melhoras francas. Nao hé campos de servico definitivamente
abandonados. Quando o trabalhador é capaz, fiel e digno,
hé sempre um campo maior e rico a espera dele e quando
esse abencoado servidor renuncia ao Mais A!to, por amor
aos que permanecem embaixo, 0 campo predileto continua
dignificado por sua dedicagdo. Este € 0 seu caso. Tendo dado
tudo a nossa instituicdo veneravel, nao pense que O seu es-
forgo jaz vazio. A obra prossegue. E oS lutadores que c}escar;;
sam, por alguns dias, regressarao a lide para a vitoria real!
Deus |he refaca as forgas, permitindo-nos o contentamento
de seu acesso 2 batalha de novo. Um soldado nao tem, nem
pode ter, para com outro soldado outra linguagem que nao
seja esta de confianga, estimulo, calma e valor silencioso e
ativo. .

Com o0s meus votos ardentes pelo seu integral reergui-
mento fisico, e cumprimentando-lhe os familiareg que aqui
se re(inem, sou o seu amigo, companheiro e admirador,

Ismael da Rocha
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O LeME EXPRESSO
NA MENTE

23/03/1949

I eu caro amigo General Aurélio, minha cordial
4.V Jlsaudacdo a todos, desejando-lhe a continui-
dade do bom-animo e bem-estar. Estamos, sinceramente,
confortados com o carinho fraterno que passou a dedicar-
nos depois de nossa despretensiosa carta neste santuario fa-
miliar. E agradecemos ndo somente as suas demonstracées
de estima e de aprego, mas igualmente as de seu genro-filho,
cuja amizade confortadora nos tem sido dtil.’

Nao tema os acidentes naturais do processo de trata-
mento a que vai se submetendo, gradativamente. A existén-
Cia terrestre, meu caro, pode ser simbolizada na viagem flu-
vial tao de sua intimidade na regido que o viu renascer desta
vez! Enquanto o barco fisico desce rio abaixo, ndo é preciso
grande cuidado no leme ou na conta de tempo, em razio
das circunstancias favoraveis que apéiam qualquer descida.
Mas quando a embarcacao retorna, rio acima, nem sempre
€ possivel contar com os mesmos recursos faceis! Por vezes,
a hora é de seca extrema e de vento escasso... Bancos de
areia surgem, inexordveis! Dias e noites sdo despendidos nos
intervalos da romagem no leito menos acolhedor das aguas.
E indispensavel muita cautela contra as tentagées que nos in-
duzem a internagdo pelos matagais que fluem das margens.
Muitos viajores perdem a ocasiao de esperar com paciéncia
e lutar com rentincia. O leme expresso na mente hé que ser
trabalhado, viajado e usado em processo de trabalho intensi-

'Nota da Organizadora: em referindo-se a Rémulo Joviano, meu pai.
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