
dade, usando-as no bem de todos que é 
o nosso próprio bem. 

�o� 

Alija o supérfluo de teu caminho e 
acomoda-te com o necessário à tua paz. 

�o� 

Somente assim encontrarás em ti 
mesmo o espaço mental indispensável à 
comunhão pura e simples com o nosso 
Divino Mestre e Senhor. 

Emmanuel 

Caminho Cristão 
Aos irmãos do 

"C. E. Amor e Caridade", de Alegre Espírito Santo. 

Eis a estrada do espírito cristão: 

� Amar a Deus e o mundo que 0 reflete, 

Perdoando setenta vezes sete 

Toda ofensa que fere o coração; 

Guardar consigo o título de irmão 

Que mil gestos de amor faz e repete; 

Ser paz onde a discórdia se intromete, 

Ser sacrifício pela redenção; 



Bendizer as pedradas dos caminhos, 

Amparar inimigos escarninhos 

E combater em si a treva e o mal! 

Eis o roteiro iluminado e vivo, 

Que transforma os grilhões do homem cativo 

Em tesouros da Pátria Universal. 

João de Deus 

Quando a 
prova chegue 

"Porque melhor é que padeçais fazendo o bem..." 
I Pedro, 3:17. 

'uando a prova 
chegue para testar-te^ serenidade e a fé, 
recorda aqueles que atravessam dificul­
dades maiores que as tuas, mantendo 
confiança na vida e calma no sofrimen­
to, ainda quando penúria e morte, calú­
nia e abandono lhes visitam o coração. 

�o� 

Observa que a inconformidade e o 


