
Segue. Não te detenhas nas 
sombras que se foram. 
Angústia e depressão? Não 
desperdices tempo. 
Fita a luz da manhã 
renovando-te a senda. 
Faze o bem que puderes, 
prestigiando as horas. 
Ama, serve e perdoa. Foge à 
tristeza inútil. 
O que passou pertence aos 
domínios de Deus. 


