X0

Preparacdo de experiéneias

D:spl’mharqos, Alexandre e eu, a regressar 3
nossa sa:de espiritual de trabalho, quando o orien-
tador f?} procurado por um companheiro de elevada
expressdo hierirquica, que me saiidou igualmente
demonstrando grande aprégo e carinho. '

— Serei breve — disse éle ao men instrutor
que o atendia, golicito — o tempo ndo me permité
longas conversacdes.

tuoulf]‘ medificando a expressio fisiondmica, acen-

— Lembra-se de Segismu
) ndo, n
ki g, y» Bosso wvelho
b_ Como nao? 1 r_edargiiiu o interpelado —
ambos lhe devemos significativos favores de outro
tempo.

— Pois b'em — tornou o vigitante — Segis-
mundo necessita colaboragio urgente. Reconheco
gue voce ndo ¢ especialista em trabalhos referentes
@ resnearnacao. No entanto, sinto-me compelido g
recorrer ao concurso dos amigos,

O novo companheiro £ i

i ez pequeno
continuou: . i

— N8o se esqueceu vocé de que ¢ nosso ami-
89, ndo ohsta_nte 08 ‘rasgos de generosidade, assu-
miy coné;_}romlssos muitos sérios no passado.

— Sim, sim — respondeu o orientad

i 3im | or — o
drama déle vive ainda em nossa memdoria.

— Segismundo, presentemente — prosseguiu o
outro — voltard ao rio da vida fisica. A situacdo
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assim .exige ¢ ndo devemos perder a oportunidade
de encaminhi-lo ao resgate preciso. Segundo estd
informado, Raquel, a pobre criatura que éle des-
viou, em nossa época de lagos afetivos mais for-
tes, e Adelino, o infeliz marido que o nosso irméo
assassinou em lamentavel competicho armada, ji
se encontram na Crosta desde muito e, had qua-
tro anos, religaram-se nos elos do matriménio. Tudo
estd preparado afim de que Segismundo regresse
a companhia da vitima ¢ do inimigo do pretérito,
no sentido de santificar o coracdo. Seri éle, de
conformidade com a permissio de nossos Maiores,
o segundo filhinho do casal. Todavia, estamos lu-
tando com grandes dificuldades para localiza-lo,
Infelizmente, Adelino, que lbe sera o futuro pai
transitorio, repele-o com calor, tio logo surgem as
horas de sono fisico, trabalhando contra os nossos
melhores propositos de harmonizacio. Em vista
disso, o trabalho preparatério da nova experiéncia
tem sido muito moroso & desagradavel.

— E Segismundo? — indagou o mentor, preo-
cupado — qual a sua atitude dominante?

Herculano, o mensageiro que nos visitava, in-
formou com fraternal interésse:

— A prineipio, animava-se da melhor esperan-
ca. Agora, porém, que o rival antigo lhe oferece
pensamentos de odio e ciime, olvidando compro-
misgos assumidos em nossa esfera de acido, sente-se
novamente desventurado e sem f6r¢as para reparar
o mal. De outras vézes, enche-ge-lhe a tristeza de
profunda revolta e, nesse estado negativo, subtrai-se
& nossa cooperacio eficiente.

O visitante fez ligeira pausa e acrescentou, com
inflex3o de rogativa:

— Nao poderi vocé ajudar-nos nesse diffeil
processo de reencarnacgiao? Lembro-me de que sua
amizade dividia-se entre ambos. Quem sabe a sua in-
tervengie afetuosa conseguiria convencer Adelino?

— Conte comigo — redargiiilu o orientador,
atenciosamente — farei quanto estiver em minhas
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possibilidades para que nfo Se perca o ensejo em
curso.

Ante o sorriso de satisfacdo do outro, Alexan-
dre concluiu:

— Na pr'fi?:'ima. semana, estarei a seu lado para
conversar espiritualmente com Adelino e solucionar
o problema da reaproximacdo. Estejamos confian-
tes no auxilio divino.

Hereculano agradeceu e despediu-se comovi-
damente.

A s6s com o mentor devotado e amigo, come-
cei a meditar na possibilidade de contribuir igual-
mente no caso que se me deparava. Nunca tivera
oportunidade de acompanhar, de perto, um pro-
cesso de. reencarnacio, estudando os ascendentes
e?.pu";tuals nas questtes da embriologia, Nio se-
ria mteressaqte. para mim, utilizar a experiéncia?
Nesse propdsito, dirigi-me ao instrutor, sem abor-
dar, porém, a minha pretensio em sentido direto:

— Notavel para mim a solicitacio de hoje —
excla'm_el._ — Longe estava de pensar, no mundo, na
multiplicidade de tarefas atribuidas aos benfeitores
?dg missionarios desencarnados. A extensfio do ser-

0 em nosso campo d a i
Yok et po de acdo assombraria a qual-
= Sem dfvida — respondeu o mentor -
cioso — os trabalhos se desdobram em taha%te:s
direcdes. 0 pedido de Herculano vem focalizar um
dos mais importantes problemas da felicidade hu-
;;a‘;zéz: g da apr?lximagﬁo fraternal, do perdao reci-

, da semeadura do am ; i
St or, através da lei reen-

tinuo'?.tlzexandre meditou alguns momentos e con-
— O caso é tipico. O drama de i

é demasiadamente complexo para ser sﬁfﬁﬁﬁ‘:ﬁg

em poucas palavras. Basta, todavia, recordar que

éle, Adelino e Raquel sio os protagonistas culmi-

na_.ntes (}e 'dolorosa tragédia, ocorrida ao tempo de

minha Gitima peregrinacio pela Crosta., Em ge-
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guida & uma paixdo desvairada, Adelino foi vitima
de homicidio; Segismundo, do crime; e Raquel, do
prostibulo. Desencarnaram, cada um por sua Vez,
sob intensa vibragio de 6dio e desesperacao, pade-
cendo Varios anos, em zonas inferiores. Mais tarde,
por intercessdo de amigos redimidos, os antigos
cbnjuges obtiveram a volta ao corpo fisico, afim
de santificarem os lacos sentimentais e se reapro-
<imarem dos antigos adversirios. Mas, como acon-
tece quase sempre, os herdis na promessa fraque-
jam na realizacdao, porque Se apegam muito mais
a0 proprios desejos que & compreensao da Vontade
Divina. De posse dos bens da vida fisica, nega-se
Adelino a perdoar, recapitulando erradamente as
ligbes do passado. Antes mesmo da reemearnacao
do antigo transviado, ja se manifesta eontrario a
qualquer auxilio. Sempre o velho circulo vicioso
— quando fora da oportunidade bendita de traba-
Tho terrestre e vendo a extens@o das proprias ne-
cessidades, desvela-se o companheiro em prometer
fidelidade e edificacio, mas tio logo se apossa do
tesouro, volta ao endurecimento espiritual e ao me-
nogprézo das leis de Deus.

Calou-se o mentor, por alguns instantes, acen-
tuando em seguida:

— Busecarei, porém, chama-los a recordacio
dos eompromissos.

Nesse interim, entendendo que a oportunidade
era preciosa, roguei, humilde:

— Ser-me-ia possivel acompanhi-lo? Creio que
aproveitaria muito. Poderia talvez adquirir valores
significativos para o servigo do préximo e para
meu beneficio pessoal. Ignoro até quando ser-me-a
permitido estudar em sua companhia e estimarei
o aproveitamento integral de semelhante oportu-
nidade.

Alexandre sorriu, compassivo, e falou:

— Ni#o tenho objecoes. Entretanto, néo creio
deva seguir os trabalhos sem algum conhecimento
prévio do assunto. Em tdda edificagio verdadeira-

_—u_—
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mente Gtil, ndo podemos prescindir da base. Temos
bons. amigos no Planejamento de Reencarnacoes
servico muito importante em nossa coldnia espiri-
tual, dlrgtamente relacionado com as atividades do
Esclareclglento. Nessa instituicdo, durante algunsg
dias, vocé terd uma idéia aproximada de nossa ta-
refa, portas a dentro de semelhantes trabalhos

Grande percentagem de reencarnacoes na Crostz;.
S€ processa em moldes padronizados para todos
no campo de manifestacdes puramente evolutivas’
Mas outra percentagem néo obedece ao mesmo pro'-
grama. Klevando-se a alma em cultura e conhe-
cimentos, e, consegiientemente, em responsabilidade
O processo reencarnacionista individual 6 mais com.
plexo,_fugm:;ia & expressio geral, como é l6gico

Em vista disso, as colénias espirituais mais ele'-
vadgs mantém servicos especiais para a reencar-
naga; de t:iabaihadores e misgiondrios,

S explicacles eram sedutoras e relevan
compreendendo a importincia dos esciarechnfe?fto?
para meu pobre espirito, Alexandre continuoy:

— Ql_lando me refiro a trabalhadores, falo dos
companheiros ndo completamente bong e redimi-
dos, mas daqueles que apresentam maior soma de
qlla.hdades aupleriores,' a caminho da vitéria plena
s?bx‘e 28 condigbes e manifestacies grosseiras da
\nd.?. Em geral, como acontece a nos outros, sio
entidades em débito, mas com valores de boa’von-
tade, Perseveranca e sinceridade, que lhes outor-
gam o dirglto de influir sébre os fatores de sua
reencarnacao, esczpando, de certo modo, ao padrio
gg:r_aal_. Claro gque nem sempre tais ai,teragaes 3e
V'Eirlf{cam em condiches agradivels bara a expe-
riencia futura. Os servicos de retificacio repre-
senfam tarefas enormes. :
by i desegando imprimir fortemente em meu es-
plntc_: a nocéo da respensabilidade, o instrutor pros-
seguiu, tornande mais srave g inflexdo de wvoz:
. — O problema da queda é também uma ques:
tdo de aprendizado e o mal indica posicio de
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desequilibrio, exigindo restauragio e corrigenda. A
evoluciao confere-nos poder, mas gastamos muito
tempo, aprendendo a utilizar ésse poder harmbni-
camente. A racionalidade oferece campo seguro aos
nossos conhecimentos; entretanto, André, quase
todos noés, trabalhadores da Terra, nos demoramos
séculos no servigo de iluminacdo intima, porgque
nio basta adquirir idéias e possibilidades, & pre-
¢iso ser responsavel, e nem ¢é justo tenhamos tho
somente a informacao do raciocinio, mas também

a luz do amor. i
— Dai as lutas sucessivas em continuadas re-

encarnacoes da alma! — exclamei, vivamente im-
pressionado. ;
— Sim, — continou meu amavel interlocutor

— temos neccessidade da luta que corrige, renova,
restaura e aperfeicoa. A reencarnagio € o meio,
a educacio divina é o fim. Por isso mesmo, a par
de milhdes de semelhantes nossos que evoluem,
existemn milhGes que se reeducam em determinados
setores do sentimento, porguanto, se ja possuem
certos valores da vida, faltam-lhes outros nio me-
nos importantes.

Identificando-me a dificuldade para compreen-
der-lhe o ensinamento de maneira integral, meun
orientador voltou a dizer:

— Embora na condicdo de médico do mundo,
acredito que vocé ndo tenha sido completamente
estranho aos estudos evangélicos.

— Sim, sim — retruguei — tenho as minhas
recordacgdes nesse sentido.

— Pois bem, o préprio Jesus nos deixou ma-
terial de pensamento para o assunto em exame,
quando nos asseverou gue se a NOSSa mAo OU 08
nossos olhos fossem motivos de escdndalo deveriam
ger cortados ao penetrarmos no templo da vida.
Compete-nos transferir a imagem literal para a
interpretacio simples do espirite. Se ji falimos
muitas vézes em experiéncias da autoridade, da ri-
gueza, da beleza fisica, da inteligéncia, nfo seria
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Iégico receber idéntica oportunidade nos trabalhos
retificadores,

Compreenderd claramente onde Alexandre pre-
tendia chegar com os geus esclarecimentos amigos.

— E' para & regulamentacio de semelhantes
servigos que funciona em nossa colénia espiritual,
por exemplo, o Planejamento de Reencarnacoes,
onde vocé terd ocasido de recolher ensinamentos
preciosos.

E, atendendo-me as necessidades como pai afe-
tuoso, apresentou-me o instrutor, no dia imediato,
4 imponente instituicio. '

Constituia-se o movimentado centro de servico
de varios prédios e numerosas instalacées. Arvo-
res acolhedoras enfileiravam-se através de extensos
jardins, imprimindo encantador aspecto 2 paisa-
gem. Reconheci logo que o instituto se earacteri-
Zzava por grande movimento. Hntidades insuladas
‘Ol em pequenos grupos iam e vinham, estampando
atencioso interésse na expressio fisionomica. Pa-
reciam sumamente despreocupadas de nossa pre-
senca ali, porque, quando hio passavam gozinhas,
a0 nesso lado, engolfadas em profundos pensamen-
tos, iam em grupos afetuosos, alimentando discre-
tas conversacGes, muito graves e absorventes, ao
que me parecia. Multos désses irm#os que pas-
savam junto de nés, empunhavam reduzidos rolos
de substincia semelhante ao pergaminho terrestre,
relativamente aos quais ndo possuia eu, ats entao,
a meis leve noticia.

Alexandre, porém, como sempre, veio em so-
corro de minha estranheza, explicando, bondosa-
mente:

— As entidades sob nossod olhos sio traba-
maQOres de nossa esfera, interessados em reencar-
nagoes proximas. Nem todos estio diretamente
ligados a semelhante propésito, porgue grande par-
te estd em trabalho de intercessio, obtendo favo-
res dessa natureza para amigos intimos. Os rolos
brancos que conduzem sfio pequenos mapas de for-
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mas orgénicas, elaborados por orientadores de nosso
plano, especializados em conhecimentos biolbgicos
da existéneia terrena, Conforme o grau de adian-
tamento do futuro reencarnante e de acordo com
o servico que lhe & designade no corpe carnal,
€ necessirio estabelecer planos adequados aos fins
essenciais.

— K’ a lei da hereditariedade fisiologica? —
perguntei.

— Funciona com inalienivel dominio sébre to-
dos og séres em evolucdo, mas sofre, naturalmente,
a influéncia de todos aguéles que alcancam guali-
dades superiores ac ambiente geral. Além do mais,
quando o interessado em experiéncias novas no pla-
no da Crosta & merecedor de servicos “‘interces-
sorios”, as forcas mais elevadas podem imprimir
certas modificacdes & matéria, desde as atividades
embrioldgicas, determinando alteractes favoraveis
a0 trabalho de redencio.

A essa altura da palestra esclarecedora, Ale-
xandre convidou-me a transpor o limiar.

Achamo-nos, em breve, num dos gabinetes ex-
tensos do edificio principal, onde um dos nume-
rosos amigos do orientador veio atender-nog aten-
ciosamente.

Apresentou-me Alexandre ao Assistente Josino,
que me recebeu com extrema gentileza e fidalguia
de trato. Esclareceu o instrutor o objetivo de nossa
visita. Desejava me fosse conferida a possibilidade
de visitar a instituicdo de planejamento, gquantas
vézes me fOsse possivel durante a semana em cur-
g0, em vista da minbha necessidade de adquirir
nocoes seguras, referentemente ao trabalho de au-
x{lic nas atividades reencarnacionistas. O Assis-
tente prometen a melhor boa vontade. Conduzir-
-me-ia a colegas déle, para que me nio faltassem
minaeias dé conhecimento, exporia suas préprias
experiéncias 4 minha observacio, para que eu re-
tirasse delas o maximo proveito e, por fim, quantg

B
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estivesse ao seu aleance, guiaria meus impulsos no
aprendizado. :

Felicitavam-me o intimo as melhores e mais
confortadoras impressdes, ndo s6 pela recepgio ca-
rinhosa, senio também pelo ambiente educativo.
Nao longe de nos, em luminosos pedestais, descan-
savam duas maravilhas de estatuaria, a figuracgio
delicada de um corpo masculino e outro modélo
feminino, singularmente belos pela perfeicdo ana-
témica, ndo sdmente da forma em si, mas também
de todos os Orgios e as mais diversas glindulas.
Através de disposicoes elétricas, ambas as figura-
coes palpitavam de vida e calor, exibindo efltivios
luminosos, quais os homens e mulheres mais evol-
vidos na esfera carnal.

Identificando-me a admiracdo, Alexandre sor-
riu e disse ao Assistente Josino, com o proposito
de fazer-se ouvido por mim:

— Talvez André nao conheca bastante o nosso
-respeito e gratiddo ao aparelho fisico terrestre.

— Em verdade — aduzi — ignorava, até ago-
ra, que o corpo carnal fosse, entre nds, objeto de
tamanhos cuidados. Nao sabia que a nossa col6-
nia contasse com instituicdo désse teor.

— Como n&o, meu amigo? — interferiu o As-
sistente, com inflexio de carinho — o corpo fisico
na Crosta Planetiria representa uma béncio de
Nosso Eterno Pai. Constitui primorosa obra da Sa-
bedoris Divina, em cujo aperfeicoamento incessante
temog nés a felicidade de colaborar. Quanto de-
vemos 4 maquina humana pelos seus milénios de
servico a favor de nossa elevagio na vida eterna?
Nuneca relacionaremos a extensao de semelhante
débito ..

E, fixando os modelog gue me provocavam
assombro, acentuou:

— Todo o nosso zélo, no servigo de reencar-
nacéio, permanece muito aguém do quanto deveria-
mos realizar, em beneficio do aprimoramento da
maquina organica.
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Embora hesitante, ousei perguntar:

— Todos os nicleos de espiritualidade superior
mantém circulos de trabalho dessa natureza?’

Foi Alexandre quem respondeun, com a delica-
aeza habitual;

— Em todas as colonias de expressao elevada,
essas tarefas sfo desempenhadas com infinito ca-
rinho. O auxilio & reencarnacio de companheiros
nossos traduz o nosso reconhecimento ao aparelho
fisico que nos tem proporcionado tantos beneficios,
através do tempo.

Recordei, porém, que o meu pai terrestre (1),
um dia, voltara a4 experiéncia carnal, procedendo
das zonas francamente inferiores, e indaguei:

— E aquéles que regressam & Crosta, partindo
das regides mais baixas? terfio o mesmo generoso
auxilio?

Desejando imprimir & pergunta a mais viva
sinceridade, acrescentei:

— Meu genitor, na derradeira romagem ter-
restre, voltou, desde algum tempo, & esfera carnal
em condices bem amargas. ..

Alexandre interrompeu-me o curso da frase,
ponderando:

— Compreendemos. Se era ele criatura de ra-
zao esclarecida, embora ndo iluminada, permanecia
apds a morte em estado de queda e nio terd vol-
tado & bendita oportunidade da esccla fisica, sem
o trabalho “intercessorio” e forte ajuda de cora-
coes bem-amados de nosso plano. Nesse caso, tera
recebido a cooperacido de benfeitores, situados em
posicdes mais altas, que lhe terdo endossado as
promessas no servico regenerador. Se éle foi, po-
rém, criatura em esférco puramente evolutivo, cir-
cunsténcia essa na gqual nao teria regressado em
condi¢cdes amargurosas, contou éle naturalmente
com o abencoado concurso dos trabalhadores espi-

rituais que velam, na Crosta, pela exeencao dos

(1) Vide Nosso Lar. — Nota do Autor espiritual.
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trabalhos reencarnacionistas, em processos naturais.

Em face dos esclarecimentos do instrutor, en-
tendi as diferencas e trangiiilizei o coragao.

Fosse porque a palestra escalpelara melindro-
~so assunto de familia humana, f6sse pelo propésito
de me deixarem a 863 com as minhas profundas
reflexdes naquele extenso gabinete de servico, o
orientador e o assistente entraram em siléncio, com-
pelindo-me a rebuscar novos motivos de conver-
sacdo para o meu aprendizado.

Passei entdo a observar, detidamente, os mo-
delos masculino e feminino, nio longe de meus
olhos.

Muito gentil, Josino pousou a destra, de leve,
nos meus ombros, e falou-me:

— Aproxime-se das criacOes educativas. Vocé
lucrard muito, observando de perto.

Nio contive um gesto de agradecimento e afas-
tei-me dos dois respeitaveis amigos, acercando-me
das figuracGes ali expostas. Detive-me na contem-
plagdo do molde masculino, que apresentava abso-
luta harmonia de linhas, qual arte helénica de
sabor antigo.

0O modélo, estruturade em substincia lumino-
sa, constitufa, a meu parecer, a mais primoraosa
cbra anatomica até entdo sob minha analise. Se-
melhava-se aquela figura humana, imével, a qual-
quer coisa divinal,

Fixei-lhe as minuciosidades com espanto. Nunca
vira semelhante perfeicio de minudéncias fisiologi-
cas. Téda a musculatura estava ali, formada em
fibras radiosas. Desde o frontal ao ligamento anu-
lar do tarso, viam-se fios de luz, simbolizando as
regides diversas da musculatura em geral. Deter-
minadas fibras, todavia, como as que se localiza-
vam na zona orbicular das palpebras, no triangular
dog labios, no grande peitoral, no pectineo, nas
eminéncias tenar e hipotenar até o extensor dos
dedos, eram mais brilhantes. Do exame de super-
ficie, passei a observacgbes maijs profundas, identi-
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ficando as digposicdes maravilhosas das figuras re-
presentativas da circulacao linfatica e sangiiinea.
Oh! os 6rgaos estavam todos ali, vibrando em obe-
diéncia a dispositivos elétricos para demonstracoes
educativas. Os vasos para o sangue Venoso apre-
sentavam-se em luz acinzentada, ao passo que as
regioes do sangue arterial figuravam-se em cor
encarnada.

Surpreendido, rendi silencioso preito de admi-
racio a4 Sabedoria Divina, que nos concede o su-
blime aparelho fisico terrestre para as nossas aqui-
sicdes ecternas.

Impressionava-me a composicio perfeita dos
vasos distribuides, em térno do tronco celiaco, a
maneira de pequenos rios de luz, destacando-se em
expressio a luminosidade da cava superior e infe-
rior, das jugulares externa e interna, das artérias
e veias axilares, da veia porta, das artérias esplé-
nica e mesentérica superior, d= aorta descendente,
dos’ vasos iliacos e dos ginglios da virilha.

Cobrindo as maravilhas orginicas, estava o
gistema nervoso, semelhando-se a capa radiante es-
truturada em fios tenuissimos de luz feérica. A
regido do cérebro parecia uma limpada em azul
suavissimo, cuja luminosidade se ligava em sentido
direto ao cerebelo, descendo em seguida pela me-
dula espinhal até o plexo sagrado, onde o foco
brilhante adquiria expressio mais intensa, para
atenuar-se, depois, no grande ciatico.

Transferi minhas observagbes para a forma
femining, igualmente radiosa, concentrando meu po-
tencial analitico sdbre o sistema endocrinico, dis-
posto & maneira de constelacdo, entre as pegas
organicag. Desde a epifise, situada entre ambos
os hemisférios cerebrais, até os nficleos procria-
dores, as glindulas pareciam formar belo sistema
luminoso, semelhantes a pequenos astros de vida,
congregados’ em sentido vertical, qual antena rii-
tila atraindo a luz procedente de mais alto. Cada
qual apresentava sua forma especifica, suas ex-
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pressoes vibratorias, suas caracteristicas particu-
lares, diversificando-se, igualmente, a cor de cada
uma, embora recebessem todas, a seéu modo, a co-
loracio da epifise, semelhante a pequenino gol
azulado, mantendo, em seu campo de atracio mag-
nética, tédas as demais, desde a hipéfise & regido
dos ovérios, como o nosso astro de vida, garantin-
do a coesfio e o movimento da sua grande familia
de planétas e asterdides.

Minha estupefaccio nio tinha limites.

E' forgoso confessar, porém, que minha sur-
présa se distendia muito mais, ao fixar os efluvios
brilhantes que emanavam dos centros genitais, se-
melhando-se, em conjunte, a mintscule santuario
cheio de luz.

Como eu dirigisse ao meu instrutor um olhar
de indagacao, seus esclarecimentos nio se fizeram
esperar. :

— Na Crosta — disse-me Alexandre, sorrindo,
ap6s reaproximar-se de mim —— em sentido geral
ainda existe muita ignorincia acérca da missao
divina do sexo. Para nos, porém, que desejamos
valorizar as experiéncias, a paternidade e a mater-
nidade terrestres sfo sagradas. A faculdade cria-
dora é também divindade no homem. O flitero ma-
ternal significa, para nos outros, a porta bendita
para a redencdo; para grande nimero de pessoas
na Esfera do Globo, a visio celestial é simholo de
repouso e alegria sem fim, enquanto, para muitos
de nods, a visdo terrestre significa trabalho edifi-
cante e salutar. N&o alcancaremes, porém, a terra
prometida do servico redentor, sem o concurso das
forcas criadoras associadas, do homem e da mulher.

Compreendi, com novo espirito, o cariter su-
blime das energias sexuais e recordei, compadeci-
damente, de todos os encarnados que ainda nio
conseguiram edificar o respeito e o entendimento,
relativos aos sagrados orgios procriadores. Meu

orientador, entretanto, como antena receptora de
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todas as minhas emissbes mentais, _advertiu—me,
bondoso: 3

— Relegue ao esquecimento qualquer expres-
930 das reminiscéncias menos construtivas. Os que
ultrajam o sexo, escrevendo, agindo ou falando, ja
gdo grandes infelizes por si mesmos. -

Guardei a licio e abencoei a nova experiencia
gue comecava.

Despediu-se Alexandre, deixando-me na grande
instituicAo de planejamento, onde o Assistente Jo-
sino, ocupado nos encargos de seu mlmsterjo, me
confiou aos cuidados de Manassés, um irméo dos
servicos informativos da casa, que me aeolheu_ pra-
zeirosamente, cercando-me de gentileza e carinho .

Senti imediatamente que o meu aprendizado ali
se iniciava com imenso proveito. Manassés era um
livro volante. Seus pareceres e informes traduziam
valiosos ensinamentos.

Aproximando-nos dos pavilhes de desenho,
onde numerosos cooperadores tracavam planos para
reencarnacoes incomuns, foi ¢ meu novo compa-
nheiro abordado por uma entidade simpatica que
the pedia informacdes. Manassés apresentou-ma,
otimista. Tratava-se dum colega que, depms’ gle
quinze anos de trabalho nas atividades d_e agmho,
regressaria i esfera carnal para a liquidacio de
determinadas contas. O recém-chegado parecia he-
sitante. Via-ge-lhe o receio, a indecisao.

- Nio se deixe dominar pelas impressdes ne-
gativas — dirigia-se Manassés a éle, infundindo-lhe
bom &nimo. — O problema do renascimento nao
& assim tdo intrincado. Naturalmente, exige cora-
gem, boas disposicoes.

- Entretanto — exclamava o interlocutor, algo
triste — temo contrair novos débitos go invés de
pagar os velhos compromissos. E' tdo penoso ven-
cer .na experiéncia carnzl, em vista do esqueci-
mento. ..

— Mags seria muito mais dificil triunfar guar-
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dando & lembranca — i és, i
i ga redargiliu Manassés, incon-
Prosseguindo, gorridente, acrescentou:

. — Se tivéssemos grandes virtudes e belas edi-
f}cgqoeﬁ em nos, nio precisariamos recapitular as
ligdes ja v1V1da_s na carne. E se zpenas possuimos
chagas e desvios para rememorar, abencoemos o
olwflo_ que o Senhor nos concede em carater tem-
porario.

Esforgou-se o o i
S utrf: para esbogar um sorriso

— Conheco-lhe o otimismo, guisera ser igual-
mente assim. Voltarei confiante no concurso fra-
terno de vocés.

E modificando o tom de voz, indagou:

— Pode informar se o meu modélo esta pronto?

— Creio que poderd procuré-lo amanha — tor-
neu Manassés, bem disposto — j& fui observar o
grafico inicial e dou-lhe parabens por haver acei-
tado a ,sugestﬁo amorosa dos amigos bem orien-
tadgs, sobre o defeito da perna. Certamente, lutara
voce com grandes dificuldades nos principios da
nova luta, mas a resolucdo lhe fard grande bem.

— Sim — disse o outro, algo confortado —
preciso defender-me contra certas tentacdes de mi-
nha natureza inferior e a perna doente me auxi-
liara, m}nlstrando-me boas preocupacgdes. Ser-me-4
um antlgoto a4 vaidade, uma sentinela contra a
devastacﬁo‘tdo bamor proprio excessivo.

— Muito bem! — &
einemn i respondeu Manassés, fran-

= E pode informar-me ainda a médi
conferldg tét minha forma fisica futura'.? il

— Setenta anos no minimo — redargiii
novo companheiro, contente. S

O outro fixou uma expressio de reconhecimen-
to, enquanto Manassés continuava:

= Pondere a graga recebida, Silvério, e, de-

pois de tomar-lhe a posse no plano fisico, ndo volte
aqui antes dos setenta. Trate de aproveitar a opor-
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tunidade. Todos os seus amigos esperam que vocé
volte, mais tarde, 3 nossa colonia, na gloriosa con-
dicio de um completista.

O interpelado mostrou um raio de esperanga.
nos olhos, agradeceu e despediu-se:

As fltimas observagdes de Managsés acende-
ram-me curiosidade mais forte. Néo contive a inda-~
gacao que me vagueava 1o pensamento e perguntei
sem rebugos:

— Meu amigo, que significa a palavra com-
pletista ?

Ele sorriu, complacente, e retrucou, bem hu-
morado:

— E’ o titulo que designa os raros irmaos que
aproveitaram todas as possibilidades construtivas
que o corpo terrestre Ihes oferecia. Em geral, quase
todos moés. em regressando a esfera carnal, per-
demos oportunidades muito importantes no desper-
dicia das fércas fisiolégicas. Perambulamos, por
14, fazendo alguma coisa de util para nos e para
outrem, mas, por vézes, desprezamos cingiienta,
sessenta, setenta per cento e, freqiientemente, ate
mais, de nossas possibilidades. Em muitas oca-
gides, prevalece ainda, contra nés, a agravante de
térmos movimentado as energias sagradas da vida
em atividades inferiores que degradam a inteligén-
cia e embrutecem o coracao. Aquéles, porém, que
mobilizam a mégquina fisica, & maneira do operirio
fidelissimo, conquistam direitos muito expressivos
em nossos plancs. O completista, na gualidade de
trabalhador leal e produtive, pode escolher, 2 von-
tade, o corpo futuro, quando lThe apraz o regresso
4 Crosta em missdes de amor e iluminacao, ou re-
cebe veiculo enobrecido para o prosseguimento de
guas tarefas, a caminho de circulos mais elevados
de trabalho.

Semelhante noticia representava para mim va-
liosa reveldcio. Nada mais legitimo que dotar o
gervidor fiel de recursos completos. E lembrei-me
dos desregramentos de toda a sorte a que se en-
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tregam as criaturas humanas, em todos 0s paises
doutrinas e situacdes, complicando os caminhos evo-
lut1v0§, criando lagos eseravizantes, enraizando-se
no apégo aos guadros transitérios da existéncia ma-
terial, alimentando enganos e¢ fantasias, destruindo
o corpo e envenenando a alma. Num transporte
de justificada admiracio, exclamei:

— Recordando o cativeiro dos Espiritos encar-
n§dos no glar_m de sensacio, consola-nos saber que
ha um prémio aos rarissimos homens que vivem
na sublime arte do equilibrio espiritual, mesmo na
carne. i

— Sim —- disse Manassés, aprovando-me com
o olhar — por mais estranho gue possa parecer
semn?_]hantes excecgoes existem no mundo. Pa.ssam‘
freqiientemente, para ca, entre os andnimos da
Crosta, sem fichas de propaganda terrestre, mas
com imenso lastro de espiritualidade superior.

E, dando-me a Iimpressdo de que desejava
esclarecer-me, relativamente a éle mesmo, acres-
centou: '

== I:Ia muitos anos, esforgo-me para conseguir
a copdlgao dos completistas; no entanto, até agora
continuo em fase de preparacfo... ;

.Compreendi que Manassés, tanfo quanto eu,
trazia regular bagagem de recordagbes menos feli-
Zes, com rt_ahspe_nto ao uso que fizera do corpo terreno
nas experiéncias passadas e procurei modificar a
orientacio da palestra:

— Sabe de algum complefista que ienha re-

gressado a Crosta? — interroguei.
— Sim.
— Naturalmente — continuei, curioso — tera

escolhido um organismo irrepreensivel.

Mei:z novo companheiro mostrou significativa
expressao fisiondmica e acentuou:

— Nenhum dos que tenho visto partir, em-
bora os meéritos de que se encontravam revestidos
escolheram formas irrepreensiveis, quanto as linhas
exteriores. Solicitaram providéncias em favor da
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existéncia sadia, preocupando-s¢ com 2 resisténcia,
gquilibrio, dursbilidade e fortaleza do instrumento
gue os deveria servir, mas pediram medidas ten-
dentes a Thes atenuarem o magnetismo pessoal, em
carater provisério, evitando-se-lhes apresentacio fi-
sica muito primorosa, ocultando, assim, a beleza de
suas almas para a eficiente garantia de suas ta-
refas. Assim procedem, porquanto, vivendo a maio-
ria das criaturas no joégo das aparéncias, quando
na Crosta Planetaria, incumbir-se-iam elas proprias
de esmagar os missionarios do bem, se lhes conhe-
cessem a verdadeira condicdo, através das vibra-
coes destruidoras da inveja, do despeito, da anti-
patia gratuita e das disputas injustificaveis. Em
vista disso, os trabalhadores conscientes, na maio-
ria das vézes, organizam seus trabalhos em moldes
exteriores menos graciosos, fugindo, por antecipa-
¢io, ao influxo das paixdes devastadoras das almas
em desequilibrio.

Entendi a extensao do esclarecimento e medi-
tava na grandeza dos principios egpirituais que
regem a experiencia humana, quando Manassés
acrescentou, apos longa pausa: '

__'As mentes juvenis, quais criancgas do mun-
do, brincam com o fogo das emocoes; todavia, o8
espiritcs amadurecidos, mormente quande chegam
3 situacio de completistas, abandonam toda expe-
riéneia que os possa distrair no caminho de reali-
zacio da Vontade Divina.

Em seguida, convidado pelo meu novo amigo,
penetrel numa das dependéncias consagradas aos
servicog de desenho. Pequenas telas, demonstrando
pecas do organismo humano, estavam ordenada-
mente em todos os recantos. Tinha a impressao
fiel de que me encontrava num grande centro de
anatomistas, cercados de auxiliares competentes e
operosos. Espalhavam-se desenhos de membhros, te-
cidos, glandulas, fibras, orgios de todos os feitios
e para todos os gostos.

—_ Como sabe — chservou Manassés, cuida-
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doso — no servico de recapitulacdo ou de tarefas
GSpgmahzadas na superficie do Globo, a reencar-
nagéo nunca pode ser vulgar. Para isso, trabalham
aqui centenas de técnicos em questdes de embrio-
logia e biologia em geral, no sentido de orientar
as experiéncias individuais do futuro de gquantos
irmdos se ligam a nods, no esforco coletivo.

'Sentmdo espontinea veneracdo, contemplei os
servidores que se inclinavam atenciosos, arquite-
tando o porvir de muitos companheiros. Compo era
comple:::a. a oportunidade de renascer! Que ativi-
dades intensas exigia dos benfeitores espirituais!
Ao meu gesto de estranheza, respondeu Manassés
numa sintese expregsiva:

— Vocé ndo ignora que os homens ainda sel-
vagens ou semi-selvagens, embora utilizando os re-
cursos sempre sagrados da Natureza, edificam suas
habitacGes em moldes mais simples e rudimenta-
res,; todavia, o homem que ji atingiu certo padric
de ;deal, desenvolvendo faculdades superiores, cons-
troi o lar, organizando plantas prévias.

. Indicando o quadro interior, extremamente mo-
vmentadoy, acrescentou, sorridente:

— Nao estamos aqui sendo cogitando, igual-
mente, de projetos para futuras habitacdes carnais.
O corpo humano nio deixa de ser a mais impor-
‘Eante morg,di'.:,\. para nés outros, quando compelidos
a permanencia na Crosta. Nao podemos esquecer
que o proprio Divino Mestre clagsificava-o como
templo do Senhor.

Impressionado, seguia atenciosamente og tra-
balhos em curso. Dispunhamo-nos a seguir adian-
te, q_qando uma irma, de porte muito respeitivel,
aproximou-se salidando Manassés, afetuosamente.
Ele respondeu com gentileza e apresentou-ma:

— E ‘hossa irm& Anacleta.

Cumprimentei-a, sentindo-lhe a simpatia pessoal,

— Trata-se de uma das nossas trabalhadoras

mais corajosas — acentuou o funcionério d
j K : o tra-
balho de informacgGes.

e e L i e e g i o
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A senhora sorriu, algo confrafeita por se ver
focalizada na opinido franca do companheiro. Toda-
via,” Manassés, com o otimisma que lhe era carac-
teristico, prosseguin: : {

— Imagine que voltard & Hsfera do Globo,
em breves dias, em tarefa de profunda abnegacao
por quatro entidades que, hi mais de quarenta
anos, se debatem em regides abismais das zonas
inferiores.

— Nio vejo nisso abnegacdo alguma — ata-
lhou a senhora, sorrindo — cumprirei tio somente
um dever.

B fixando-me, desassombrada e serena, asse-

verou:
As mies que nio completaram a obra de
amor que o Pai lhes confia junto dos filhos ama-
dos, devem ser bastante fortes para recomegarem
os rervicos imperfeitos. Bsse o meu caso. Nao
se deve mencionar sacrificio onde existe apenas
obrigacgao.

Interessava-me 2 histéria daguela irm@ des-
pretenciosa e simpatica e, por isso mesmo, animei-
-me a perguntar-lhe:

— Regressara, entdo, dentro em breve? De
qualguer maneira, sua resolugido traduz devota-
mento e bondade. Nio posso esquecer que tam-
bém minha méie voltou ao circulo da carne, tangida
por sublime dedicacdo.

Notei que os olhos dela se encheram de la-
grimas discretas, que ndo chegaram a cair, emo-
clonada talvez com a minha observacio sincera.
Estendeu-me a destra, gentilmente, ¢, dando a idéia
de que nao desejava continuar em conversacao re-
lativa ao assunto, disse-me, comovida:

— Muito grata pelo conférto de suas palavras.
Mais tarde, ao se lembrar de mim, ajude-me com
o geu pensamento amigo.

Nesse ponto da ligeira palestra, Manassés in-
dagou’

- — Ja recebeu todos os projetos?
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— Sim — respondeu ela — nio somente os
%et'm se i-efntazemlaga m;embres filhos, mas tam-
m a planta relativa inha prépria f
2 Pioath, satisfeita? prépria forma futura.
~ — Muitissimo! — redargiiiu a dama. — Na
lei ﬁ_u Pai, a justica estd cheia de misericérdia e
continuo na condicdo de grande devedora.

Em seguida, despediu-se, calma e afével.

\ Manassés compreendeu-me a curiosidade e ex-
plicou:

— Anacleta é um exemplo vivo de ternura e
devotamento, mas voltari as lutas do corpo afim
de operar determinadas retificacoes no coragio ma-
terno. Por imprevidéncia dela, noutro tempo, os
quatro filhos que o Senhor lhes confiara, ca.i’ram
deﬁtfstmdamen_te. A pobrezinha albergava certas
nogdes de carinho que nfio se compadecem com a
realidade. Seu espdso era homem probo e traba-
Ihador e, apesar de abastado, nunca se esqueceu
dos deveres que lhe prendiam as atividades de ho-
mem de_ bem ao campo da sociedade em geral.
QEractermava-se por uma energia sempre constru-
tiva, mas a _espésa, embora devotadissima, contra-
11.£_z.va-lhe a influéncia no lar, viciando o afeto de
mde com excessos de meiguice desarrazoada. E
como conseqiiéncia indireta, quatro almas nio en:
contraram recursos para a jornada de redencido.
Trés rapazes e uma jovem, cuja preparacio inte-
lectual exigira os mais Arduos sacrificios, cairam
muito cedo em desregramentos ‘de natureza fisica
e zpoml, a pretexto de atenderem a obrigagdes so-
ciais. E tdo degradantes foram ésses desregramen-
tos que perdera.tq muito cedo o templo do corpo,
entrando nas regides baixas em tristes condicoes.
Anacleta, contudo, voltando ac campo espiritual
compreendeu o problema e dispds-se a trabalhar
afanyosamenge para conseguir, nfo sO a reencar-
nacdo de si propria, sendo também a dos filhos

que deverdo segui-la nas ifi
iy gui provas purificadoras da
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— Quantos anos gastou para obter semelhante
concessao? — perguntei, impressionado.

— Mais de trinta.

— Imagino-lhe os sacrificios futuros! — ex-
clamei.

__ Sim — esclareceu Manassés — a experién-
cia ser-lhe-4 bem dura, porgque dois dos rapazes
deverao regressar na condicdo de paraliticos, um
na qualidade de débil mental e, para auxilid-la na
viuvez precoce, terd tio somente a filha, que, por
si mesma, 'serd também portadora de prementes
necessidades de retificacdo.

Ia diger de minha profunda surprésa, diante
do mecanismo de introducio ao servigo reencar-
nacionista, quando outra irmid se acercou de nos,
procurando por Manassés.

Depois das saiidacoes afetivas, explicou-se ela,
gentil, dirigindo-se ao meu novo 2

__ Desejo sua obsequiosa i rferéncia na re-
tificacio do meu plano.

E abrindo pequeno
nhado com extrema pe
mulher, acentuou:

— Veja bem o meu projeto para o sistema
endocrinico. Sei que os amigos me favoreceram,
planejando-o com muita harmonia nas menores dis-
posicoes; entretanto, desejaria modificacoes. ..

__ Em que sentido? — indagou o interpelado,
Surpréso.

A recém-chegada indicou os pontos do projeto
onde se localizava o colo e falou:

__ Fui advertida por benfeitores daqui, no sen-
tido de nao me apresentar na Crosta, dentro de
linhas impecaveis para a forma fisica e, em razéo
disso, para que eu tenha mais probabilidades de
éxito, em meu favor, na tarefa que me proponho
a desempenhar, estimaria que a tirdide e as para-
tirdides nAp estivessem tdo perfeitamente delinea-

’

a, onde se via dese-
icho um organismo de

das. Como sabe, Manassés, minha tarefa néo sera

facil. Devo reaver um patriménio egpiritual de
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grandes proporgoes. Preciso fugir de qualquer pos-
gibilidade de queda e a perfeita harmonia fisica
me perturbaria as atividades.

O novo companheiro enderecou-me expressivo
olhar e disse-lhe:

— Tem razédo. A seducio carnal é imenso pe-
rigo, ndo s6 para aquéles que emitern a sua in-
fluenciacdo, como tambem para quantos a recebem.

-— Prefiro a fealdade corpdérea — tornou ela.
— N&o estou inferessada num corpo de Vénus e,
sim, na redencao de meu espirito para a eternidade,

Manassés prometeu interpor os seus bons ofi-
cios, e, tio logo se despediu da nova interlocutora,
passou a mosirar-me as mais intercssantes figu-
ragoes de 6rgdos do corpo humano.

. Admirava, tomado de profunda impressdo,
ayuéles graficos numerosos que se alinhavam, com
absclita ordem, demonstrando o cuidado espiritual
que precede o servigo de reencarnagdes, guando o
meu amigo obtemperou:

— A medicina humana serd muito diferente
oo future, quando a Ciéncia puder compreender
a extensdo e complexidade dos fatores mentais no
campo das moléstias do corpo fisico. Muito rara-
menfte nao se encontram as afeccdes diretamente
relacionadas com o psiguismo. Todos os 6rgios séo
subordinados & ascendéncia moral. As preocupa-
ghes excessivas com os sintomas patolégicos au-
mentam as enfermidades; as prandes emocoes po-
dem curar o corpo ou aniquild-lo. Se isso pode
acontecer na esfera de atividades vulgares das lutas
fisicas, imagine o campo enorme de observacoes
que nos oferece o plano espiritual, para onde se
transferem, todos os dias, milhares de almas de-
sencarnadas, em lamentaveis condigoes de desequi-
librio da mente. O médico do porvir conhecera
semelhantes verdades e nfo circunscreverd sua
acio profissional ao simples fornecimento de indi-
cacoes técnicas, dirigindo-se, muito mais, nos tra-
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balhes curatives, &is providéncias espirituais, onde
o amor cristio represente o maior papel.

Desejando, porém, prosseguir nos esclareci-
mentos, quanto ao servico reencarnacionista, Ma-
nassés tomou pequeno grafico e, apresentando-me
as linhas gerais, acentuou:

— Aqui temos o projeto de futura reencar-
nacio dum amigo meu., Nao observa certos pontos

_escuros, desde o colon descendente & alca sigmoide?

Isso indica que éle sofrerd uma dllcera de impor-
thnecia, nessa regido, logo chegue a ?Jalorldade fi-
sica. Trata-se, porém, de escolha déle,

E, porque extrema curiosidade me vagueasse
nos olhos, Manassés explicou:

— Esse amigo, I is de cem anos, cometeu
revoltante cri ssinando um pobre homem
a facadas; o que se entregou ao homicidio, qual

acontece muitas vézes, a vitima desencarnada li-
gou-se fortemente a éle, e da semente do crime,
que o infeliz assassino plantou num momento, co-
lheu resultados terriveis por muitos anos. Como
nfo ignera, o 6dio reciproco opera igualmente vi-
gorosa imantacdo ¢ a entidade, fora da carme,
passou a vingar-zse déle, todos os dias, matando-o
devagarinho, através de ataques sisteméticos pelo
pensamento mortifero. Em suma, quando o homi-
cida desencarnoil, por sua vez, trazia o organismo
perispiritual em dolorosas condicGes, além do re-
morso natural que a situacao lhe impusera. Arre-
pendeu-se do crime, sofreu muito nas regides pur-
gatoriais e, depois de largos padecimentos purifi-
cadores, aproximou-se da vitima, beneficiando-a em
louvaveis servigos de resgate e peniténcia. Crescau
moralmente, tornou-se amigo de muitos benfeito-
res, conquistou a simpatia de varios agrupamentos
de nosso plano e obteve preciosas intercessdes.
Entretantq... a divida permanece. O amor, con-
tudo, transfermou o carater do trabalho de paga-
mento. O nosso amigo, '‘ao voltar & Crosta, nie
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precisard desencarnar-se em espeticulo sangrento,
mas onde estiver, durante os tempos de cura com-
pleta, na carne que éle outrora menosprezou, car-
regard a propria ferida, conquistando, dia a dia,
a necessiria renovac¢ao. Experimentarad desgostos,
em face do sofrimento fisico pertinaz, lutarid in-
cessantemente, desde a eclosdio da tlcera até o dia
do vesgate final no aparelho fisiologico; entre-
tanto, desde que saiba manter-se fiel aos compro-
missos novos, tera atingido, mais tarde, a plena
libertacao.

Enquanto fixava ne projeto minha melhor aten-
cdo, Manassés continuava:

— Segundo observamos, a justica se cumpre
sempre, mas, logo se disponha o Espirito & pre-
cisa transformacio no Senhor, atenua-se o rigo-
rismo do processo redentor. O préprio. Jesus nos
lembrou, ha muitos séculos, que “o amor cobre a
multidao dos pecados™.

Examinei, impressionado, a planta educativa e,
porque nac encontrasse palavras bastante claras
para pintar minha admiracio, silenciei, comovida-
mente.

Compreendendo-me o estado dalma, o compa-
nheiro continuou:

— BHo inumeros os projetos de corpos futuros
em nossos setores de servigo. Depreende-se, da
maioria déles, que todos os enfermos na carne séao
almas em trabalho da ingente conquista de si pré-
prias. Ninguém trai a Vontade de Deus, nos pro-
cessos evolutivos, sem graves tarefas de reparacao,
e todos os que tentam enganar a Natureza, qua-
dro legitimo das leis divinas, acabam por enganar
a si mesmos. A vida é uma sinfonia perfeita.
Quando procuramos desafini-la, no circulo das no-
tas que devemos emitir para a sua maxima glo-
rificacdo, somos compelidos a estacionar em pesado
servico de recomposicio da harmonia quebrada.
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E, durante alguns dias, ali permaneci na ins-
tituicio benemeérita, compreendendo que a existén-
cia humana nio é um ato acidental e gue, no plano
da ordem divina, a justica exerce o seu ministé-
rio, todos os dias, obedecendo ao alto designio que
manda ministrar os dons da vida “a eada um por
suas obras” .




