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mos carinhosamente, nio s6 como nossos irmaos
mais jovens, mas também por serem credores de
reconhecimento pela cooperagio que nos prestam,
muitas vézes inconscientemente, Os tenros em-
- brices vegetais de hoje serio as arvores robustas
de amanhd. As tribos ignorantes. de ontem cons-
tituem a Humanidade de agora. Por isso mesmo,
todas as nossas reunies sio proveitosas, e, ainda
que os seus passos sejam vacilantes na senda, tudo

faremos por defendé-los contra as perigosas malhas
do vampirismo.

v

Vampirismo

A sessfo de desenvolvimento meditnico, segun-
do deduzi da palestra em curso, entre os amigos
encarnados, fora muito escassa em realizacGes para
éles. Todavia, ndo se verificava o mesmo em NOSSO
ambiente, onde se podia ver enorme satisfacdo, em
tédas as fisionomias, a comecar de Alexandre, que
se mostrava jubiloso.

Os trabalhos haviam tomado mais de duas ho-
ras e, com efeito, embora me conservasse retraido,
ponderando os ensinamentos da noite, minticia a
minucia, observei o esféreco intenso despendido pelos
servidores de nossa esfera. Muitos déles, em gran-
de nimero, nio somente assistiam os companheiros
terrestres, senfo também atendiam a longas filas
de entidades sofredoras de nosso plano.

Alexandre, o instrutor devotado, movimenta-
ra-se de mil modos. E, tocando a tecla que mais
me impressionara, no circulo de observacoes do no-
bre concérto de servicos, acentuou, satisfeito, em
se reaproximando de mim:

— Gracas ao Senhor, tivemos uma noite feliz.
Muito trabalho contra o vampirismo.

Oh! era o vampirismo a tese que me preocu-
pava. Vira os mais estranhos bacilos de natureza
psiquica, completamente desconhecidos na micro-
biologia mais avancada. Nao guardavam a forma

‘'esférica das cocéiceas, nem o tipo de bastonete das

bacteridceas diversas. Entretanto, formavam tam-
bém colonias densas e terriveis. Reconhecera-lhes
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o0 ataque aos elementogs vitais do corpo fisico, atuan-
do com maior potencial destrutivo sobre as células
mais delicadas. i

Que significava aquéle mundo novo? que agen-
tes seriam aquéles, caracterizados por indefinfvel
e pernicioso poder? Hstariam todos os homens gu-
Jeitos & sua influenciagio? .

Nio me contive, Expus ao orientador, franca-
mente, minhas dividag e temores,

Alexandre sorriu e considerou:

— Muito bem! muito bem! voed veio observar
trabalhos de mediunidade ¢ estd procurando seu
lugar de médico. m natural. Se estivesse especia-
lizado noutra profissdo, teria identificado outros
aspectos do assunto em anilise.

Ea encorajar-me, fraternahnente, acrescentou;

— Vocé demonstra hoa Preparagao, diante da
medicina espiritual que lhe aguarda os estudos.

Depois de longa Pausa, prosseguiu explicando®

— Sem nos referirmos aos morcedos sugado-
T'es, 0 vampiro, entre og homens, é o fantasma dos
mortos, que se retira do Sepulero, alta noite, para
alimentar-se do sangue dos vivos. Nio gei quem
€ o autor de semelhante definicso, mas, no fundo
a considerar que,
entre nds, vampiro & téda entidade ocioga que ge
vale, indébitamente, das possibilidades alheias e,
em ge tratando de vampiros que visitam os encar-
nados, é necessario reconhecer que éles atendem
a0s sinistros propésitos a qualquer hora, desde gue
encontrem guarida no est6jo de carne dos homens,

Alexandre fez ligeiro intervalo na conversa-
¢do, dando a entender que expusera a preliminar
de mais sérios esclarecimentog e continuou:

— Vocé nio ignora que, no circulo das enfer-
midades terrestres, cada espécie de micrdhios tem
0 seu ambiente preferido. O Pneumococo saloja-ge
habitualmente nos pulmbes; o bacilo de Eberth Io-
caliza-se nog intestinos onde produz a febre tifoide;
0 bacilo de Klebs situa-se nas mucosas onde pro-
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voca a difteria, Em condicGes especiais élg lgrgg;.—
nismo, proliferam os bacilos de Hansen ou <o =
Acredita vocé gue semelhantes formagf:;e‘s'n}?mro'
copicas se circunscrevem § carne transitéria? la\T:g
sabe gque o macrocosmo esti repleto fie surpres :
em suas formas variadas? No campo infinitesimal,
as revelaces obedecem 3 mesma ordem surpreen-
dente. André, meu amigo, as doeAngas psiquicas s??
muite mais deploraveis. A patogeneSfa da alm:a esta
dividida em quadros dolorosos. A ‘39]?1‘3; a zlnte.:;:
peranca, os degvarios do_seg{t.-, as viciagoes de i
rios matizes, formam cnagoes_mfencres que a
tam profundamente a vida intima, .Qua_se sinléif
o corpo deente assinala a mente gnfermlga. s
ganizacdo fisiolégica, segundo conhecemos réo ca;:o
pPo de cogitacbes terrestres, nio vai glém do v
de barro, dentro do molde preexistente do corlpo
espirifual. Atingido o mol_de em sua estrutuz_'a' pe oesi
golpes das vibragoes inferiores, o vaso refletird im
diztamente.

Compreendi onde o instrutor desejava chegar.

i Entretanto, as suas consideracdes relativas as novas

expressdes microbianas davam ensejo a cer‘;as n;:
dagacdes, Como encarar o prob]en-la da's _ormno
¢Oes iniciais? Enquadrava-'se- a afeccdo psiguica, o
mesmo guadro sintomatoldgico qu‘e'conhecera_, al?
entdo, para as enfermidades orginicas %m geraKl;
Haveria contigio de moléstias da alma? E gen
razoavel que assim fdsse na esfera onde os fen ;:nlf;
nos patolégicos da carne nio mais deveriam exis “é

Afirmara Wirchow que 0 corpo humsimod_
um paig celular, onde cada f:elu_la. & um ¢ dadao,
constituindo a doenga um atrito dos cldadaoi, prg—
vocado pela invasio de elementos externos 1 : B
fato, a criatura humana desdfz 0 _bergo deve Iutar
contra diversas flagelacbes cl]métwas, entre \lfpne-
nos e bdctérias de variadas origens. Como exp 1car:
agora, 0 quadro novo gue me defrontava os escas
sos conhecimentos?



as ANDRS LUIZ

Niao sopitei a curiosidade. Recorrend_o 4 inve-
jivel experiencia de Alexandre, perguntel:_
~ — Escute, meu amigo. Como se verificam os
processos morbidos de a,scfandenczfm psiquica? Nao
resulta a afeccio do assédio de forgas exterioreg?
Em nosso dominio, como explicar a fquestio? & g
viciagio da personalidade espiritual que produz as
criagbes vampiristicas ou estas que avassalam a
alma, impondo-lhe eertas enfermidades? Nesta al-
tima hipdtese, poderiamos considerar a possibili-
dade do contiagio?
O orientador ouviu-me, atencioso, e esclareceu:
— Primeiramente a semeadura, depois a co-
lheita; e, tanto as sementes de trigo como de eseal-
racho, encontrando terrs, propicia, produzirio a seu
modo e na mesma pauta de multiplicacio. Nessa
resposta da Natureza ao esféreo do lavrador, temos
simplesmente a lei. Vocé esta observando o setor
das larvas com justificivel admiragio, N&o tenha
diivida. Nas moléstiag da alma, como nas enfermi-
dades do corpo fisico, antes da afecgio existe o
ambiente. As agdes produzem efeitos, os sentimen-
tos geram criagdes, os pensamentos dio origem a
formag e conseqiiéncias de infinitas expressbes. E,
em virtude de cada Espirito representar um uni-
verso por si, cada um de néds & responsavel pela
emissfio das férgas, gque langamos em cireulacao
nas correntes da vida. A célera, a desesperaciio,
o 6dio, o vicio, oferecem campo a perigosos germens
psiquicos na esfera da alma, E, qual acontece no
terreno das enfermidades do corpo, o contagio aqui
€ fato consumado, desde gue a imprevidéncia ou a
necessidade de luta estabelecam ambiente propicio,
entre companheiros do mesmo nivel. Naturalmente,
no campo da matéria mais grosseira, essa lei fun-
ciona com violéncia, enquanto, entre nds, se de-
senvolve com as modificagdes naturais. Alias, nao
pode zer'de outro modo, mesmo porque vocé nio
ignora que muita gente cultiva vocagio para o
abismo. Cada viciacio particular da personalidade
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produz es formas sombrias que lhe séo conseq;llen:
tes e, estas, como as plantas inferiores que sel as
tram no solo, por relaxa.mepto do responsavel, sao
extensivas as regides prégunas, onde ndo preva-
lece o espirito de vigilancia e defesa. d
Hvidenciando extrema prudéncia no exame dos
fatos e, prevenindo-me contra qual_qugr C(&ncegg?g
menos digna, no circulo de apreciagdes da
ivi centou:
Dwm“i, g:im :ue a sua perplexidade é enorm?ii no
entanto, vocé nio pode esquecer a nossa condgao
de velhos reincidentes no abuso da lei. Des'e"n
primeiro dia de razio na mf:n_te huma,na.,_a idéia
de Deus criou principios rellg'losog, sug_ermdo-nos
as regras de hem-viver. Contudu,_ a medida que ]fg
refinam conhecimentos intelectuais, parece que
menor respeito no homem para com as dadwis
sagradas. Os pais terrestres, com rarissimas ed-
cecdes, sAo as primeiras sentinelas viciadas, ag:in tg
em prejuize dos fi.lhinhgs._ Comum:eqte, g.oslvn .
anos, em virtude da inéreia dos vigias do lar,
mulher ¢ uwma boneca e © home_m_um maneguim
de futilidades doentias, muitc mais !.nteresaados nao
servico dos alfaiates que no esclarecimento dos prc;—
fesgOres; aleancando o monte do casamento, mtu-
tas vézes, sdo pessoas excessivamente ignorantes
ou demasiadamente desviadas. Cumpre, ainda, reco-
nhecer gue nés mesmos, em ?odo 0 cursc_)udasfexpe-
riénciag terrestres, na maioria das ocasides, fomos
campedes do endurecimento e da gervermdade con-
tra as nossas proprias forcas vitais. Entre g.busos
do sexo e da alimentacfo, desde o8 anos mais ten-
ros, nada mais faziamos-que desgn_volver as fen-
déncias inferiores, cristalizando habito_s malignos.
Seria, pois, de admirar tantas moléstias do corpo
¢ degenerescéncias psiquicas? O plano sgpeno:d ja-
mais nega recursos aos necessitados de toda ordem
e, valendo-se dos minimog ensejos, auxilia os u‘rga(éf
de humanidade na restauragio de seus patrim
nios, seja cooperando com a Natureza ou inspiran-
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5ora. de.zcobez'tai) de novas fontes medicamentosas
eéparadoras. Por nossa vez

dos fluidos mais i e Py

! ET0Sseiros, através d t

sica, & proporcio que no, ; e
A 8 elevamos em compreenss

opo) ensa
= fomgetenci_a. transformamo-nog em aux.illijares di0
retos das criaturas. Apesar disso, porém, o cipoal

tPaz:; ei tsm?mamenl:e_miss-,r‘ii:ordioso. € também infini-
ks eeajlgggi Ninguém Ihe confundiri os desfg-
de é e ?‘.efr?i c?rpo (;]uase Eempre surpreen-
vel condigio parasitiria. Da
terr ¢ sse
Egteigée:. £r£1q1351:11c_lade entre os encarnados indi-
el Uivina e o0s desencarnados
. 3 - 2 ue =
:;adténi} sido indiferentes, & muito grande na quos~
- ‘da erra. Ab.solutamente Sem preparo e tendo
dev1scont§:1';tt&0;nals de sensactes animalizadas que
- € pbensamentos puros i
humanas, além (g i s
; o tumule, em muitissj
: imos casos
gzgslsggsuzl}}mzm?ntadas a20s ambientes domésticos:
¢ entavam o campo emocional. D
ignordncia prende-lhes §] B
: : 08 coragoes, repletos d
ticularismos, enc s G}
i arceradas no ma i
e el € as | gnetismo terres-
) eng & Sl proprias e fortifi
antigas ilusées. Aog j izes b ot
- Aos infelizes gue caf
melhante condics s &
0 de parasitismo
1 S , 88 larvas
v " . ue
océ cb%eervou Bet:vem de alimento habitua] 1
— Deus meu! — exelamei l
- sob espanto forte
Alegandtl'ﬁ, borem, aerescentoy: '
— ~emelhantes larvas sio
: : ortad i
Toso magnetismo anima] e il
0 ' :
indaga%%i?i?dron et:.l\;z i;;[ue muitas e torturantes
S ntrechocava 5
trutor considerou: i
anéli;; Iflag‘i)mahx{ente que a faung microbiana, em
de“encz;ma.do saeg:r- servida em pratos: bastari ao
eser aITar-se aos companhei i
rancia, ainda encarn s ol Bmes
ados, qual erva dani
: aninhg
galhos das arvores, sugando-lhes g substinecia viata.l.os

T —

MISSIONARIOS DA LUZ 41

N&o conseguia dissimular o assombro que me
dominava.
— Porque tamanha estranheza? — perguntou

o orientador, cuidadoso — e nds outros, quando

nas esferas da carne? nossas mesas nao se man-

tinham & custa das visceras dos touros e das aves?
A pretexto de buscar recursos protéicos, extermi-

nivamos frangos e carneiros, leitces e cabritos in-

contiveis. Sugdvamos os tecidos musculares, roia-

mos os ossos. Nao contentes em matar os pobres

séres que nos pediam roteiros de progresso e va-

lores educativos, para melhor atenderem a Obra

do Pai, dilativamos os requintes da exploracio mi-

lendria e infligiamos a muitos déles determinadas
moléstiag para gue nos servissem ao paladar, com
a méixima eficiéncia. O suino comum era localiza-
do por noés, em regime de ceva e 0 pobre animal,
muita vez & custa de residuos, devia criar para
nosso uso certas reservas de gordura, até que se
prostrasse, de todo, ao péso de banhas doentias
e abundantes. Colocivamos gansos confiados nas
engordadeiras para que hipertrofiassem o figado,
de modo a obtermos pastas substanciosas destina-
das a quitutes que ficaram famosos, despreocupa-
dos das faltas cometidas com a suposta vantagem
de enriquecer os valores culinérios. Em nada nos
doia o quadro comovente das vacas-maes, em dire-
¢ao ao matadouro, para que nossas panelas trans-
pirassem agradavelmente. Encareciamos, com téda
a responsabilidade da Ciéncia, a necessidade de pro-
teinas e gorduras diversas, mas esqueciamos de
que a nossa inteligéncia, tAo fértil na descoberta
de comodidade e conforto, teria recursos de encon-
trar novog elementog e meios de incentivar os su-
primentos protéicos ao organismo, sem recorrer as
indastrias da morte. Esqueciamo-nos de que o au-
mento dos laticinios, para enriquecimento da ali-
mentgedo, constitui elevada tarefa, porque tempos
virdo, para a Humanidade terrestre, em que o es-
tabulo, como o lar, seri também sagrado.
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— Contudo, meu amigo - 5
siderar — a idéia de que muital.) rg-gnuiemneaa'l'gg
desagradivel o nquisiate. s § francamente
: . E a protecio d
feras mais altas? e o agz < i3
_ : paro da -
licas, a amorosa defesa de nossc: :E;iadr?gxfs ;mgé
— André, meu carg — falou Alexandré be-
gg:g:nt? — devemos afirmar a verdade, en;bom
S 1303 mesmos, Em todos os setores da Criagio
riores’; osso Pai, colocon os superiores e os infe-
= para o trabalho de evolugdo, através da CO-
di‘or?.gao e do amor, da administracio e da obe-
encia, Atrever-nos-iamos a declarar, porventura
que f(;mofi bons para os séres que nos eram infe.
riores? ;Nl’ao Thes desvastivamos a vida personifi-
cando_ dlabéh_cas figuras em seus caminims" Claro
que niio desejamos criar um principio de faléla pro-
tecio aog irracionais, obrigados, como nés outros
& cooperar com a melhor parte de suas forcas e
possx_bxhdades no engrandecimento e na hé.rmonia
da vida, nem sugerimos a perigosa conservacio do
elementos reconhecidamente daninhos. Todavia, d(-:
vemos esclarecer que, no capitulo da indiferenca
para com a sorte dos animais, da qual participa-
mos no quadro das atividades humanas nenhum
de _nos poderia, em si consciéncia, atirér a pri-
n';elra. ped{‘a. Os séres inferiores e necessitados do
planéta nao nos encaram como superiores gene-
as;?iae inteligentes, mas como verdugos cruéis.
fﬁrgasmdan?\r iempestade furiosa que perturba as
Siohn st ac'io ureza, mas fogem, desesperados, a
2 cao }:{omem de qualquer condiciio, ex-
uando-se os animais domésticos que, por confiar
€m nossas palavras e atitudes, aceitam o cutelo
no matadouro, quase sempre, com ligrimas de afli-
gap, Incapazes de discernir com o raciocinio em-
A :mn.é.rm onde comega a nossa perversidade e onde
“ rmme; 4 nossa compreensdao. Se nio protegemos
em educamos aquéles que o Pai nos confiou, como
germens frigeis de racionalidade nos pesados‘ vasos
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do instinto, se abusamos largamente de sua inca-
pacidade de defesa e conservagio, como exigir o
amparo de superiores benevolentes e sébios, cujas
instrucées mais simples sdo para noés dificeis de
suportar, pela nossa lastimivel condicdo de infra-
tores da lei de auxilios mutuos? Na qualidade de
médico, vocé ndo pode ignorar que o embriologista,
contemplando o feto humano, em geus primeiros
dias, a distancia do vefculo natural, ndo podera
afirmar, com certeza, se tem sob 0s olhos o gérmen
dum homem ou de um cavalo. O médico legista
encontra dificuldades para determinar se a man-
cha de sangue encontrada eventualmente provém
de um homem, dum ¢fo ou dum macaco. O animal
possui igualmente o seu sistema endocrinico, suas
reservas de hormdnios, seus processos particulares
de reproducdo em cada espécie e, por isso mesmo,
tem sido auxiliar precioso e fiel da Ciéncia na des-
coberta dos mais eficientes servicos de cura das
moléstias humanas, colaborando ativamente na de-
fesa da Civilizacdo. Entretanto...
Interrompera-se o instrutor e, considerando a
gravidade do assunto, exclamei com emocao:
— Como solucionar tio dolorosos problemas?
— Os problemas sdo nossos — esclareceu o
generoso amigo, trangiiilamente — ndo nos cabe
condenar a ninguém. Abandonando as faixas de
nosso primitivismo, devemos acordar a propria cons-
ciéncia para a responsabilidade coletiva. A misséo
do superior é a de amparar o inferior e educé-lo.
E os nossos abuscs. para com a Natureza estio
cristalizados em todos os paises, hdi muitos sécu-
los. N&o podemos renovar os sistemas econdmicos
dos povos, dum momento para outro, nem substi-
tuir os habitos arraigados e viciosos de alimenta-
¢io improépria, de maneira repentina. Refletem éles,
igualmente, nossos erros multimilendrios. Mas, na
qualidade de filhos endividados para com Deus e
a Natureza, devemos prosseguir no trabalho edu-
cativo, acordando os companheiros encarnados, mais
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experientes e esclarecidos bara a nova era, em que
0s homens cultivardo o solo da Terra por amor
e utilizar-se-do dog animais, com espirito de res-
peito, educacéo e entendimento.

Depois de ligeiro intervalo, o instrutor ob-
servou:

— Semelhante realizacio & de importéncia es-
sencial na vida humana, porque, sem amor para
com O0S nossos inferiores, nfo podemos aguardar
a protecdio dos superiores; sem respeito para com
08 outros, nio devemos esperar o respeito alheio.
Se temos sido vampiros insaciiveis dos séres fra-
geis que nos cercam, entre as formas terrenas, abu-
sando de nosso poder racional ante a fraqueza da
inteligéneia déles, ndo & demais que, por forca da
animalidade que conserva desveladamente, venha a
cair a maioria das criaturas em situacdes enfer-
micas pelo vampirismo dag entidades que lhes sio
afins, na esfera invisivel.

Os esclarecimentos de Alexandre, ministrados
S€m presuncao e sem critica, Penetravam-me fundo,
Algo de novo despertava-me o ser. Era o espirito
de veneracfio por tédas as coisas, o reconhecimento
efetivo do Paternal Poder do Senhor do Universo.

O orientador delicado interrompeu-me o trans-
porte de intimg adoragio ao Pai, acentuando-

— Segundo observa, o legitimo desenvolvimen-
to meditnico é problema de ascencgdo espiritual
dos candidatos as percepcoes sublimes. Entretanto,
André, nao importa que 0s nossos amigos tenham
vindo até aqui, ansiosos pelos altos valores psiqui-
cos sem a devida preparacio. Embora incipientes
no assunto, lucraram muitissimo, porque foram au-
xiliados contra o vampirismo venenoso e destruidor.
Surpreendeu-se vocé com as larvas que lhes avas-
salam as energi espirituais, agora verd as enti-
dades exploradorag que permanecem fora do recin-
to, esperando-lhes o regresso.
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08508
— Sim — respondeu Alexandre — se 08 1
irmaos Sdlénfato c%nseguissem estabelecf_r sohrzi :1;
’ e is g de disciplina, m
mesmos os desejaveis golpes ¢ Ll e
0 ntra a influenciacido
. e ao. 1 ntavelmente, todavia,
felizes que oS seguem; lame e
80 raros os que nmntém_ a xdle e o
icaga que rece e
no terreno da aplicagdo viva da | : S
iori i circulo magne -
A majoria, rompido o nosso u e
de cada reuniao, esq
organizado no curso i o4
éncaos recebidas e volt'a-sg, no s :
;e:sgmas condicoes deploriveis de horas s}:}tes, sub
jugada pelos vampiros renitentes e crueis.
— Oh! que ligdes! — exclamei. e
Notando que 0s Nossos amigos ;nf-:.m
i sair, o instrutor convidou:
dlspuiha{;gnﬁa comigo A via pablica e observe por

si mesmo.




