
26 Em Alguns Instantes 

Se a dor te pesa tanto, 
Contempla a vida em torno.. 

0 Sol brilha sem pausa, 
A fonte vara pedras, 

;Depois da tempestade 
ÍAves refazem ninhos. 

Nunca te desanimes. 
Por mais provas na estrada, 
Olha a frente e caminha!... 

Deus, em alguns instantes, 
Tudo pode mudar. 

Em Silêncio 

Perante algum problema, 
Conserva a calma e ora. 

Se a prova te acabrunha, 
Asserena-te e espera, 
Mas esoera em serviço 
Do bem aos que te cercam. 

Não te irrites. Trabalha 
E auxilia em silêncio 
Para que o mal se apague. 

Seja a questão qual for, 
A paciência é o clima 
Da melhor solução. 


