Diligencias a cura da enfermidade ligeira que te apo-
quenta e contemplards muitos daqueles que trazem moléstias
irreversiveis, para os quais chega uma frase de esperanga,
a fim de louvarem as dores da prépria vida.

Pedes, mentalmente, arrimo & solugéo de negécios ma-
teriais que te propiciem finanga mais dilatada, no entanto,
surpreenderas os pés desnudos de irmdos que vieram de
longe, & busca de um simples pensamento confortador, ven-
cendo, passo a passo, largas distancias, por lhes faltarem
qualquer recurso para o custeio da condugio.

Rogas conselho em assunto determinado, ndo obstante
o arsenal dos conhecimentos de que dispdes, todavia, re-
conheceras, frente & frente, amigos diversos que nunca ti~
veram, em tdda a existéncia fisica, a bendita oportunidade
de um livro as méos.

Se o Plano Superior ja te permite pisar na seara espi~
rita ndo te limites & prece.

Todos os tipos de rogativa que se voltem para o Bem
Infinito sdo respeitaveis, no entanto, pensa em nosso Divino
Mestre que orou auxiliando e realiza algo de bom, em favor
dos irmdos em Humanidade, que éle mesmo nos apresenta,

Espiritismo é Cristianismo e Cristianismo quer dizer
Cristo em nés para estender o Reino de Deus e servir em
seu nome.
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74
Ler e Estudar

® .. Muitos virdo em meu nome dizendo: “eu sou o Cristo”,
¢ enganardo a muites.” — Jesus — Mareus, 24: 5.

¥
“Desconfiai dos falsos profetas.” — Cap. XXI, 9.

! )ER, sim, e ler sempre, mas saber o que lemos.

Isso é o mesmo que reconhecer o impositivo da ali-
mentacdo fisica, na qual, tddas as criaturas de bom-senso,
atendam a selecio necessaria.

Ninguém adquire géneros deteriorados para a forma-
¢do dos pratos que consome.

Pessoa alguma compra pastéis de lddo para servigo a
mesa.

Estudar, sim, e estudar sempre, mas saber o que estu-
damos.

Isso é o mesmo que reconhecer o impositivo da ins-
trucdo, na qual tédas as criaturas de bom-senso atendem
ao critério preciso.

Ninguém adquire paginas dissolutas para fortalecer o
carater,

Pessoa alguma compra gravuras pornogréficas para
conhecer o alfabeto.
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O homem filtra a agua, efetua os prodigios da assepsia,
imuniza produtos do mercado popular ¢ vacina-se contra
moléstias contagiosas, no entanto, por mais levante os prin-
cipios de contréle da imprensa, encontra, a cada passo, re-
portagens sanguinolentas e livros enfermicos, nos quais o
vicio e a criminalidade, freqiientemente, comparecem disfar-
g¢ados em belas palavras, semelhando cristais de alto prego,
carrcando veneno.

Assevera o apoéstolo Paulo, em sua primeira carta aos
Tessalonicenses: “examinai tudo e retende o bem."”

A sabia sentenga, decerto, menciona tudo o que pode
e deve ser geralmente anotado, de vez que o meio micro-
biano, para efeitos cientificos, se reserva ao exame de téc~
nicos que, alids, o fazem, munidos de luva conveniente.

Leiamos e estudemos, sim, quanto nos seja possivel,
honrando o trabalho dos escritores de pensamento limpo e
nobre que nos restaurem as fér¢as e nos amparem a vida,
mas evitemos as paginas em que a loucura e a delingiiéncia
se estampam, muitas vézes, através de alucinagbes fraseo-
légicas de superficie deleitosa e brilhante, porquanto, bus-
car-lhes o convivio equivale a pagar corrosivo mental ou
perder tempo.
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No Caminho da Elevacao

“Tomai sébre vdés o men jugo...” — Jesus — Marzus,
11: 29.
b2

“Mar na unido dos sexos, a par da lei divina malericl,
comum a todos os séres vives, hd outra lei divina, imutdvel
como thdas as leis de Deus, exclusivamente moral: a lei de
amor,” — Cap. XXII, 3,

'74 BENCOA os conflitos que, tantas vézes, te amarfanham
o coragdo no carreiro doméstico, sempre que o lar
apare¢a por ninho de problemas e inquietagdes.

E ai, entre as quatro paredes do reduto familiar, que
reencontras a instrumentacio do sofrimento reparador...

Amigos transfigurados em desafios a paciéncia. ..

Pais incompreensivos a te requisitarem entendi-
mento. . ,

Filhos convertidos em &aspercs inquisidores da alma. ..

Parentes que se revelam por adversarios ferrenhos sob
o disfarce da consangiiinidade. ..

Lutas inesperadas e amargas que dilapidam as melho-~
res forcas da existéncia pelo seu contetido de afli¢do. ..

Aceita as intimacdes do calvario deméstico, na feicdo
com que se mostrem, como quem acolhe o remédio indispen-
savel a prépria cura.

Desertar serd retardar a equagio que a contabilidade
da vida exigira sempre, na matematica das causas e dos
efeitos.

Nesse sentido, vale recordar que Jesus niio afirmou que
se alguém desejasse encontrd-lo necessitaria proclamar-lhe
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