
Ampara e receberás amparo. 

Assistência é a caridade em ação. 
Não desprezes o ensejo de ir ao 

encontro do companheiro necessitado para 
auxiliá-lo quanto possas. 

A visita não se te fará inútil. 
Doarás ao irmão em penúria o que 

puderes e, em troca, dar-te-á ele essa ou 
aquela instrução sobre paciência e 
conformidade, humildade e alegria. 

Ampara e receberás amparo. 
De todo ato de solidariedade no apoio 

aos semelhantes, voltarás melhor ao mundo 
de ti mesmo, porque a caridade opera pelo 
câmbio de Deus. 

Assistência 


