3—-A CARIDADE
DE SAO FRANCISCO
NAO DESAPARECEU

Querida Milza,
Deus nos ampare sempre.
Estou reconhecida, feliz.

'_Porque vocd, minha irmd, ouviu, com os nossos
familiares queridos, as noticias da irmd pequenina.

Maio passado vai longe. Maio novo se aproxima.

Entre nés a separagdo. Suposta separagdo que
vamos vencendo com fé,

Sinto-me como vocés, 4 maneira de alguém de
lanterna acesa num caminho ainda escuro. Essa |dm-
pada humilde é a oragfo. O caminho de sombra é a
saudade.

Gragas a Deus, querida Milza, vejo a Mamée um
tanto mais confortada.

Cida, embora sob as impressSes fortes que lhe
alteram a sensibilidade, igualmente melhorou.

Niicq e Deusdedith com o nosso caro Arnaldo
e os demais nossos, mais nossos pelo coragdo, seguem
pela vida com mais esperanca.
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Ver as reagOes daqueles gue amamos, a situar-nos
em ponto diferente, é um estudo muito expressivo.

A criatura, na Terra, trabalha sob fantas vestimen-
tas, que, em verdade, ndo ¢ fdcil para nds, quando na ex-
periéncia fisica, aceitar as realidades da alma, de maneira
total.

O Sol e a Terra, a fonte & a flor, o0 vale e a serra,
a infdncia € a madureza do homem, por si, sdo milagres,
mas a criatura reencarnada permanece sob a hipnose das
vestimentas diversas de que se recobre e tantas maravi-
lhas parecem situagBes de rotina para a existéncia co-
mum.

Entendemos tudo.

Daqui, de outro dnguio da imortalidade, as cores
s30 cutras. As cores espirituais ou ponios de vista.

Ndo se aflija se nem todos enxergaram 0S Nossos
assuntos, qual vocé, querida irm&, que me recebeu as
palavras com as lentes da fé.

Nossa irma Olimpia, que tem sido para mim com-
panheira devotada, nos compartilha as aspiragdes. E
conosco trabalhard para que vocé e nosso estimado Hélio,
com todos os coragles queridos, nas comunguem as
tarefas de renovacdo as quais nos empenhamos.

Néao tema dificuldades e problemas.

Agradego a vocé, nfo apenas a confianga que
me dispensou aos informes, mas, sobretudo, o amor, 0
vigilante amor com que o seu carinho se consagrou,
de imediato, ao servigo mais amplo da beneficéncia.

A caridade de S80 Francisco ndo desapareceu.
E uma inspiracdo divina em toda a Cristandade.

Almas queridas se lhe devotam aos programas de
paz e luz, acolhendo a verdade e procurando o bem.
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Aqui, as ligGes sdo mais vivas.

Novo mundo se desdobra para além da Terra
que habitamos apenas por alguns dias.

As chagas do espirito, gravadas em tantos mi-
lhares de coragGes que ndo aprenderam ainda a viver
com a béngdo de Jesus, convertem a missdo francisca-
na em vasto territério de agdo socorrista.

Esse leite e esse pdo que vocé comegou a dis-
tribuir em nome do Senhor se transformardo em canti-
na de béngdos. E a cantina de amanhd se converterd
no futuro em lavoura de alegria e servico, em auxilio
de muitos.

Trabalhe, Milza. Ndo importem as dificuldades
e possiveis humilhagBes. Por amor, Jesus tudo nos
deu e de tudo experimentou, no gue se refere as afli-
gOes da alma, a fim de que sejamos amparados.

Considere com sua irma pequenina que a forga
utilizada se faz luz em eletricidade, e em nds o conhe-
cimento do.bem ¢ capaz de transformar-se em presen-
¢a divina, porgue onde caridade floresga ai’ frutificam
as béncdos de Deus. ;

Por agora, convém atendermos aos alicerces. E
nos alicerces de todas as boas obras estd o coragio
d'Aguele que thes oferece a propria vida.

Com mais tempo, a2 tarefa em andamento cha-
mard novos obreiros e os novos obreiros serfo novos
bragos para realizag8o de nosso ideal. Aqui, os lares
da & se multiplican:,

A unido & mais bela com a liberdade constru-
tiva de crer ou de aceitar os ensinamentos de Jesus
na dimensdo de entendimento em que se enconire
cada qual. As religiGes estdo redivivas.
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O mundo espiritual, nas faixas em que me vejo,
ndo é um continente de mudangas que alarmem. Somos
nés mesmos, caminhando com aqueles que pensam
por nossas diretrizes, procurando fazer de nds o melhor
que pudermos.

Quanto mais crédito trazido da Terra, mais pos-
sibilidades de trabalhar.

E os créditos aqui obedecem a cdmbio diferente.

A pessoa recebe pelo que deu a beneficio dos
outros.

Os investimentos parecem invertidos.

Naquilo de que se haja desprendido algum a favor
do préximo, o ganho se faz mais sélido, na Espirituali-
dade Maior.

~ Por isso mesmo, rogo a vocé ajudar-se cada vez
mais, ajudando aos outros quanto se faga possivel.

Espero que o tempo faga a harmonizagio dos
principios espiritas com os principios da fé aos quais
estdvamos nds diariamente ajustadas.

Servir é o culto mais importante do Evangelho.
Em razdo disso, agradeco a vocé e aos nossos entes
queridos o que vdo fazendo em lembranc¢a da servidora
quase indtil que posso ser.

Agradeco a compreensdo para o nosso querido
Arnaido.

O amor que se ilumina é entendimento e apoio.

A esposa que fui transformou-se na irmd que
hoje sou.

Arnaldo é tdo mogo ainda nas energias do mun-
do e devemos abrir para ele todas as oportunidades
para que encontre a felicidade que lhe parega mais
justa.
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A mulher, querida Milza, é sempre méde. Quando
ndo conseguimos guardar o companheiro na condi¢do
de marido, nos casos em que tenhamos assumido o
compromisso do lar, observo que o marido passa a
ser para nés um filho do coragdo que amamos ainda
mais.

isso, depois da experiéncia fisica, é o que me
ocorreu, embora saiba de pobres companheiras que
adoeceram, além da morte, nas paixdes possessivas,
ilhadas em alucinagBes que lhes aconselham a permanén-
cia em sanatdrios de cura espiritual.

Digo isso, simplesmente, para que a nossa que-
rida familia dispense o nosso Arnaldo de qualquer
obrigacdo injustificivel. Além de tudo, devemos ser
gratos, todos nds, a ele, pelo fato de consentir que o
Maurinho permanecesse conosco. Nosso filho tornou-
se a flor de nossas methores esperancas em casa. Rogo
a vocé, 3 Mamde e as irmds para que estejamos unidas
para auxiliar-lhe a formagdo.

Importa, acima de tudo, que ele aprenda a viver
na condi¢do’ de discipulo do bem, com Jesus a inspi-
rar-lhe o caminho.

Nesse sentido, o didlogo em familia com fungdo
de esclarecer o nosso grupo doméstico, é muito im-
portante.

Querida Milza, abengoe Maurinho por mim.

Que ele saiba o nosso amor e a nossa dedicagdo
de sempre.

Agradego, querida irmd, a todos os coragOes
amados pelo bem que me fizeram & memoria, acei-
tando-me as solicitagdes.

E aqui devo encerrar esta carta.
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A cada um daqueles que Deus nos concedeu
por parcela bendita de nossa vida familiar, 0 meu ca-
rinho e o meu reconhecimento de irma3.

) ~E para vocé, querida Milza, todo o amor na
gratiddo e na confianca de sua irmd na Terra e com-

panheira na_abenc;oada luz do sempre, sempre sua irmd
e companheira reconhecida,

Vera Cruz



4 — PROGRAMAS
DE PAZ E LUZ

A segunda mensagem de Vera Cruz, que nomea-
mos com o titulo de “A Caridade de Sdo Francisco
ndo desapareceu’’, foi recebida pelo médium Xavier,
na manhd de 24 de abril de 1976, em rdpida reunido
de passes e vibragdes, no Grupo Espirita da Prece.

1 — "“Entre nés a separagdo. Suposta separa-
cdo que vamos vencendo com fé.” — Para que pos-
samos sentir 0 que a Autora Espiritual quer nos trans-
mitir, vale a pena consultarmos os ultimos capitulos
da Segunda Vida (1), de Tomds de Celano, a partir
do Capitulo CLXIl, onde se esclarece que também
em relagcdo a Francisco, a morte ndo é mais que “‘su-
posta separagdo’’.

*

2 — Cida: D. Maria Aparecida Leitdo Abdala,
irmd do Espirito comunicante. (Cf. item 12 do Ca-
pitulo 2, acima).

*

(1) Tomds de Celano, Vida de Sio Francisco de Assis, pp.
208-213.
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3 — Nilke e Deusdedith: Sra. Nilce Leitdo Bor-
ges e Deusdedith Leitdo, irmdos de Vera Cruz.

*

4 — Hipnose das vestimentas: Com efeito, pelo
fato de carregarmos em nosso inconsciente todas as
experiéncias das vidas anteriores, fruindo a béngdo
do esquecimento, todos ndés, os reencarnados e os
desencarnados que continuam fluidicamente ligados
ao Plano Fisico e ao Extra-fisico préximo, somos de-
tentores de grande complexidade do ponto de vista
psicol6gico e espiritual.

A proposito, recordemos aqui ligeiro trecho da
resposta @ questdo 540 de O Livro dos Espiritos, de
Allan Kardec: “Da mesma forma os Espiritos, os mais
atrasados, sdo Uteis ao conjunto. Enquanto ensaiam
para a vida e antes de terem a plena consciéncia dos
seus atos e seu livre arbitrio, agem sobre certos fenod-
menos dos quais sdo agentes inconscientes; eles exe-
cutam primeiro; mais tarde, quando sua inteligéncia
estiver mais desenvolvida, comandardo e dirigirdo as
coisas do mundo material. Mais tarde, ainda, poderdo
dirigir as coisas do mundo moral. E assim que tudo
serve, tudo se coordena na Natureza, desde o dtomo
primitivo até o arcanjo que, ele mesmo, comegou pe-
lo &omo. Admirdvel lei de harmonia da qual vosso
espl:r(itzc; limitado ndo pode ainda entender o conjun-
to.

Outro passo importante para que possamos com-
preender o que o Espirito quis dizer com vestimentas,
é o seguinte comentdrio do Codificador, a questdo

(2) Allan Kardec, O Livro dos Espiritos, Trad, de Salvador
Gentile, 8a. edigfo — revista e corrigida, IDE, Araras (SP), outubro de
1979, p. 231.
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625 — ““Qual é o tipo mais perfeito, que Deus ofere-
ceu ao homem para lhe servir de guia e de modelo?”
—, com a resposta lapidar — ““Vede Jesus.” — : ““Jesus
é para o homem o modelo da perfeicdo moral que a
Humanidade pode pretender sobre a Terra. Deus no-lo
oferece o mais perfeito modelo e a doutrina que ensi-
nou é a mais pura expressio da sua lei, porgue ele
estava animado de espirito divino e foi o ser mais puro
que apareceu sobre a Terra.

Se alguns daqueles que pretenderam instruir o
homem na lei de Deus, algumas vezes a extraviaram
por meio de falsos principios, foi por se deixarem do-
minar, eles mesmos, por sentimentos muito terrestres
e por terem confundido as leis que regem as condi-
¢Oes da vida da alma com aquelas que regem a vida
do corpo. Vérios deram como leis divinas o que néo
eram sendo leis humanas criadas para servir as paixdes
e dominar os homens."’

*

.5 — "Ndo tema dificuldades e problemas.” — Em
Tomds de Celano (3), encontramos os seguintes pas-
sos, bastante expressivos: '

‘Recebendo o mandato da santa obediéncia com
gdudio e muita alegria, eles se prostraram suplicantes
diante de Sdo Francisco. Ele os abragava e dizia com
ternura a cada um: “P3e teus cuidados no Senhor e
ele cuidard de ti"”. Sempre repetia essas palavras quan-
do transmitia alguma obediéncia aos irm#os.’

‘E acrescentou: “Na verdade, digo-te que nin-
guém pode dizer-se servo de Deus enquanto ndo passar
por tentagdes e tribulagdes. (. . . .) E bom que saibam

(3) Tomds de Celano, Op. cit., pp. 25; 157; 197-198.

A=

e e
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que o Senhor levou em conta a fraqueza de seu espi-
rito, para ndo morrerem sO de susto, antes do com-
bate. Os duros combates s6 se ddo onde ha virtude
perfeita.”’

‘Aborrecia-se quando a ciéncia era procurada
com desprezo da virtude, principalmente quando ca-
da um nédo ficava na vocagdo- que tinha recebido des-
de o comego. Dizia: “Os meus irmdos que se deixam
arrastar pela curiosidade da ciéncia vdo se encontrar
de maos vazias no dia da retribuigdo. Gostaria que se
reforgassem mais com virtudes para que, vindo os tem-
pos de tribulagdo, tivessem o Senhor consigo na hora
da angustia. Porque vird uma tribulagdo em que os li-
vros ndo vao servir para nada, e serdo jogados nas ja-
nelas e nos desvdos’’. Ndo dizia isso porque ndo gos-
tasse dos estudos das Escrituras, mas para afastar a to-
dos dos estudos supérfluos, pois preferia que fossem
bons pela caridade e ndo sabidos através da curiosida-
de.

Pressentia que ndo custariam a chegar tempos
em que sabia que a ciéncia seria ocasido de ruina, so-
brando apenas a base do espirito para os espirituais.

A um irmdo leigo que queria ter um saltério e
para isso lhe foi pedir licenga deu cinza em vez do sal-
tério. A um de seus companheiros que estava ocupado
com pregagdes apareceu uma vez depois de sua morte,
proibiu gue continuasse nesse caminho e mandou que
seguisse o da simplicidade. Deus € testemunha de que,
depois dessa visdo, teve tal consolagdo que, por muitos
dias, teve a impressdo de que as palavras do pai ainda es-
fa\)farn em seus ouvidos como um orvalho gue penetra.’
4

(4) “E assim que foi degradada a Ciéncia, que devia ensinar Deus &
Humanidade.” Assim se expressou o Espirito de /mperator, através do md-
dium William Stainton Moses (A. Oxon) — Ensinos Espiritualistas, Trad. de
QOscar D'Argonnel, 3a. edicfo, FEB, Rio, 1959, p. 158.
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6 — A caridade de S0 Francisco nio desapa-
receu.”” — No prefdcio — “Uma Explicagdo” —, que a
Equipe do Secretariado Nacional do CEFEPAL escre-
veu para a traducdo do livro de Tomés de Celano (5),
ha esta afirmativa: “De nenhum Santo da Idade Média
temos tantas biografias contemporineas como de S3o
Francisco de Assis.”

A nosso ver, esta perene atualidade de Francis-
co existe motivada pela caridade que ele pregou e viveu,
antecipando de praticamente sete séculos o “Fora da
Caridade ndo hd salvagio” e o “Trabalho, Solidarie-
dade e Tolerdncia” da Doutrina Espirita.

De fato, a caridade de Francisco n3o desapa-
receu e jamais desaparecerd, porque o Espiritismo, sen-
do a revivescéncia do Cristianismo Primitivo, had de
ser sempre o espelho para o Franciscanismo, e no fu-
turo ocorrerd na Terra o que jd se processa ‘‘no mun-
do que se desdobra para além da Terra”, isto 8, a missio
franciscana se convertendo em territério vasto de acdo
socorrista.

7 — "Trabalhe, Milza. Ndo importem as dificul-
dades e possiveis humilhagSes.” — Sobre o Trabalho
(ndo nos esquecamos do que afirmaram os Espiritos
Superiores, a Allan Kardec, nos “Prolegémenos” de
O Livro dos Espiritos: O homem quintessencia o espi-
rito pelo trabalho e tu sabes que ndo é sendo pelo tra-
balho do corpo que o espirito adquire conhecimen-
tos.”), eis o que diz Francisco (6):

(8) Tomds de Celano, Op. cit., p. 5.

(6) /n P. Manuel Alves Correia, O Génio da Bondade — S, Francisco
de Assis, Preficio do P. Jodo Diogo Crespo, Editorial Franciscana, Braga
[1962,, p. 59. — Sobre o assunto, assim se expressou o Frei Hugo D. Baggio,
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‘Eu trabalhava com as minhas maos, e quero tra-
baihar; e firmemente quero que todos os irm3os tra-
bathem em mister honesto. E 0os que nio sabem apren-
dam, ndo pela cobica de receber o pregco do trabalho,
mas para exemplo e para afugentar a ociosidade.” (Tes-
tamento).

‘Os irmdos a quem o Senhor deu a graga de tra-
balharem, trabalhem fiel e devotamente de maneira que
afugentem a ociosidade inimiga da alma.’ (Regra, Cap.
V).

‘E dizia: eu quero que todos os meus irméos traba-
them e se exercitem humildemente nas boas obras,
para que aos homens sejamos menos pesados e nem 0
coragdo nem a lfngua vagueiem na ociosidade.” (Spe-
culum Perfectionis).

*

8 — “Por agora, convém atendermos aos alicerces.f'
— O Espirito se refere & construgdo da "Casa de Cari-
dade lrmé Vera Cruz’’, em Valinhos (SP).

#*

9 — "0 mundo espiritual, nas faixas em que me
vejo, ndo é um continente de mudangas que alarmem.
Somos ndés mesmos, caminhando com aqueles que pen-

O.F.M. (Francisco de todos os tempos, pp. 31-32): "A experiéncia de
pobreza em S, Francisco nos levaria a outra pesquisa de suprema atualkigdo:
o trabalho. Da verdade de ser pobre, nascia nele a necessidade de suprir as
necessidades vitais. E o meio que sa |he apresentava era o trabalho. Para sle 0
trabalho era uma graga @ por isso pedie @ mandava que todos a quem o Se-
nhor concedera a graga de trabalhar, trabaihassem, nfo pressionados pela ga-
ndncia ou pela efemeridade dos resultados materiais do mesmo, mas como
participagio ao estado de cristura chamada s continuar & construgio do
mundo, como meio de prover ds prdprias necessidadas, @ — importante para
todos os tempos — como afugentador do décio e da preguica, inimigos mortais
do progresso espiritual do homem."
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sam por nossas diretrizes, procurando fazer de nds o
melhor que pudermos.”” — Este assunto das faixas espi-
rituais Allan Kardec o estudou, em profundidade, nas
questdes que vdo de 100 a 113, em O Livro dos Espiritos.

*

10 — "Quanto mais crédito trazido da Terra, mais
possibilidades de trabalhar. / E os créditos aqui obedecem
a cdmbio diferente. / A pessoa recebe pelo que deu a be-
neficio dos outros.” — Em tragos rdpidos, vejamos o
que registra Tomads de Celano (7) a respeito desse “‘cim-
bio diferente’":

‘N@o queria ter propriedade nenhuma, para poder
possuir tudo no Senhor em maior plenitude.’

‘Enguanto viveu na carne, amando principalmente
os bens supremos, ndo se apropriou de nada neste mundo,
para possuir com maior plenitude e prazer o conjunto de
todos os bens.’

‘Colocado no vale de ldgrimas, o santo pai despre-
zou as pobres riguezas dos filhos dos homens e, ambicio-
nando a mais alta gléria, dedicou-se de todo coracdo a
pobreza.’

‘O santo gostou e se rejubilou de alegria interior,
vendo que tinha mantido a fidelidade para com a senho-
ra pobreza até o fim. Porque tinha feito tudo isso por
zelo da pobreza, a ponto de ndo querer ter no fim nem
o hébito, que recebeu por empréstimo. Usara na ca-
beca o capuz de saco para esconder as cicatrizes da
doenga dos olhos, quando teria necessidade de um
gorro de 14 cara, que fosse bemn macio.’

*

{7} Tomds de Celano, Op. cit., pp. 34;77;123; 208-209.
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11 — “Espero que o tempo faga a harmonizacdo
dos principios espiritas com os principios da fé aos
quais estdvamos nods diariamente ajustadas.” — Como
ja afirmamos, na /[ntroducdo deste livro, Vera Cruz,
ndo obstante catdlica fervorosa, lia O Evangelho Segun-
do o Espiritismo, de Allan Kardec, chegando a afixar
no volume que manuseava, com fita durex, a famosa
prece de Francisco de Assis.

Portanto, jé antes de desencarnar, inconsciente-
mente, tentava ela fazer a harmonizagdo dos principios
espiritas com os propriamente catélicos, compreenden-
do, jé desde aquela época, que ‘‘servir é o culto mais
importante do Evangelho.”

12 — “A mulher, querida Milza, é sempre mée.”” —
A respeito de se transformar a esposa em irmé&, tdo logo
ocorra a sua desencarnagdo, chegando a encaminhar
nova companheira para o marido que lhe sobrevive no
mundo, sugerimos a releitura dos Capitulos 11 e 12 de
Entre Duas Vidas (8).

+*

13 — “Isso, depois da experiéncia fisica, é o que
me ocorreu, embora saiba de pobres companheiras
que adoeceram, além da morte, nas paixdes possessivas,
ilhadas em alucinagles que lhes aconselham a perma-
néncia em sanatorios de cura espiritual.”” — Trecho alta-
mente significativo, dos mais dignos de nossa atencéo.

*

(8) Francisco Cdndido Xavier, Elias Barbosa e Espiritos Diversos,
Entre Duas Vidas, 3a, edigdo, CEC, Uberaba (MG), 1978, pp. 3240.
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14 — Maurinho: Trata-se do filho Gnico de Vera
Cruz, Mauro Antdnio Leitdo Bertoni, com 10 anos
de idade, na época da recepgdo da mensagem.

*

15 — "Importa, acima de tudo, que ele aprenda a
viver na condi¢cdo de discipulo do bem, com Jesus a
inspirar-lhe o caminho.” — Numa carta que o Dr. Antdnio
Emflio Borges, sobrinho de Vera Cruz, escreveu a ilustre
pediatra Dra. Mdrcia Camargo Franzesi, sua prima, datada
de Sdo Paulo, 30 de junho de 1975, hé o seguinte trecho
sobre Maurinho, que demonstra, de forma irretorquivel, a
autenticidade da mensagem sob nossa andlise: "'Resta-nos
o filho dela, que é uma parte daquela que amadvamos.
Transferindo o amor que tinhamos pela mde, amaremos 0
filho, pois ela, que tanto nos amava e ama, saberd que nos
o amamos também. Talvez ele cresga e se torne muito di-
ferente dela, mas para os que a amaram, € amam, sobrevi-
verd sempre num gesto ou num olhar dele o ténue vesti-
gio dela, uma sombra muito vaga mas perceptivel para
nds que a amavamos, e que banhard nossos coragdes com
alegre saudade ao compreendé-la imortalizada nele. Sendo
ele a coisa que ela mais amava, ela nos amard ainda mais
se 0 amarmos muito.”

* * *

"0 Espiritismo vem sancionar a
teoria pelo exemplo, em nos mostran-
do grandes no mundo dos Espiritos
aqueles que eram pequenos na Terra, e
fregiilentemente bem pequenos aque-
les que nela eram os maiores e 0s mais
poderosos.” — Cap. VI, 6.

*

“Ndo hd autoridade legitima
aos olhos de Deus, sendo aquela que s
apdia sobre o exemplo que dd do bem,
é o que ressalta igualmente das pala-
vras de Jesus.” — Cap. X, 13.

¥ 5 —BENDITA LUZ &
DOS PROTETORES
FRANCISCANOS

Querida Milza,
Deus nos proteja e nos abengoe.

As suas preces me buscam. Respondo, confian-
do em que Jesus nos concederd a solugdc precisa aos
problemas em vista.

Entendo as suas dificuldades que sdo igualmen-

"te minhas.

Ndo conseguimos impor as nossas convicgles
aos mais queridos.

Tenho falado a todos na linguagem do pensamento.

A querida mam&e Ambrosina rogo coragem para
viver, superando as saudades que nos marcam os dias.

Em Arnaldo, tento infundir as idéias de liber-
tagdo, porque seria crueldade em sua irma exigir no
esposo ainda jovem um tipo de vida espiritual, claramen-
te incompativel com os seus impulsos naturais de ho-
mem integrado em necessidades que, de minha parte,
devo considerar como sendo comuns. Arnaldo € livre
e precisa viver com a nobreza que |he conhecemos, sem
atividades inconfessdveis no terreno dos sentimentos

proprios.



