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DEFINICOES

Quem vive a se queixar
E um espinheiro humano.

Quem é€ frio ante a vida
Guarda gelo mental.

Quem ensina e ndo faz
Lembra um alto-falante.

Quem ouve a tentagio
Cai onde julga erguer-se.

Quem nao sabe o que quer
Parece folha ao vento.

Quem esquece as ofensas
Esta livre do mal.
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CONSTRUCAO INTIMA

Se procuras felicidade na Terra,
nao olvides o mundo de t1 mesmo.

*

Comecga por admitir que és um
espirito imortal, usufruindo transi-
toriamente um corpo perecivel, mas
com a obrigacdo de trata-lo, conve-
nientemente, a feicio do motorista
consciencioso que conduz o préprio
carro com equilibrio e prudéncia,
protegendo-lhe as pecas.

s
Por mais amplo te pareca o fasci-

nio da rebeldia, considera que a
tranqiiilidade nfo te resguardari a



