
Autoconhecimento 

Se queres verdadeiramente 
encontrar-te, sai de ti mesmo. 

Como poderias realizar o 
autoconhecimento no clima do 
egoísmo? 

Como saber quem és, 
desconhecendo como reages diante 
dos outros? 

Como será possível alguém 
entregar-se a demoradas 
introspecções, se não muito longe há 
fome e dor, lágrima e sofrimento? 

Francisco Cândido Xavier 
Carlos A. Bacelli 

Disse o Senhor: 
- "Que brilhe a tua luz!...". 

Ele mesmo, a Luz do mundo, não 
permaneceu nos paramos celestiais 
no êxtase dos bem-aventurados. 
Vindo até nós, proclamou: 
— "Eu vim para que tenham vida, e 
vida em abundância". 

Se desejas conhecer-te, não feche 
os olhos para o mundo, trancando-te 
em tuas emoções. 

Na ação do trabalho que estende 
socorro a todos, ver-te-ás como és. 

ALBINO TEIXEIRA 


