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Sexo e corpo espiritual

HEEMAFRODITISMO E UNISSEXUALIDA-
DE — Examinando o instinto sexual em sua com-
plexidade nas linhas multiformes da wvida, convém:
lembrar gque, por milénios e milénios, o principio
inteligente se demorou ne hermafroditismo das
plantas, como, por exemplo, nos fanerogamos, em
cujas flores os estames e pistilos articulam, res-
pectivamente, elementos masculines e femininos.

Nas plantas criptogimicas celulares e vascula-
res ensaiara longamente a reproducio sexuada, na
formacio de gametos (anterozoides e oosfera) gue
muito se aproximam aos dos animais e cuja feeun-
dagdo se efetua por meios anilogos aos que obser-
vamos nestes nltimos seres.

Depois de muitas metamorfoses que nao cahem
num estudo sgintético guanto o nosso, ecaminhou
0 elemento egpiritual, na reproducio monogdnica,
entre as wvastas provincias dos protozoarios e me-
tazoarios, com a divisio e gemaecio entre os pri-

~ melros, correspondendo a cisdo ou estrobilacio entre

o8 segundos.

Longo tempo foi gasto na evolucdo do instinto
gsexual em varios tipos de animaizs inferiores, alter-
nanda-se-lhe os estagios de hermafroditismo com
08 de unissexualidade para qgue se lhe aperfeicoas-
sem as caracteristicas na direefio dos vertebrados.

~ HERMAFRODITISMO POTENCIAL — Grada-
tivamente, aparecem novos fatores de diferenciacio,
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~uardando-se, no entanto, os distintives essenciais,
-omo podemos identificar, ainda agora, no sapo
scho adulto um hermafrodita potencial, apesar
'i_; sinais masculinos com que se apresenta, saben-
do-Ze gue carrega na regiﬁc- do seu testiculo, posi-
-'"amente acrescido, um ovario elementar aderente,
~ conhecido eorpo de Bidder.

Se extirparmos o testiculo, o ovario atrofiado
~omeca a funcionar, por atuacao da hipofise, con-
‘orme experimentog comprovados, converiendo-se
num ovario adulto.

Ocorréncia inversa € verificavel em cinco a dez
~or cento de galinhas adultas, isto é, nos individuos
1qu1camente dispostos, das quals, se retirarmos
ovario esquerdo, também consideravelmente de-
zﬂvmlvidu, ovario direito, rudimentar, transubs-
s=ncia-se num testiculo que se vitaliza e eresce,
n2 sua parte medular, até entdo inibida pelos es-
rogénios do ovario esguerdo.

Nesse fenomeno, aumenta-se-lhes a crista, can-
-=m fipicamente 4 maneira do galo e adotam-lhe a
-onduta sexual masculina. :

Registamos esses fatos para demonstrar que
atre todos os vertebrados e muito particularmente
> homem, herdeiro das mais complicadas expe-
~2ncias psiquicas, nos dominios da reencarnacao,
enas os caracteres morfologicos dos implementos
xuais estio submetidos aos principios da genéti-

. Isso porque nao € 80 a figuracio das glandulas
zuais que se mostra bipotencial até certo ponto,
ois todo o cosmo orglnico é suscetivel de reagir
=52 hormbnios do mesmo sexo ou do sexo contra-
i0, segundo as disposicoes psiquicas da persona-

fin 51 4 | |||
: ||||.| !'

ACAO DOS HORMONIOS — Atingindo inequi-
Toco progresso em seus estimulos, o corpo espiri-
:al, desde a protoforma psicossémica nos animais
=uperiores até o homem, conforme a posicdo da
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mente a que serve, determina mais ampla riquezs
hormonal . ; : Ja

As glandulas sexuais que entfo mobiliza sio
mais complexas. Exercem a propria acdo pelos
hormonios que segregam, arrojando-os no sangue,
hormdnios esses, femininos ou masculinos, que pos-
suem por arcabougo da constituicdo quimica, em
que se expressam, o nucleo cielo-pentano-peridro-
fenantreno, filiando-se ao grupo dos esterdis. :

Os hormonios estrogénicos, oriundos do ovério,
mantém os caracteres femininos secundarios, e ¢s

androgénicos, segregados pelo testiculo, sustentam'

05 caracteres masculinog da mesma ordem. Produ-
zem agdes estimulantes e inibitdrias, todavia, como
atendem necessariamente a impulsos e determina-
¢coes da mente, por intermédio do corpo espiritual,
incentivam o desenvolvimento ou & maneira de pro-
ceder da espécie, mas nio os origina,

Por isso, nenhum deles possui acio monopoliza-
dora no mundo orginico, nio obstante patentearem
essa ou aquels influéneia de modo mais ampla.

Ainda em razio do mesmo principio que lhes
vige na formacao, pelo gual obedecem s vibracdes
incessantes do campo mental, os hormonios nio se
armazenam: transformam-se rapidamente ou so-
irem apressada expulsio nos movimentos excre-
torios.

Entendendo-se os recursos da reproducio coma
ENgrenagens e mecanismos de que o Espirito em
evolugdo se vale para a plasmagem das formas fi-
sicas, sem que os homens lhe eomprovem, de modo
absoluto, as qualidades mais intimas, & fieil reco-
nheeer gue as glandulas sexuais ¢ seus hormonios
exibem efeitos relativamente esgpecificos.

Inegavelmente, o ovério e os horménios femi-
ninos se responsabilizam pelos distintivos sexuais.
femininos, mas podem desenvolver alguns deles no
macho, prevalecendo as mesmas diretrizes para o
testiculo e os hormonios que lhe correspondem.

Isso & claramente demonstrivel nos experimen-




KVOLUCAO EM DOIS MUNDOS 141

tos de castragio, enxertos e injecdez hormonais,
Dorguanto, apesar de a acio sexmal especifica do
t=sticulo e do ovario apresentar-se como fato indis-
-utivel, a gonada, refletindo os estados da mente,
herdeira direta de experiéncias inumeraveis, even-
tnalmente pmduz certa guantidade de hormonios
_:EEI‘C- eexuais e, da mesma gorte, ainda que os
ormbnios sexuais se afirmem com atividade es-
_—Z‘I'_’]_'Ell'_.El. intenza, em determinados acontecimentos
realizam ezsa ou aguela acao em Orgios do sexo
oposto. :
Fgses =m0 os efeitos heterossexuais ou bisse-
=uaig das glandulas ou dos hormdonios.

ORIGEM DO INSTINTO SEXUAL — Todas
== nossas referéncias a semelhantes pecas do ira-
talho biologico, nos reinos da Natureza, objetivam
=implesmente demonstrar que, além da trama de
recurgos somaticos, a alma guarda a sua indivi-
inalidade sexual intrinseca, a definir-se na femini-
dade ou na masculinidade, conforme os ecaracte-
rizticos acentuadamente passivos ou elaramente
=tivos que the sejam proprios.

A sede real do sexo n&o se acha, dessa ma-
nezira, no veiculo fisico, mas sim na entidade espi-
ritual, em sua estrutura complexa.

E o instinto sexual, por isso mesmo, traduzindo
amor em eXpansio no tempo, vem das profundezas,
rara nos ainda inabordaveis, da vida, qua;ndu agru-
~amentos de moOnadas celestes se reuniram magné-
—“czmente umas A8 outras para a obra multimile-
=3ria da evolucio, a0 modo de ntcleos e eletries
== tessitura dos atomos, ou dos sbis e dos mundoz
mos sistemas macrocosmicos da Imensidade.

Por ele, as criaturas transitam de caminho a
~aminho, nos dominios da experimentagio multi-
“ariz, adquirindo as qualidades de gue necessitam:
~om ele, vestem-se da forma fisica, em cnndlgﬂea
anomalas, atendendo a sentencas regeneradoras na

-
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lei de causa e efeito ou cumprindo m:trugues espe- X

ciais com fms de trabalho justo.

O sexo &, portanto, mental em seus :meulsaa—
e manifestactes, transcendendo qumsquﬂr imposi-
tivos da forma em que se e::pnme, nio obstante

reconhecermos que a maioria das consciénciag en»
carnadas permanecem seguramente a;ustadaﬂ.. a si-

nergia mente-corpo, em marcha para mais vasta .

complexidade de eonhecimento e emocio,

EVOLUCAO DO AMOR — Entretanto, impor-
ta reconhecer odue a4 medida que se nos dilata o
afastamento da animalidade quase absoluta, para

a integracio com a Humanidade, ¢ amor assume
dimensoes mais elevadas, tanto para os que se ver-
ficalizamn na virtude como para os que se horizon-
talizam na inteligéneis.

Nos primeirog, cujos sentimentos se alteiam
para as Esferas Superiores, o amor ge ilumina e

purifica, mas ainda € instinto sexual nos mais no-
bres aspectos, imanizando-se as forcas com que se

afina em radiante ascensio para Deus.

Nos segundos, cujas emogfes se complicam, o

amor se requinta, fransubstanciando-se o instinto
sexual em constante exigéneia de satisfacio imo-
derada do «eus.

De conformidade com a Psicanilise, que vé na
atividade sexual a procura incessante de prazer,
concordamos em gue ung, na propria sublimacio,
demandam o prazer da Criacio, identificando-ze
com a Origem Divina do Universo, enguanto gue
outrod se fizam no encalco do prazer desenfreado
e egoistico da auto-adoracao.

Os primeiros aprendem a amar com Deus.

Os segundos aspiram a ser amados a qualguer
preco.

BT energm natural do sexo, incrente a propria.
vida em si, gera cargas magneéticas em todos os

seres, pela funcio criadora de que se reveste, car-
gas que se caracterizam com potenciais mtldcrs de o=
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=racao no sistema psiquico de cads o & ou= =
== acumulande, invadem todos os campos s=m=ves
2 alma, como que a lhe obliferir o= messs=—os
uiros de acio, qual se estivészemos diznte d= o=-
== reclamando econtrole adeguado.

Ao nivel dos brutos ou dagueles gue lhes ren-
teiam a condicdo, a descarga de semelhante ensrgia
== efetua, indiscriminadamente, através de contae-
oS, guase gempre desregrados e infelizes, gue thes
carreiam, em conseguéncia, a exaustSo e o sofri-
menfo como processos educativos,

POLIGAMIA E MONOGAMIA — 0O instinto
=exual, ent@o, a desvairar-se na poligamia, traca
cara si mesmo largo roteiro de aprendizagem a que
n20 escapard pela matematica do destino que nés
mesmos criamaos,

Entretanto, guanto mais se integra a alma no
oang da responsabilidade moral para com a vida,
mais apreende o impositivo da disciplina prépria,
= fim de estabelecer, com o dom de amar que lhe
= intrinseco, novos programas de trabalho gue lhe
‘zcultem acesso aos planos superiores.

O instinto sexual nessa fase da evolucdo nfo
cncontra alegria completa senfo em eontacto com
sutro ser gue demonstre plena afinidade, porguan-
o a liberacio da energia, que lhe & peculiar, do
~onto de vista do governo emotivo, solicita com-
censacido de forca igual, na escala das vibracdes
mzgnéticas,

Em gemelhante eminéncia, a monogamia & o
~ima espontaneo do ser humano, de vez que dentro
‘cla realiza, naturalmente, com a alma eleita de
s18S 88piracoes a uniao ideal do raciocinio e do
sntimento, com a perfeita associzcio dos recursos
©ivos e passivos, na constituicio do binédrio de for-
25, capaz de criar ndo apenas formas fisicas, para
encarnacdo de outras almas na Terra, mas tam-
¢m as grandes obras do coracio e da inteligéncia,
uscitando a extensfo da beleza e do amor, da sa-
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bedoria e da gléria espiritual que vertem, cons-
‘tantes, da Criacao Divina.

ALIMENTD ESPIREITUAL — Ha por isso,
consdreios de infinita gradagan no Plano Terrestre
e no Plano Espiritual, nos quais os elementos sutis
de comunhio prevalecem acima das linhas morfo-
lnglcas do vaso fizico, por se ajustarem ao sistema
psiquico, antes que as engrenagens da carne, em
circuitos substanciais de energia.

Cﬂntudﬂ até que o Espirito consiga ];iurlflﬂar
as proprias impressdes, além da ganga sensorial,
em que habitualmente se. desregra no mnarecisismo
obeecante, valendo-se de outros seres para satisfa-
zer a volinia de hipertrofiar-se psiquicamente no
prazer de si mesmoeo, numerosas resncarnacoes ins-
trutivas e reparadoras se lhe debitam no livro da
vida, porgue n#o cogita exclusivamente do proprio
prazer sem lesar os outros, e toda vez que lesa al-
glieém abre nova conta resgativel em te:npn certo .

Isso ocorre porque o instinto sexual nfo é ape-
nas agente de reproducido entre as formas supe-
riores, mas, acima de tudo, é o reconstitninte das
forcas espirituais, pelo gual as eriaturas encarna-
das ou dea&nearnadaﬂ se alimentam mutuamente,
na permuta de raios psiquico-magnéticos que lhes
S0 necessarios ao progresso.

Os espiritos santificados, em. cuja natureza
superevolvida o instinto sexual se diviniza, estio
relativamente unidos aos Espiritos Glorificados, em
gue descobrem as representacies de Deus que pro-
S curam, recolhendo de semelhantes entidades as car-

B gas magnetmas sublimadasg, por eles ﬁrnpnms libe-
radas no éx{ase EEPII‘ItllELl

De outro lado, as almas primitivas comumente
lhe gastam a forca em excessos que lhes impoem
duras licges.

Entre os espiritos Eantiﬁcadns e as almas pri-
mitivas, milhoes de criaturas conscientes, viajando
da rude animalidade para a Humamﬂade enobre-

k.
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cida, em muitas ocasides e arrojam a experiéncias
menos dignas, privando a companheira ou o com-
panheiro do alimento psiquico a que nos reporta-
mos, interrempendo a comunhio sexual que lhes
alentava a euforia, e, se as forcas sexuais nio se
encontram suficientemente controladas por valores
morais nas vitimas, surgem, frequentemente, longos
processos de desespero ou de delinguéneia,

ENFERMIDADES DO INSTINTO SEXUAL
— As cargas magnéticas do instinto, acumuladas
e deshordantes na personalidade, 4 falta de sélido
socorrp intimo para que se canalizem na direcio
do bem, obliteram as faculdades, ainda vacilantes,
do disecernimento e, & maneira do esfaimado, alheio
20 bom-senso, a criatura lesada em seu equilibrio
sexual costuma enfregar-se A rebelido e & loucura
em sindromes espiritusis de ciiime ou despeito. A
face dag forturas genésicas a que se vé relegada,
gera aflitivas contas cdrmicas a ihe vergastarem

alma no espaco e a lhe retardarem o progresso
no tempo.

Dai nascein as psiconeuroses, o8 colapsos ner-
vosos decorrentes do trauma nas sinergias do corpo
=spiritual, as fobias numerosas, a «histeria de con-
versaor, a «histeria de angihstias, os «desvios da
ibido», a neurose obsessiva, as psicoses e as fixa-
-5es mentais diversas que originam na ciéneia de
“oje as indagacles e os conceitos da psicologia
-z profundidade, na esfera da Psicanilise, que idon-
“fica as enfermidades ou desajustes do instinto se-
=ual sem oferecer-thes medicacio adequada, porgue
penas o connecimento superior, gravado na pro-
ria alma, pode opor barreiras 3 extensio do eon-
“ito existente, tracando caminhos novos a energia
“rizdora do sexo, quando em perigoso desequilibrio.

Desse modo, por semelhantes ruturas dos sis-
“=mas psicossomdticos, harmonizados em permu-
‘== de cargas magneéticas afins, no terreno da se-
=uzlidade fisica ou exclusivamente psiquica, é que

L4 T e L
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1no decurso dos séculos, porquanto, se forjamos in-
qmet&gﬂ e problemas mos outros, com o mstmtur’
gexnal, é justo venhamos a solucionf-los em ora-
si8o adequada, recebendo por filhos e associados
de destino, entre as fronteiras domésticas, todos
muelm que constituimos credores do nosso &mm‘“
@ da nossa renfmma, atra?esaanda, muitas vezes,
- padecimentos inomindveis para assegurar-lhes o re-S
- fazimento preeiso. e
: Compreendamos, pois, gue o sexo remde i
mente, 3 expressar-se no corpo espuntual e conse-
quentemente no corpo fisico, por santuario criativo
de nosso amor perante a vida, e, em razio dtssﬁ,
ninguém escarnecerd dele, desarmonizando-lhe as
foreas, sem escarnecer e desannmﬂzar a si mesmao.

Pedro Leopoldo, 30/3/58%.




