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XVII

Mediunidade e corpo espiritual

AURA HUMANA — Considerando-se' toda
célula em acado por unidade viva, gual motor mi-
croscdpico, em conexdo com g usina mental, e cla-
ramente compreensivel que todas as agregacgoes
celulares emitam radiactes e que essas radiacdes
se articulem, através de sinergias funcionzis, a se
constituirem de recursos que podemos nomear por
«tecidos de forgcar, em torno dos corpos que as
exteriorizam. '

Todos os sereg vivos, por isso, dos mais rudi-
mentares aod mais complexos se revestem de um
«halo energético» que lhes corresponde a natureza.

No homem, contudo, semelhante projecio sur-
ge profundamente enriguecida e modificada pelos
fatores do pensamento continuo que, em se ajus-
tando &3 emanacdes do campo celular, lhe mode-
lam, em derredor da personalidade, o conhegido
corpo vital ou duple etéreo de algumas escolas
egpiritualistas, duplicata mais o menos radiante
da eriatura.

INas reentriincias e ligacoes sutis dessa tinica
eletromagnetiea de que o homem se entraja, circu-
la o pensamento, colorindo-a com as vibracoes e
imagens de gue se constitui, ai exibindo, em pri-
meira mao, as seclicitacoes e o3 gquadres gque im-
provisa, antes de irradia-los no rumo dos objetos
e das metas que demanda.

Al temos, nessa conjugacido de forcas fisico-
5
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-guimicas e mentais, a aura humana, peculiar a
eada individuo, interpenetrando-o, ao mesmo tem-
PO que parece emergir dele, & maneira de campo
ovoide, nao obstante a feicdo irregular em gue se
configura, valendo por espelho sensivel em que to-
dos os estados da alma se estampam com sinais
caracteristicos e em gue todas as ideias se eviden-
giam, plasmando telas vivas, guando perduram em
vigor e semelhanca, como no cinematdgrafo comum.

Fotosfera psiguica, entretecida em elementos
dinimicos, atende & cromética variada, segundo a
onda mental gue emitimos, retratando-nos todos os
pensamentos em cores e imagens gue nNos respon-
dem aos ohjetivos e escolhas, enobrecedores ou de-
primentes.

MEDIUNIDADE INICIAL: — A aura é, por-
tanto, a nossa plataforma onipresente em toda co-
municacio com a3 rotas alheias, antecimara do
Hspirito, em todas as nogsas atividades de inter-
cimbio com a vida que nos rodeia, atraves da gual
sompos vistos e examinados pelag Imteligéncias Su-
periores, sentidos e reconhecidos pelos nossos afins,
e temidos e hosgtilizadoz ou amados e auxiliados
pelos irmios gue caminham em posicio inferior a
nossa.

Isso porgue exteriorizamos, ds maneira inva-
riavel, o reflexo de nds mesmos, nos contactos de
pensamento a pensamento, sem necessidade das pa-
lavras para as simpatias ou repulsdes fundamentais.

E’ por essa couraca vibratéria, espéeie de ca-
rapaca fluidica, em gue cada consciéncia constréi
0 seu ninho ideal, gue comecaram todos o3 servicos
da mediunidade na Terra, considerando-zse a mediu-
nidade como atributo do homem encarnado para
ff}#ﬁi‘-'mspnnder-ﬁé com 05 homens liberados do corpo
igico.

Kssa obra de permuta, no entanto, foi inieiada
no mundo sem gualguer direcdio conseciente, porque,
pela natural apresentacio da propria aura, os ho-
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mens melhores atrairam para si os Espiritos hu-
manos meihorados, eujo coracio generoso se velta-
va, compadecido, para a esfera terrena, auxiliando
o= companheiros da retaguarda, ¢ os homens re-
beldes a Lei Divina aliciaram a companhia de enti-
dades da mesma classe, transformando-se em pon-
tos de contacto entre o bem e o mal ou entre a
Luz e a Sombra que se digladiam na propria Terra.

Pelas ondas de pensamento a se enovelarem
umas sohre as outras, segundo a combinacio de
irequéncia e trajeto, natureza e objetivo, encon-
traram-ge as mentes semelhantes entre gi, forman-
do nuecleos de progresso em que homens nobres
assimilaram as correntes mentaiz dos HEspiritos Su-
periores, para gerar trabalho edificante e eduecativo,
ou originandn proeessos varios de simbiose em due
almags estacionarizs se enquistaram mutuamentes,
desafiando debalde os imperativos da evolucio e
estabelecendo obsesstes lamentaveis, a se elastece-
rem sempre novas, nas teias do erime on na etio-
logia complexa das enfermidades mentais.

A intuicao fol, por esse motivo, o sistema ini-
cial de intercambio, facilitando a comunhio das
criaturas, mesmo a distdneia, para transfundi-las
no trabalho sgutil da telementacdo, nesse ou naguele
dominio do sentimento e da ideia, por intermeédio
de remoinhos mensuraveis de forca mental, assim
como na atuslidade o remoinho eletronico infunde
em aparelhos especiais a voz ou a figura de pessoas
ausentes, em comunicacio reciproca na radiotele-
fonia e na televisio,

SONO E DESPRENDIMENTO — Releva, con-
tudo, assinalar gue, em se iniciando a criatura na
prroducdo do pensamento continuo, o sono adquiriu
para ela uma importincia gque a conseciéncia em
rrocezso evolutivo, ate ai, niao conhecera.

Usado instintivamente pelo elemento espiritual,
como recurso reparador, no refazimento das células

exm szervico, semelhante estado fisiologico carreon
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novas possibilidades de realizagido para guantos se
consagrassem ao trabalho mais amplo de desejar
e mentalizar.

Ansiando livrar-se da fadiga fisica, apos de-
terminada quota de tempo no esforco da vigilia
diaria e, por issc mesmo, entregue ao relaxamento
muscular, o homem operante e indagador adorme-
¢ia com a ideia fixada a servicos de sua predilecio.

. Amadurecido para pensar e lancando de s a
substincia de seus propositos mais intimos, en-
salou, pouco a pouco, tal como aprendersa, vagaro-
samente, o desprendimento definitive nas operacoes
da morte, o desprendimento parcial do corpo sutil,
durante o sono, desenfaixando-o ‘do veiculo de ma-
téria mais densa, embora sustentando-o, ligado a
ele, por lacos fluidico-magnéticos, a se dilatarem
levemente dos plexos e, com mais seguranca, da
fossa. romhdide,

Encefado o processo de sonoléncia, com as
reacdes motoras empobrecidas e impondo meecdni-
cameltte a si mesma o descanso temporario, no au-
=ilio &s células fatigadas de tensfio, isto desde as
eras remotas em gue o pensamento se lhe articulon
com fluéncia e continuidade, permanece a mente,
atraves do corpo espiritual, na maioria das wvezes,
justaposta ao veiculo fisico, a2 guisa de um eava-
leiro que repousa ao pé do animal de gue necessita
para a travessia de grande regido, em complicada
viagem, dando-lhe ensejo & recuperacdo e pasta-
gem, enquanio ele se recolhe ao propria intimo,
ensimesmando-se para refletivr ou imaginar, de con-
formidade com seus problemas e inguietactes, ne-
eessidades e desejos.

ASPECTOS DO DESPRENDIMENTO — E’
dessa forma, aliviando o controle sobre as células
fjue & Servem no corpo carnal, que a mente se volta,
no sono, para o refigio de si mesma, plasmando
na onda constante de suas proprias ideias as ima-
Eeng com que se compraz nos sonhos agradaveis
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em due saca da memoéria a esséncia de seus pro-

prios desejos, refemnerando-se na antecipada con-
templacio dos painéig ou situacdes que almeja
coneretizar.

Para isso, mobiliza es recursos do nnecleo da
visio superior, no diencéfalo, de vez que, ai, as qua-
lidades essencialmente 6pticas do centro coronario
ihe acalentam no siléncio do desnervamento tran-
sitdrio todos os pensamentos que lhe emergem do
sei0,

Noutras ocasitoes, no mesmo estado de insula-
:ﬂ_entn, recollie, no eurso do sono, os resultados de

eus préprios excessos, padecendo a inquietacao
‘L,a visceras ou dos nervos 1113111'15 dos pela sua ren-

Zicao a licenciosidade, guando ndo seja o asfixiante
pesar do remorso por faltas cometidas, cujos re-
flexos sbsorvem do arquivo em gue se lhe amon-
toam as proprias lembrancas.

Numa e noutra cendigdo, todavia, &€ a mente
suscetivel a influenciacdo dos desencarnados que,
svoluidos ou nio, The visitam o ser, atraidos pelos

qdms que se lhe filtram da aura, ofertando-lhe
lm eficiente quando se mostre inclinada a as-
=nsdo de ordem moral, ou sugando-lhe as energias
58 ﬂprandn-lhe sugestoes infelizes quando, pela
pna, ociosidade ou intencao maligna, adere ao
sorcio psiguico de espécie aviltante, que lhe fa-
orece a estagnagio na nregmga ou a envolve nag
sheessDes viciosas pelas guais se entrega a temiveis
=ontratos com ag forcas sombrias.

Mas dessa posigiao de espectador a funcio de
=zente existe apeiias um passo. _

O pensamento continuo, em fluxo h‘lsnpitével
i==loca-lhe a organizacao celular perispiritual, a
maneira do edrrego gue em sua passsgem desar-
oeula da g‘eba em que desliza todo um rosério de
==iwos, I assim como 03 seixos soltos seguem a
Zirecdo da corrente, lapidando-se no curso cos dias,
o corpo espiritual acﬂmp&nha, de inicio, o 11111::1113&
2= corrente mental que por ele extravasa, ecnscien-

u & g
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cializando-se muito vagarosamente no sono, que lhe
propicia. mela-libertacio.

MEDIUNIDADE ESPONTANEA — Nessa fase
primaria de novo desenvolvimento, encontra-se,
como & natural, ao pé dos objetos gue lhe tomam
o interegze,

E' assim que o lavrador, no repouso fisico,
retorna, em corpo espiritual, ao campo em que ze-
meia, entrando em contacto com as entidades que
amparam a Natureza; o cacador volta para a flo-
resta; o escultor regressa, frequentements, no sono,
ao bloco de marmore de gue aspira a desentranhar
a ohra-prima; o seareiro do bem volve i leira de
servico em gue se lhe desdobra a virtude, e o eul-
pado torna ao local do erime, eada qual recebendo
de Espiritos afins os estimulos elevados ou degra-
dantes de que se fazem merecedores,

Consolidadas semelhantes relacdes com o Pla-
no HEspiritual, por intermédio da hipnose comum,
comecaram na Terra os movimentos da mediuni-
dade espontinea, porduanto os encarnados que de-
monstrassem capacidades meditnicas mais eviden-
tes, pela comunhic menos estreita entre as células
do corpo fisico e do corpo espiritual, em certas
regides do campo somético, passaram das obser-
vagoes durante o sono as observacoes da vigilia,
a prineipio fragmentarias, mas acentudveiz com o
tempo, conforme os graus de cultura a que féssem
expostos. :

Quanto menos densos os elos de ligacio entre
o8 implementos fisicos e espirituais, nos orgaos
da visio, mais amplas as possibilidades na clari-
vidéncia, prevalecendo as mesmas normas para a
clariaudiéncia e para modalidades outras, no inter-
cambio entre as duas esferas, inclusive as peculia-
ridades da materializacdo, pelas quais 03 recursos
periféricos do citoplasma, a se condensarem no ecto-
plasma da definicio eientifica vulgar, se exteriori-

~Zam do corpo carnal do médium, na conjugacio com
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== forcas circulantes do ambiente, para a efémera
constitunicio de formas diversas.

Desde entio, iniciou-se o correio entre ¢ plano
fisico e o plano extrafisico, mas, porgue & Igno-
rincia embotasse ainda a mente humana, os me-
diung primitivos nada mais puderam realizar gue a
fascinacfio reciproca, ou magia elementar, em que
o= desencarnados igualmente inferiores eram apro-
veitados, por via hipnética, na execucio de ativida-
des materialonas, sem qualquer alicerce na subli-
macio pessoal.

FORMACAQ DA MITOLOGIA -— Apareceu
entio a poecia ou magia negra, & qual as Inteli-
géncias Superiores opuseram a religido por magia
divina, encetando-se a formacao da mitolozia em
todos oz setores da vida tribal. :

Numes familiares, interessados em favorecer as
tarefag edificantes para levantar a vida humana
nivel mais nobre, foram ecategorizados a conta
de deuses, em diversas faixas da Natureza, e, real-
mente, através dos instrumentos humanos mobilizé-
veis, esses génios tutelares inecentivaram, por todas
=s formas possiveis, o progresso da agricultura e
do pastoreio, das indistrias e das artes.

A luta entre os Espiritos retardados na som-
hra e os aspirantes da luz encontron seguro apoio
nas almas encarnadas gue lhes eram irmas.

Desde essas eras recuadas, empenharam-se o
bem e o mal em tremendo conflito que ainda esta
muito longe de terminar, com bases na mediunidade
-onseciente ou inconsciente, téenica ou empirica.

FUNCAO DA DOUTRINA ESPIRITA — For-
sso reconhecer, todavia, que a mediunidade, na
esséneia, guanto a encrgia elétrica em si mesma,
nada tem a Ver com os prinecipios morais que regem
o= problemas do destino e do ser.

Dela podem dispor, pela espontaneidade com
sue se evidencia, sdbios e ignorantes, justos e in-
justos, expressando-se-lhe, desse modo, a necessi-

n
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dade de conducio reta, quanto a forca elétrica exige
disciplina a fim de auxiliar.

HEsse o motivo por que os Orientadores do Pro-
gresso sustentam a Doutrina Espirita na atualidade
do mundo, por Chama Divina, cristianizando fend-
menos e objetives, caracteres e faculdades, para que
o Hvangelho de Jesus seja de fato incorporado is
relacoes humanas.

Como nas Intervencoes cirfirgicas em gque te-
cidos sao transplantados com éxito para melhoria
das condicGes organicas, é indispensavel nos ate-
nhamos ao impositivo das operacdes meditinicas
pelas quais ge efetuem proveitosas enxertias psi-
guicas, com vistas a4 difusio do conhecimento su-
perior.

MEDIUNIDADE E VIDA — Eminentes fisio-
logistas e pesquisadores de laboratério procuraram
fixar mediunidades e médiuns a nomenclaturas e
conceitos da ciéncia metapsiquica, entretanto, o pro-
blema, como todos os problemas humanos, é mais
profundo, porque a mediunidade jaz adstrita i pré-
pria vida, nfo existindo, por isso mesmo, dois mé-
diuns iguais, nio obstante a semelhanca no campo
das impressoes,

Por outro lado, espiritualistas distintos julgam-

~ -8e mo direito de hostilizar-lhe os servicos e im-

pedir-lhe a eclosdo, encarecendo-lhe os supostos
perigos, como se eles proprios, mentalizando os ar-
gumentos gue avocam, nado estivessem assimilando,
por via meditnica, as correntes mentais intuitivas,
contendo interpretacdes particulares das Inteligén-
cias desencarnadas que os assistem.

A mediunidade, no entanto, ¢ faculdade ine-
rente a propria vida e, com todas as suas deficién-
cias e grandezas, acertos e desacertos, é qual o dom
da visdo comum, peculiar a todas as eriaturas, res-
ponsavel por tantas glérias e tantos infortinios na
Terra.

~ Ninguém se lembrard, contudo, de suprimir os
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»hos, porgus milhoes de pessoas, & face de cir-
-unstancias imponderaveis da evolucao, deles se
t=nham valido para perseguir e matar nas guerras
iz terror e destruicio.

Urge ilumina-los, orienta-los e esclarecé-los,

Também a mediunidade nao requisitara desen-
volvimento indiscriminado, mas sim, antes de tudo,
-orimoramento da personalidade meditnica e no-
nreza de fing, para gue o corpo espiritual, modelan-
io o corpo fisico e sustentando-o, possa igualmentea
erigir-se em filtro leal das Esferas Superiores, fa-
-ilitando a ascensio da Humanidade aocs dominios
3a luz.

Uberaba, 26/3/58.
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