AR CXLVIIT
CUIDADO DE SI

“Tem cuidado de ti mesmo e da dou-
trina: persevera nestas coisas; porque,
fazendo isto, te salvaris, tanto a ti mes-
mo como aos que te ouvem.” — Paulo.

(I TIMOTEO, 4:16.)

Em toda parte hi pelotdes do exército dos
pessimistas, de bracos cruzados, em desalento.

N&o compreendem o trabalho e a confianca,
a serenidade e a fé viva, e costumam adotar
frases de grande efeito, condenando situagtes e
eriaturas.

As vezes, esSes soldados negativos sao pes-
soas que assumiram a responsabilidade de orien-
tar.

Todavia, embora a importincia de suas atri-
buigoes, permanecem enganados.

Asg dificuldades terrestres efetivamente sao
enormes e oS seus obstieulos reclamam grande
esforco das almas nobres em trinsito no planeta,
mas & imprescindivel ndo perder cada discipulo
o cuidado consigo préprio. E’ indispensivel vi-
giar o campo interno, valorizar as disciplinas e
aceita-las, bem como examinar as necessidades
do coracio. HEsse procedimento conduz o espirito

- a horizontes mais vastos, efetuando imensa am-
plitude de compreensdo, dentro da qual abriga-
- mos, no intimo, santo respeito por todos os circu-
los evolutivos, dilatando, assim, o patriménio da
esperanca construtiva e do otimismo renovador.

Ter cuidado consigo mesmo & trabalhar na

salvacio prépria e na redenciao alheia. KEsse
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o caminho légico para a aquisicio de valores
eternos.

Circunscrever-se o aprendiz aos excessos ted-
ricos, furtando-se as edificacoes do servico, é
descansar nas margens do trabalho, situando-se,
pouco a pouco, no terreno ingrato da eritica sa-
tédnica sobre o que nao foi objeto de sua atengae
e de sua experiéncia.



