10 - aparie no dialogo

Quando se fala de aflicdo, é impor-
tante raciocinar sobre os impositivos
da paz em nosso préprio relaciona-
mento.

A paz, no entanto, nasce na mente
de cada um. Semelhante afirmativa en-

71



volve outra: precisamos doar a nossa
paz aqueles que nos cercam, a fim de
recolhé-la dos outros. Espécie de be-
neficéncia do espirito de cuja prati-
ca nenhum de nds conseguira escapar
sem prejuizo. Para exercé-la, porém,
é indispensavel podar as inquietacoes
inateis e sofrear os impulsos negati-
vos, com que, na Terra, nos habitua-
mos, sem perceber, a dilapidar a tran-
qiilidade alheia.

A obtencdo do apoio reciproco a
que nos referimos, pede-nos a todos,
nao apenas entendimento, mas até
mesmo o exercicio da compaixdo cons-
trutiva uns pelos outros, para que a
tensdo desnecessaria deixe de ser no
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mundo um dos mais perigosos ingre-
dientes da enfermidade e da morte.

Ha quem diga que o avango tecno-
légico, em muitos casos, destréi a
tranqgliilidade das criaturas, entretan-
to, a maquina funciona, segundo as
disposicoes do maquinista.

Que dizer do nervosismo, da into-
lerancia, da paixao pela velocidade te-
meraria, da desatengdo, da imaturida-
de guindada ao campo diretivo, do
desculpismo, nos habitos que induzem
ao desequilibrio no usofruto do pro-
gresso?
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Ninguém precisa teorizar em dema-
sia, quanto a isso.

O filme do mundo em reconstrugio
€ revelado aos nossos proprios olhos,
no laboratério do dia-a-dia

Se nos propomos a suprimir a ten-
sao estéril que, a pouco e pouco, nos
arroja a tantas calamidades domésti-
cas e sociais, é imperioso nos volte-
mos ao cultivo da paz. E, sabendo que
a Divina Providéncia nos fornece to-
dos os recursos para a edificacido do
bem, no campo de nossas vidas, se
quisermos a paz é necessario nos em-
penhemos a construi-la.
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11 - tensdo emocional

Nao raro, encontramos, aqui e ali,
os irmdos doentes por desajus-
tes emocionais.

Quase sempre, ndo caminham. Ar-
rastam-se, Ndo dialogam. Cultuam a
queixa e a lamentacéo.
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