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Mudanca de plano

N&o esperes pela morte do corpo fisico para

realizares o servico da prépria elevacio.

Cada dia € oportunidade de ascensdo ao melhor.

Cada tarefa edificante é degrau com que po-
demos subir as esferas superiores.

Todos respiramos em planos distintos e todos
podemos zlcancar horizontes mais altos.

Se te habituaste a irritacdo, cultiva o siléncio
€ a tolerancia, com os quais te desvencilharias dos
lacos sombrios da coélera, penetrando os dominios
da luz.

Se tens a infelicidade de comprar inimigos,
através de atitudes impensadas, detém-te na sere-
nidade e aprende a servir aos teus desafetos, alcan-
cando, assim, o reino brilhante da simpatia.

Se ainda te debates nos desvdaos da ignordn-
cia, nao te esquecas do esforco na leitura sadia e
edificante para a aquisicio do conhecimento e da
sabedoria.
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a ociosidade e o desénimo, e, erguendo-te para o
trabalho digno, consagra-te ao suor enobrecente, a
fim de incorporares ao teu patriménio espiritual o
otimismoeapaz.obominimoeaalegria.

Ha milhGes de “circulos de vida”, dentro de
nossa residéncia planetiria.

Cada criatura vive na faixa de sentimentos 2
que se ajusta.

O verme agarra-se i escuridio do subsolo.

O batriquio mora no charco.

A ave plana e canta na altura.

A chama envolve-se nas emanacdes da luz que
irradia.

Assim também, cada alma reside na esfera de
ideal e pensamento que forma para si mesma.

Quem deseje, pois, um mundo melhor pode
avancar, pelo trabalho e pela boa vontade, no ro-
teiro da ascensdo, desde hoje.




