
Cristo na experiência huma­
na, - que nem sempre faz 
aquilo que quer, mas faz 
constantemente aquilo que 
deve. 

ALBINO TEIXEIRA 
PARA SER FELIZ 

"E não nos cansemos de 
fazer o bem, porque a seu tem­
po ceifaremos, se não houver­
mos desfalecido." � PAULO. 

(Gálatas, 6:9) 

Confia em Deus. 
Aceita no dever de ca­

da dia a vontade do Senhor 
para as horas de hoje. 

Não fujas da simpli­
cidade. 

Conserva a mente in­
teressada no trabalho edi­
ficante. 



Detém-te no "lado bom" 
das pessoas, das situações e 
das coisas. 

Guarda o coração sem 
ressentimento. 

Cria esperança e oti­
mismo onde estiveres. 

Reflete nas necessida­
des alheias, buscando supri­
mi-las ou atenuá-las. 

Faze todo o bem que 
puderes, em favor dos ou­
tros, sem pedir remuneração. 

Auxilia muito. 
Espera pouco. 
Serve sempre. 
Espalha a felicidade no 

caminho alheio, quanto se­
ja possível. 

Experimentemos seme­
lhantes conceitos na vida 
prática e adquiriremos a lu­
minosa ciência de ser feliz. 

EMMANUEL 


