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Com aquele seu es­
tilo tão apreciado nos 
meios espiritistas, em 
que a Doutrina flui, 
penetra e grava-se no 
subconsciente do leitor, 
o Irmão X nos apre­
senta quarenta «Con­
tos e Apólogos», peque­
nos no tamanho, mas 
grandes na sabedoria 
que encerram. 

Espírito com larga 
bagagem de experiên­
cias vividas na Terra, o 
Autor parece ter sem­
pre em vista, ao escre­
ver seus contos, ofe­
recer-nos os meios de 
evitar a dor, com o 
afastamento das cau­
sas que a originam. 

Coloquemos esse pre­
cioso livrinho, doutri­
nária e literariamente 
perfeito, nas mãos de 
todos : jovens e ve­
lhos, homens e mulhe­
res, e estaremos cum­
prindo nosso dever de 
amor ao próximo. 

Pede, amigo Leitor, o 
Catálogo de livro» Espi­
ritas editado pela FEB, e 
ele te será remetido gra­
tuitamente. 

Contos Desta e Doutra Vida 

Este livro foi composto na ortografia usada 
pela Editora, ou seja, a de 1943, com algu­
mas das modificações propostas pela de 1945. 
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De início 
Devotado amigo espiritual costuma ãizer-nos 

que há livros-revelações, livros-tesouros, livros-
-bálsamos, livros-refeições, livros-venenos, livros-
-bombas. 

Propomo-nos definir este volume como sendo 
prato inofensivo — lanche mental leve e simples —, 
aspirando a ser útil aos viajores da Terra, seja 
na travessia de pequenas dificuldades ou na inda­
gação construtiva para a escolha de rumos. Ao 
alinhavar-lhe as páginas, no texto das quais reu­
nimos, despretensiosamente, algumas sugestões e 
lições do cotidiano, não tivemos a menor preocu­
pação de artesanato e nem qualquer intento de 
impressionar pelo manejo de citas e cinzéis. 

Aqui, neste punhado de crônicas humildes, en­
contrará o leitor amigo apenas o desejo de aprender 
com todos, na permuta de ideias e sentimentos que 
nos restaurem as energias da alma, em ágape ligei­
ro, sem mergulhar, de modo /profundo, nas reali­
dades da vida. 

Em nos referindo a repasto breve nos valores 
do espírito, sem maior imersão no conhecimento 
superior, dir-se-á talvez que ignoramos o engano 
de Esaú, trocando com Jacob os direitos da primo­
genitura por uma tijela de lentilhas, atitude estou­
vada num caçador exímio qual o neto de Abraão, 
perfeitamente capaz de esperar pelos quitutes de 

•Rebeca. 
Cabe-nos declarar, formalmente, que não des-


