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Aprendamos a viver sem reclamacdes e sem
queixas.

* ok

Os obstaculos e problemas, em maioria,
com gue somos defrontados na desincumbéncia
de nossos deveres partem de nés e niao dos outros.

* ok ok

Adaptarmo-nos as exigéncias do trabalho a
realizar, sem perder altura no ideal superior que
abracamos, é a norma de triunfo em nossas
obrigacdes.

* * K
Lembremo-nos de que todos aqueles que
sabem desculpar as dificuldades e faltas alheias
estao criando fatores de base ao proprio éxito.
* oK

Quem se consagra a servir, serve para viver,
honrando a vida em qualquer posicio.

* o %k
* %
*

PASSANDO PELA TERRA

Sempre util ndo te esqueceres de que
te encontras em estagio educativo na Terra.

* * ok
Jornadeando nas trilhas da evolugéo, ndo
€ o tempo que passa por ti, mas, inversamente,
és a criatura que passa pelo tempo.
* ok K

Conserva a esperanca em teus apetrechos
de viagem.

* ok ok

Caminha trabalhando e fazendo o hem que
puderes,

* k&
Aceita os companheiros do caminho, qual se
mostram, sem exigir-lhes a perfeicao da qual todos
nos vemos ainda muito distantes.
* * *

Suporta as falhas do préximo com paciéncia,
reconhecendo que nés, os espiritos ainda vinculados



a Terra, nao nos achamos isentos de imperfeicdes.
* &k
Levanta os caidos e ampara os que tropecem.
* K &
Nao te lamentes,
* ok Kk

Habitua-te a facear dificuldades e problemas,
de animo firme, assimilando-lhes o ensino de que se
facam portadores.

* Kk ok

Nao te detenhas no passado, embora o
passado deva ser uma licao inesquecivel no arquivo
da experiéncia.

* * *

Descuipa, sem condicbes, quaisquer ofensas,
sejam quais sejam, para que consigas avancar,
estrada afora, livre do mal.

* * Kk

Auxilia aos outros, quanto estiver ao teu

alcance, e repete semelhante beneficio, tantas vezes

quantas isso te for solicitado.
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* ok Kk

Nao te sirvam de estorvo ao trabalho evolutivo
as calamidades e provas em que te vejas, ja que te
reconheces passando pela Terra, a caminho da Vida
Maior.

* % k
Louva, agradece, abencoa e serve sempre.
* Kk

E ndo nos esquecamos de que as nossas
realizacdes constituem a nossa prépria bagagem,
onde estivermos, e nem olvidemos que das parcelas
de tudo aquilo que doamos ou fazemos na Terra,
teremos a justa equacéo na Vida Espiritual.

* Kk K
* &
*



