
humanos serão sempre documentos tran­
sitórios como o papel em que são arquiva­
dos, enquanto não se associarem parágra­
fo por parágrafo ao Evangelho de Jesus. 

Emmanuel 

(Página recebida pelo médium Francisco Cândido Xavier, em 
16 de Dezembro de 1936, em Pedro Leopoldo, Minas). 

Ide e Vencei 

Espíritas, lutai! Eis que o Mestre nos chama 

A batalha de luz da vida contra a morte! 

Armemo-nos de fé serena, augusta e forte 

Eplantemos o amor que a Terra nos reclama... 

Vede! Ao redor de nós, há treva, cinza e lama 

E aflitas multidões que vagueiam sem norte!... 

irmãos! Por mais que a dor vos fira ou desconforte, 

Atendamos à Voz que nos guia e conclama!... 



Embora a sombra hostil nas angústias da prova, 

Ide e acendei no mundo a claridade nova 

Do Bem que, em tudo, exprima a Lei que nos governa!... 

Ide e vencei com Cristo a luta áspera e fria! 

E alcançareis, cantando, o Reino da Alegria, 

Ao sol da Eterna Paz, na Ma jestade Eterna. 

Amaral Ornellas 

Para vencer 
tempestades 

da vida 

Se procuras ensejo 
para realizar-te, em matéria de paz e felici­
dade, age e serve sempre. 

No trabalho não somente surpreende­
rás o caminho do aprimoramento próprio, 
mas igualmente a ginástica do espírito 
conferindo-te sustentação e segurança. 

�o� 

Lembra as águas estagnadas, o arado 
ocioso sob a ferrugem, a terra de qualida­
de quando entregue ao mato inculto e o 


