virtude, transformados em balizas de luz, nas trilhas da
Humanidade. Observards, contudo, que ela é igualmente
um tesouro de energias a tua disposicio, na experiéncia
cotidiana, conferindo-te a capacidade de realizar prodigios
de amor, a comecarem da esfera {ntima ou do 4mago de tua
propria casa.

Paulo de Tarso afirmou que o homem se salvara pela
fé, mas, indubitavelmente, ndo se reportava a convicgoes €
palavras estéreis. Decerto que o amigo da gentilidade que-
ria dizer que o espirito humano se aprefeicoara e regener-
r4, usando confianca positiva em Deus e em si mesmo, na
construcio do bem comum. Fé metamorfoseada em boas
obras, traduzida em servigo e erguida ao alto nivel dos en-
sinamentos que exponha, nos dominios da atividade e da
realizagio. Tanto é verdade semelhante assertiva que o
apéstolo se referia a fé por recurso dinidmico, no campo
individual, para a edificacdo do Reino Divino, que éle pro-
prio nos asseverou, convincente, no versiculo 22 do capitulo

14 de su Epistola aos Romanos: “Se tens fé, tem-na em ti
mesmo, perante Deus.”
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37
PAZ DE ESPIRITO

Te?mos hoje, em t6da parte da Terra, um problema
essencial a resolver, a aquisicdo da paz de éspfrito em qu
se desenvolvem tddas as raizes da solucio aos de;nai o
blemas que sitiam a alma. e

Que diretrizes, porém, adotar =
’ s na obtencdo 1
lhante conquista? ¢io de seme

Usar a forca, impor condigbes, armar circunstincias?

Nao (_:lesconhecemos, no entanto, que a tensdo apenas
consegue 11:r1pedir o fluxo das energias criadoras que dima-
nam das 4reas ocultas do espirito, agravando conflitos e
mascarando as realidades profundas de nossa vida intima
habitualmente imanifestas. ‘

‘ A paz de espirito, ao contrario, exclui a precipitacdo e a
111qu1et.ude, para deter-se e consolidar-se na serenidade e no
entendlmeqto. Para adquiri-la, por isso mesmo, urge entregar
05 NOSSOS sindromes de ansiedade e de angtistia & providéncia
invisivel que nos apdia.

As ciéncias psicolégicas da atualidade nomeiam ésse
recurso como sendo “o poder criativo e atuante do incons-
mfente , mas, simplificando conceitos, a fim de adapta-los ao
clima de nossa fé, chamamos-lhe “o0 poder onisciente de
Deus em nos”. |

R_ender-nos a0s c_lesfgnios de Deus, e confiar a Deus as
questdes que nos surjam intrincadas no cotidiano, ¢ a norma
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exata da trangiiilidade suscetivel de garantir-nos equilibrio
no mundo interno para o rendimento ideal da vida.

Colocar & conta de Deus a parte obscura de ngssa can:‘;
nhada evolutiva, mas sem desprezar a parte do dever q
nos compete. ;

Trabalhar e esperar, realizando o melhor que pudermos.

L
Fé e servico, calma sem ocio. '
Pensemos nisso e alijemos o fardo dog agentes destrutivos
de édio, ressentimento, culpa, condenacio, critica ou amar
5 ’ barro da hostilidade com
gura que costumamos arrastar no barr o
que tratamos a vida, tanta vez arruinando tempo e saude,

oportunidade e interésses.

Fundamentemos a nossa paz de espirito >
clara e simples: Deus que nos tem susteptado, até agora,
nos sustentara também de agora para diante.

Em suma, recordemos o texto evangélico que 10s adver;ff
sensatamente: “se Deus € por nds, quem poderia ser contrar

numa conclusio
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38
REACOES

Mediante a realidade de que daremos conta de nds
préprios as Leis do Universo, importa reconhecer que os
acontecimentos que nos sobrevenham ndo sdo para nds as
coisas mais importantes da existéncia e sim as nossas reacdes
diante delas.

Através das circunstincias, a vida traca as licoes de que
carecemos. A vista disso, na sucessio dos dias sempre re-
novados, somos impelidos aos testemunhos de nosso aprovei-
tamento dos valéres recebidos na fase da encarnacio.

Ha quem recolha a satide do corpor dela fazendo tram-
polim para a aquisicio de prejuizos do espirito, e hd quem
carregue enfermidades dolorosas no envoltério fisico, trans-
figurando-as em instrumentos preciosos para o reajuste da
alma. Vemos quem desfruta os beneficios de imensa fortuna
material, cavando com éles a fossa de sofrimento a que se
arrojam, e encontramos aquéles outros que se prendem a
pesados lacos de pentiria, metamorfoseando-os em recursos
de acesso a prosperidade.

Anotamos dessa maneira que, se existem reacbes indi-
viduais semelhantes, nio as identificamos, em parte alguma,
absolutamente andlogas entre si.

Em face do problema, considera, de quando em quando,
a propria estrada percorrida.

Que fazes dos sucessos e dos insucessos que te interes-
sam a personalidade? que realizas com o reconférto? como
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