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ADEUS, SOLIDÃO 

Leitor amigo: 

Nas horas de provação e tristeza, não 
te deixes abater por amargura e desencanto. So
bretudo, nos momentos em que, porventura, te 
suponhas a sós para solucionar graves problemas 
ou contornar determinados obstáculos, ante os 
desafios construtivos da existência, recorda que 
amigos, hoje domiciliados no Mais Além, te inspi
ram e te assistem, amparando-te as decisões e ca
minhos. 

oOo 

Este livro despretensioso é uma de
monstração do que afirmamos. 



Aqui, nestas páginas simples, encon
trarás o intercâmbio entre criaturas amadas cuja 
afeição recíproca a morte não conseguiu apagar 
ou esmaecer. 

oOo 

Leiamos estas notícias e recados do 
Mais Além para a Terra e observaremos que neste 
volume se destaca a presença da esperança, como 
a dizer-nos, em nome de Deus e em nome da Vida 
Imperecível: "adeus, solidão". 

Emmanuel 
Uberaba, 15 de maio de 1982 

APRESENTAÇÃO 

Amigos desencarnados nas mais 
diversas faixas etárias assinam as mensagens 
que compõem este livro. 

Desde o pequeno Carlinhos à 
veneranda D. Emília, todos os dezesseis autores 
espirituais trazem aos familiares sua palavra de 
alento e esperança, lembrando-lhes a clara 
realidade: - não morreram, encontram-se, qual 
nos assinala Emmanuel, domiciliados no Mais 
Além. 

Agradecemos aos familiares de 
nossos companheiros espirituais pela 
compreensão e carinho com que conosco 
colaboraram para a redação dos comentários e 
notas de rodapé e desejamos aos leitores 
possam recolher as bênçãos de conforto e 
esclarecimento das inspiradas páginas 
recolhidas à Vida Maior pela psicograf ia de 
Francisco Cândido Xavier. 

São Bernardo do Campo, 15 de maio de 1982. 

CAIO RAMACCIOTTI 


