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30 E nao entristecais ao Espirito Santo 
de Deos: no qual estais sellados para o dia 
da redempcao. 

31 Toda a amargura, e ira, e indignacao, 
e gritaria, e blasfemia, com toda a milicia 
seja desterrada d’entre vos-outros. 

32 Antes sede huns para com os outros 
benignos, misericordiosos, perdoando-vos 
huns aos outros, como tambem Deos por 
Christo vos perdoou. 

CAPITULO V. 
Exhorta Paulo os Efesios a imitarem a 

Deos: retrahe-os das obras das trevas, 
e incita-os as obras da luz. Com o ex- 
emplo de Christo, e da Igreja, admoesta as 
mulheres a que sejao sujeitas a sens ma- 
ridos : e aos maridos, a que amem a suas 
mulheres. 

QEDE dois imitadores de Deos, como 
^ filhos muito amados: 

2 E andai em caridade, assim como tam¬ 
bem Christo nos amou, e se entregou a si 
mesmo por nos-outros, como offrenda, e 
hostia a Deos em odor de suavidade. 

3 Por tanto a fornicapao, e toda a impu- 
reza ou avareza, nem se quer se nomee 
entre vos-outros, como convem a Santos: 

4 Nem palavras torpes, nem loucas, nem 
chocarrices, que sao impertinentes: mas 
antes accoes de grapas. 

5 Porque haveis de saber, e entender : 
que nenhum fornicario, ou immundo, ou 
avaro o que he culto de idolos, nao tern he- 
ranpa no Reino de Christo, e de Deos. 

6 Ninguem vos seduza com discursos 
vaos: porque por estas cousas vem a ira de 
Deos sobre os filhos da incredulidade. 

7 Nao queirais logo nada com elles. 
8 Porque noutro tempo ereis trevas : 

mas agora sois luz no Senhor. Andai como 
filhos da luz : 

9 Porque o fruto da luz consiste em toda 
a bondade, e em justipa, e em verdade : 

10 Approvando o que he agradavel a 
Deos: 

11 E nao communiqueis com as obras 
infructuosas das trevas, mas antes pelo con- 
trario condemnaias. 

12 Porque as cousas que elles fazem em 
secreto, vergonha he ainda o dizellas 

13 Mas todas as que sao reprehensiveis, 
se descobrem pela luz : porque tudo o que 
se manifesta, he luz ; 

14 Pelo que diz: Desperta tu que dor- 
mes, e levanta-te d’entre os mortos, e Christo 
te allumiara. 

15 E assim vede, irmaos, de que modo 
andais sobre aviso : nao como msipientes, 

16 Mas como sabios : remindo o tempo, 
pois que os dias sao maos. 

17 Por tanto nao sejais imprudentes ? 
mas entendei qual he a vontade de Deos. 

18 E nao vos deis com excesso ao vinho, 

donde nasce a luxuria : mas enchei-vos do 
Espirito Santo, 

19 Fallando entre vos mesmos em Sal- 
mos, e em Hymnos, e Canpoes espirituaes, 
cantando, e louvando ao Senhor em vossos 
corapoes, 

20 Dando sempre gracas ao Deos, e Pai 
por tudo, em nome de nosso Senhor Jesu 
Christo, 

21 Submettidos huns aos outros no temor 
de Christo. 

22 As mulheres sejao sujeitas a seus ma¬ 
ridos, como ao Senhor: 

23 Porque o marido he a cabepa da mu- 
lher: assim como Christo he a cabeca da 

j 

Igreja: Elle mesmo que he o seu corpo, do 
qual he o Salvador. 

24 Bern como pois he a Igreja sujeila a 
Christo, assim o sejao tambem as mulheres 
em tudo a seus maridos. 

25 Vos, maridos, amai a vossas mulheres, 
como tambem Christo amou a Igreja, e por 
ella se entregou a si mesmo, 

26 Para a santificar, purificando-a no 
Baptismo da agua pela palavra da vida, 

27 Para a apresentar a si mesmo Igreja 
gloriosa, sem macula, nem ruga, nem outro 
algum defeito semelhante, mas santa, e im- 
maculada. 

28 Assim he que tambem os maridos 
devem amar as suas mulheres, como a seu 
proprio corpo. O que ama o sua mulher, 
ama-se a si mesmo. 

29 Porque ninguem aborreeeo jamais a 
sua propria carne : mas cada hum a nutre, 
e fomenta, como tambem Christo o faz a sua 
Igreja : 

30 Porque somos membros do seu corpo, 
da sua carne, e dos seus ossos. 

31 Por isso o homem deixara a seu pai, 
e a sua mai: se unira a sua mulher: e se- 
rao dois em huma mesma carne. 

32 Este Sacramento he grande, mas eu 
digo em Christo, e na Igreja. 

33 Com tudo tambem vos, cada hum de 
per si, ame a sua mulher como a si mesmo: 
e a mulher reverencee a seu marido. 

CAPITULO VI. 
Ensina como se devem haver huns com out¬ 

ros, os filhos e os pais; os servos e os amos 
depots descreve quaes sejao as armas, de 
que na milicia christa nos devemos valer 
contra os espiritos malignos. Pede aos 
Efesios, que o encommendem a Deos. 
Envia-lhes a Tycquico para os consolar, e 

. abenqba-os. 

Tj'ILHOS, obedecei a vossos pais no Se- 
nhor : porque isto he justo. 

2 Honra a teu pai, e a tua mai, que he o 
primeiro mandamento com promessa : 

3 Para que te va bem, e sejas de larga 
vida sobre a terra. 

4 E vos-outros, pais, nao provoqueis a 
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ira a vossos filhos : mas criai-os em disci- 
plina, e correcpao do Senhor. 

5 Servos, obedecei a vossos senhores tem- 
poraes com temor, e tremor, na sinceridade 
de vosso coracao, como a Christo: 

6 Nao os servindo ao olho, como por 
agradar a homens, senao como servos de 
Christo, fazendo de coracao a vontade de 
Deos, 

7 Servindo-os com boa vontade, como a 
Senhor, e nao como a homens : 

8 Sabendo que cada hum recebera do 
Senhor a paga do bem, que tiver feito, ou 
seja escravo, ou livre. 

9 E vos-outros os Senhores fazei isso 
mesmo com elles, deixando as ameapas: 
sabendo que o Senhor tanto delies, como 
vosso esta nos Ceos: e que nao ha acceppao 
de pessoas para elle. 

10 Quanto ao mais, irmaos, fortalecei-vos 
no Senhor, e no poder da sua virtude. 

11 Revesti-vos da armadura de Deos, 
para que possais estar firmes contra as silla- 
das do diabo : 

12 Porque nos nao temos que lutar con¬ 
tra a came, e o sangue : mas sim contra 
os Principados, e Potestades, contra os 
governadores destas trevas do mundo, con¬ 
tra os espiritos de malicia espalhados por 
esses ares. 

13 Por tanto tomai a armadura de Deos, 
que possais resistir no dia mao, e estar com¬ 
pletes em tudo. 

14 Estai pois firmes, tendo cingidos os 

vossos lombos em verdade, e vestidos da 
courapa da justica, 

15 E tendo os p£s calpados, na prepara- 
pao do Evangelho da paz : 

16 Embrapando sobre tudo o escudo da 
!fe, com que possais apagar todos os dardos 
inflammados do mais que maligno : 

17 Tomai outrosim o capacete da salva- 
pao : e a espada do espirito (que he a pa- 
lavra de Deos) 

| 18 Orando em todo o tempo com todas 
as deprecapoes, e rogos em espirito : e vigi- 
ando para isto mesmo com todo o fervor, e 
rogando por todos os Santos : 

19 E por mini, para que me seja dada 
no abrir da minha boca palavra com con- 
fianpa : para fazer conhecer o mysterio do 
Evangelho : 

20 Pelo qual, ainda estando na cadeia, 
fapo officio de Embaixador, de maneira que 
eu falle livremente por elle, como devo fallar. 

21 E para que vos saibais tambem o 
estado das minhas cousas, e o que eu fapo : 
vos informant de tudo Tycquico, nosso ir- 
mao muitoamado, e Ministro fiel no Senhor: 

22 A quern vo-lo enviei para isto mesmo, 
para que saibais o que he feito de nos, e 
para que console os vossos corapoes. 

23 Paz seja aos irmaos, e caridade com 
fe, da parte de Deos Padre, e da do Senhor 
Jesu Christo. 

24 A grapa seja com todos os que amao 
a nosso Senhor Jesu Christo com toda a 
pureza. Amen. 

EPISTOLA DE S. PAULO APOSTOLO AOS 
FILIPPENSES. 

CAPITULO I. 
Da Paulo gramas a Deos pela ft dos Filip- 

penses, declarando o affecto que Ihes tem. 
Mostra que as suas cadeias cbntrilmeni 
para bem do Evangelho. Que ainda que 
por huma parte deseja elle ver-se com Jesu 
Christo, por outra tem por necessario o 
viver para Ihes ser util. Exhorta-os a 
soffrerem com pudenda as perseguiqbes 
por Jesu Christo. 

AULO, e Timotheo servos de Jesu 
Christo, a todos os Santos em Jesu 

Christo, que se achao em Filippos, com os 
Bispos e Diaconos: 

2 Graca seja a vos-outros, e paz da parte 
de Deos nosso Pai, e da do Senhor Jesu 
Christo. 
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3 Grapas dou a meu Deos, cada vez~que 
me lembro de vos. 

4 Fazendo sempre deprecapoes com gosto 
por todos vos em todas as minhas orapoes, 

5 Sobre a vossa communicapao no Evan¬ 
gelho de Christo des do primeiro dia ategora: 

6 Tendo por certo isto mesmo, que quem 
comepou em vos a boa obra, a aperfeipoara 
ate ao dia de Jesu Christo. 

7 Como he justo que eu sinta isto de 
todos vos: porque vos tenho no corapao, e 
me acho comvosco nas minhas prizoes, e 
na defensa, e confirmapao do Evangelho, 
por serdes todos vos companheiros do meu 
gosto. 

8 Porque Deos me he testemunha, de 
quao ternamente eu vos amo a todos nas 
entranhas de Jesu Christo. 


